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Els Drets de les Persones amb 

Discapacitat: TRENQUEM ESTEREOTIPS 
 

 

 
     Destinat a: 5è i 6è de Primària, ESO i Cicles de 
Dependència i    Integració Social 
  Acompanyant de l’Ajuntament: Si 

 
 Durada: 1h en horari matí per visites concertades 
 Horari: De dilluns a divendres de 9:30h a 13:30h  
 Dates: del 12 al 26 de gener de 2026 

 
     
   Lloc de realització: Biblioteca Municipal de Ripollet  

 
 
Organitza: Ajuntament de Ripollet. Regidoria de Drets Socials 
Correu electrònic per reserves: mmzaballa@ripollet.cat 
 
Descripció de l’activitat 
 

Vine a descobrir-ho! 

Endinsa’t en les històries de persones amb discapacitat i coneix els 
seus drets: autonomia, llibertat de decisió i participació plena en la 
vida cultural, esportiva i social. Descobreix com es poden superar 
les barreres físiques, comunicatives i socials que limiten aquests 
drets. 

Accés lliure a la biblioteca 

Explora l’exposició al teu ritme i inspira’t per construir una societat 
més inclusiva. 

Visites dinamitzades a porta tancada 

Viu una experiència única fora de l’horari de la biblioteca amb la 
tècnica de la discapacitat. Experimenta de primera mà els reptes i 
oportunitats de les persones amb discapacitat i aprèn a empatitzar 
i a comprendre millor la diversitat. 

 

Objectius  
 

• Sensibilitzar sobre la igualtat i la dignitat de totes les 
persones. 

• Trencar estereotips i prejudicis. 
• Mostrar la importància d’eliminar barreres per garantir la 

participació plena. 
• Oferir experiències pràctiques i motivadores per fomentar la 

comprensió i la inclusió. 

Uneix-te a nosaltres i descobreix que la diversitat és una força! 
 


