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TALLER SOBRE RELACIONS DE 

PODER / GRUP D’IGUALS 
 

 
 

 

              Destinat a: Alumnat de 1er d’ESO 

              Acompanyant de l’Ajuntament: No 

 

Durada: 1.30 h 

 Dates: Primer trimestre del curs 2025/2026 

 

  Lloc de realització: Centres d’educació secundària de Ripollet 

 

Organitza: Ajuntament de Ripollet 

Telèfon: 935046007 

Correu electrònic: guiaactivitats@ripollet.cat, joventut@ripollet.cat  

Inscripció a la web de l’Ajuntament 

 

 

 

Descripció de l’activitat 

Aquest taller formatiu i participatiu profunditza sobre les 

relacions de poder / el grup d’iguals tant a l’aula com als espais 

virtuals, permet ajudar els joves a comprendre com funcionen 

les relacions de poder, la presa de decisions, com s’exerceix 

l’autoritat, i de quina manera això influeix negativament en la 

vida diària.  

 

Objectiu general 

Conscienciar, conceptualitzar i facilitar eines i estratègies per a 

contribuir a una convivència més justa i participativa entre 

iguals.  

 

 

Objectius específics 

Identificar i reflexionar situacions quotidianes on s’exerceixen 

relacions de poder entre grups d’iguals. 

Analitzar els efectes negatius de les relacions de poder per tal 

de promoure i fomentar relacions positives i convivències 

sanes.   

 

   Recursos: Ordinador, projector i sala.  


