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Taller: “Promoció d’una 

adolescència lliure de LGTBIfòbia” 

 

 
     

Destinat a: Alumnat de 2on d’ESO 

 

 

Durada:  2h. 

 Dates:  Primer trimestre del curs 2025/ 2026  

 

Lloc de realització: Centres d’educació secundària de Ripollet 

El nombre de sessions és limitat i s’assignaran segons l’ordre  

              d’arribada de les demandes. 

 

Organitza: Ajuntament de Ripollet. Regidoria LGTBI 

Correu electrònic: guiaactivitats@ripollet.cat; lgtbi@ripollet.cat 

Inscripcions  a la seu electrònica de l’Ajuntament 

 

 

Descripció de l’activitat 

Taller per a la sensibilització i la promoció d’una adolescència lliure de 

LGTBIfòbia que ofereix una aproximació vivencial i conceptual a la 

diversitat sexual, afectiva i de gènere. Es combinen explicacions 

teòriques amb activitats dinàmiques per identificar com es manifesta la 

discriminació i promoure actituds respectuoses i inclusives dins les aules. 

 

Objectiu conceptual 

Treballar la diversitat sexoafectiva i de gènere com a realitat social i 

personal, trencant amb els estereotips i coneixent el sistema sexe-

gènere i les seves implicacions en la vida quotidiana. 

 

Objectius procedimentals 

− Conèixer la terminologia LGTBI+ i els seus significats. 

− Identificar conductes discriminatòries i violències LGTBIfòbiques. 

− Analitzar el sistema sexe-gènere binari i les seves conseqüències 

socials. 

− Aproximar-se als protocols existents per prevenir i actuar davant 

l’assetjament per motius d’identitat, expressió de gènere o 

orientació sexual. 

−  

Objectius actitudinals 

- Fomentar el respecte i la inclusió davant la diversitat. 

- Rebutjar activament qualsevol forma d’LGTBIfòbia. 

- Afavorir la creació d’espais segurs i lliures de discriminació. 

- Empatitzar amb les realitats diverses i promoure actituds solidàries. 

 

Recursos: Projector, ordinador, pissarra, guix o similars. 

Disseny i proposta de la sessió:  

La sessió combina l’exposició de continguts amb dinàmiques participatives, 

adaptades a l’edat de l’alumnat i enfocades a crear un espai segur per parlar de 

diversitat, discriminació i convivència. 


