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Sumari — La Cavalcada torna als carrers Pàg. 4 Mans a l’obra amb la 
residència Pàg. 9 Comença la remodelació de la Casa de les Dones
Pàg. 11 25 anys d’Inútils de la Cuina Pàg. 13 Fem Memòria del gran tenor 
Gaietà Renom Pàg. 14 Ainhoa Otero “Choalsss” edita el seu segon recull 
literari Pàg. 16 Diables triomfa amb el Quinto més bandarra Pàg. 24

Benvingut
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Segueix-los!

   

https://twitter.com/MagsReis
https://www.facebook.com/reismagsderipollet
https://www.instagram.com/reismagsderipollet
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Arribem a la recta final de l’any 2022, només 
queda una setmana per tornar a girar el full 
del calendari i estrenar un nou any que tot-
hom espera amb esperança i els millors de-
sitjos. Enrere deixem un any en el qual hem 
celebrat quatre efemèrides molt destacades. 
Per una banda, en la tardor del 2022, hem 
commemorat el 60è aniversari de les riuades 
del Vallès, una desgràcia succeïda l’any 1962 
que va deixar una petjada tan profunda 
que, encara ara, commou a tota una gene-
ració de ripolletencs i ripolletenques. Per 
altra banda, aquest 2022 hem celebrat el 
25è aniversari del Casal de Joves, un equi-
pament que es va repensar i modernitzar 
en el seu moment, i que es va renovant 
any rere any. També 25 anys ha celebrat 
la Biblioteca Municipal, que segueix sent 
un referent cultural del municipi i que 
encara un prometedor esdevenir amb el 
futur equipament de la Biblioteca Cen-
tral. Així mateix, estem celebrant els 25 anys de Ripollet Ràdio, que manté l’esperit dels 
pioners de la radiodifusió local i una alta participació de voluntariat.
Amb el final d’un any i l’estrena del següent, tothom fa balanç del que ha viscut i del que 
esdevindrà. Destaca que aquest 2023 començarà amb el retorn de la Cavalcada de Reis dos 
anys després de l’aturada de la pandèmia. I molts anhelen que el pròxim 26 de febrer es torni 
a celebrar la Festa de Sant Antoni Abat, renovada i amb moltes sorpreses després de dos anys 
d’absència. Un any 2023 que tot just neix ara i ja hi ha moltes esperances posades en ell. Com 
el missatge que ha escrit Biel G. V., de 10 anys i alumne de l’Institut-Escola El Martinet, que 
ha estat el guanyador del concurs “Un desig per compartir” i el seu dibuix s’ha escollit com 
a nadala institucional de l’Ajuntament de Ripollet. En Biel ha escrit el seu desig per a aquest 
Nadal: “Poder fer les festes de Nadal amb tota la família, sense històries de COVID-19, estar 
molt bé i disfrutar!”. Un desig que resumeix molt bé, en poques paraules i de forma clara, el 
que segurament la majoria de nosaltres vol aquest Nadal.

S’estrena l’any 2023
ple d’esperances

DESTAQUEM
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REPORT
La màgia dels Reis
d’Orient tornarà
al carrer

Després de 54 anys, ses Majestats els Reis 
Mags d’Orient les han vist de tots colors quan 
han visitat Ripollet per celebrar la tradicional 
Cavalcada de Reis. Van conèixer el poble en plena 
dictadura, i van veure com arribava la democrà-
cia. Amb els anys, van conèixer les reivindicacions 
veïnals, van veure com el segle XX deixava pas al 
segle XXI i van patir amb la resta de veïns i veïnes 
de Ripollet la gran crisi econòmica mundial de 
l’any 2008. Ja només faltava que l’any 2020 arri-
bés un virus nou i confinés tot el món durant uns 
mesos. Les restriccions sanitàries van obligar a 
repensar la Cavalcada i convertir-la en un Campa-
ment Reial. Després de dos anys des de la pandè-
mia de la COVID-19, aquest any sí els Reis Mags 
tornaran a voltar per Ripollet, fent honor al lema 
de la Cavalcada de Reis d’aquest 2022: “La Màgia 
torna al carrer”.

L’entitat Ripollet Costums i Tradicions, que organit-
za la Cavalcada de Reis des de fa 54 anys, ja ho té tot 
preparat perquè ses Majestats els Reis Mags tornin 
a voltar amb les seves carrosses per la ciutat, il·lusio-
nant als més menuts. En les darreres dues edicions, 
no ha estat possible realitzar la Cavalcada de Reis a 
causa de les restriccions sanitàries provocades per la 
COVID-19. Malgrat totes les dificultats, l’entitat va 
reinventar la celebració de la nit més màgica de l’any 
i, en lloc de la tradicional cavalcada, es va organitzar 
el Campament Reial al Camp Municipal de l’Indus-
trial, en les edicions de 2021 i 2022, amb tot un èxit 
d’assistència per part de les famílies ripolletenques.
Potser per aquests dos anys d’absència, la Cavalcada 
de Reis d’enguany vindrà carregada de novetats i més 
participativa que mai. Encara no s’han volgut  desve-
lar molts dels detalls, però ja se sap que la Cavalcada 
comptarà, per primera vegada, amb la participació 

Arribada en Bus Turístic
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d’un centenar de ripolletencs i ripolletenques vincu-
lats al teixit associatiu de la ciutat. D’aquesta manera, 
l’entitat Ripollet Costums i Tradicions vol aconseguir 
una celebració més democràtica i arrelada a la vila.
La realització dels Campaments Reials durant els úl-
tims dos anys ha tingut alguns aspectes positius, i l’or-
ganització de la cavalcada ha volgut incorporar alguns 
d’aquests elements més ben valorats per la ciutadania. 
En aquest sentit, es presentarà un nou personatge 
d’Orient, que estarà vinculat a la Comitiva Reial, i 
que té una connexió amb Ripollet i la seva gent. Així 
mateix, durant el discurs dels Reis Melcior, Gaspar i 
Baltasar al parc del riu Ripoll, també es presentaran 
alguns altres personatges nous, que formaran part a 
partir d’ara de l’imaginari d’aquesta nit tan màgica. La 
benvinguda, per part de l’alcalde José M. Osuna a ses 
Majestats els Reis d’Orient, acabarà amb una actuació 
molt especial, que serà sorpresa fins a l’últim moment.

Es recupera la Cavalcada tradicional
Com cada any, l’entitat Ripollet Costums i Tradicions 
manté en secret algunes de les novetats que es podran 
gaudir la Nit de Reis. Per descobrir-les totes, haurem 
d’esperar fins al dia 5 de gener a la tarda. Però sí que 

s’han conegut els horaris de la cavalcada i altres acti-
vitats, i definitivament, es pot dir que la pandèmia i 
les restriccions han quedat enrere, i Ripollet tornarà a 
celebrar Nadal com ho havia fet fins fa dos anys.
El dia 5 de gener, Ripollet rebrà ses Majestats els Reis 
d’Orient, en primer lloc, al barri del Pont Vell, a par-
tir de les 17.30 h, a la carretera de l’Estació. D’allà, la 
Comitiva Reial anirà fins al parc del riu Ripoll, on 
l’alcalde José M. Osuna els donarà la benvinguda i els 
farà entrega de les claus de totes les cases de la ciutat, 
perquè ses Majestats puguin fer realitat els somnis i 
les il·lusions de tots els nens i nenes de Ripollet. El 
discurs reial serà traduït simultàniament a l’idioma 
dels signes. La benvinguda dels Reis Mags al parc del 
riu Ripoll començarà pels volts de les 18 h.
Com és tradició, després d’aquest acte, cap a les 18.30 
h, donarà el seu tret de sortida la Cavalcada de Reis, 
que voltarà pels carrers de Ripollet amb les seves ma-
jestuoses carrosses. Com sempre, es podrà seguir en 
directe a Ripollet Ràdio (91.3 FM) i ripolletradio.cat

També torna la recollida presencial 
de cartes 
Un altre acte que recupera el seu format original, des-
prés d’aquests dos anys de pausa obligada, és la recolli-
da de cartes presencial per part de la Comitiva Reial. 
La cita prèvia i l’enviament via digital queden enrere i 
les tradicionals tendes dels Reis Mags es tornaran a col·
locar a la plaça de Pere Quart per recollir les cartes dels 
infants de Ripollet. Serà el dia 31 de desembre, d’11 a 
14 h. També hi haurà una recollida de cartes al barri 
de Can Tiana-Pont Vell, el dia 2 de gener, de 17.30 a 
20 h, a la carretera de l’Estació, just al davant de la seu 
de Creu Roja. I, òbviament, un any més, s’habilitaran 
unes bústies reials al Centre Cultural i a la Biblioteca 
Municipal, des del 27 de desembre fins al 5 de gener, 
perquè cap infant es quedi sense enviar els seus desitjos 
a ses Majestats els Reis d’Orient.

Durant els pròxims dies, l’entitat Ripollet Costums i 
Tradicions anirà desvelant altres detalls d’aquesta cita 
tan especial a través dels seus perfils de xarxes socials. 
Els podeu seguir a Instagram (@reismagsderipollet), 
Facebook (Reis Mags de Ripollet) i Twitter: @Mags-
Reis).

Jordi Sugrañes / Intus

Cavalcada nevada (1995)

La Carrossa de l’Estel va obrir molts anys la Cavalcada (1995)

Segueix-los!

   

https://twitter.com/MagsReis
https://www.facebook.com/reismagsderipollet
https://www.instagram.com/reismagsderipollet


 Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 20236

AGENDA
Divendres 23
Música amb la banda de 
la Societat Coral
“El Vallès”
A partir de les 18 h, a la rbla. 
de Sant Jordi
La banda de la Societat Coral “El 
Vallès” delectarà els veïns i veïnes 
amb la seva música pels carrers de 
Ripollet. Sortiran des de la rbla. 
de Sant Jordi, passaran pel Centre 
Cultural, el Mercat Municipal i 
acabaran a l’arbre de Nadal de la 
pl. de Pere Quart.
Organitza: Societat Coral
“El Vallès”

—
Diumenge 25
Quinto de Nadal de 
Diables de Ripollet
De 21 a 02 h, al Centre 
Cultural
Organitza: Diables de Ripollet

—
Dilluns 26
Quinto de Nadal de 
Diables de Ripollet
De 18 a 21 h, al Centre 
Cultural
Organitza: Diables de Ripollet

Els Pastorets
A les 19 h, al Centre Parroquial
Representació teatral tradicional 
de Josep M. Folch i Torres. Venda 
d’entrades a amicsdelteatre.cat.
Organitza: Amics del Teatre

—
Dimarts 27
Campanya de recollida 
de joguines
De 10 a 12 h, al Centre 
Parroquial
S’han de portar joguines noves o 
en molt bon estat, per a infants en 
situació de vulnerabilitat.
Organitza: Càritas Parroquial

Taller de cuina nadalenca
A les 17 h, al Casal de Joves
Adreçat a joves a partir de 12 anys. 
Més informació i inscripcions a 
joventut@ripollet.cat, 680 340 
760 i  @RipolletJove.
Organitza:
Ajuntament
de Ripollet

—
Dimecres 28
Campanya de recollida 
de joguines
De 16 a 18 h, al Centre 
Parroquial
S’han de portar joguines noves o 
en molt bon estat, per a infants en 
situació de vulnerabilitat.
Organitza: Càritas Parroquial

—

Dijous 29
Nits de Música:
El pessebre
A les 20 h, a la seu de 
l’Agrupació Pessebrista de 
Ripollet (c. dels Afores, 14)
Sessió especial de Nit de Música 
amb la col·laboració d’Amics del 
Teatre.
Organitza: Nits de Música
de l’AETMV

—
Divendres 30
Marxa de Nadal
A les 17 h, a les rambles
de Sant Esteve i de Sant
Jordi
Amb sortida des de la pl. de Joan 
Abad i final al carrer de Sarrià
de Ter.
17 h Lliurament de dorsals
17.30 h Activitat lúdica 
d’escalfament
18 h Sortida
Inscripcions a ripollet.cat, fins al 
28 de desembre.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Circuit per a patins
i xocolatada
Després de la Marxa de Nadal, 
a la rbla. de Sant Jordi
Activitats entre els carrers de 
Sarrià de Ter i la Mercè.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—

Compra 
l’entrada!

+ INFO

Inscriu-te!

http://amicsdelteatre.cat/propera-funcio
https://www.instagram.com/ripolletjove
https://www.ripollet.cat/serveis/esports/marxa-de-nadal
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Dissabte 31
Recollida de cartes dels 
infants per als Reis Mags
D’11 a 14 h, a la pl. de Pere 
Quart
Organitza: Ripollet Costums
i Tradicions

Benvingut 2023
A les 24 h, a la pl. de l’Església
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
GENER
Dilluns 2
Recollida de cartes dels 
infants per als Reis Mags
D’17.30 a 20 h, a la ctra. de 
l’Estació (davant de la seu de 
Creu Roja)
Organitza: Ripollet Costums
i Tradicions

—
Dijous 5
Rebuda dels Reis Mags 
als infants amb NESE
A determinar, al Centre 
Cultural
Els Reis d’Orient reben infants 
amb NESE, membres d’APADIR 
i Sonreír es Vivir, en un petit 
campament reial accessible.
Organitza: Ripollet Costums
i Tradicions

Cavalcada de Reis
A partir de les 17.30 h,
als carrers de Ripollet
17.30 h. Arribada dels Reis Mags 
al barri de Can Tiana-Pont Vell 
(ctra. de l’Estació).
18 h. Arribada al parc del riu 
Ripoll, parlaments i entrega de les 
claus del poble.
18.30 h. Inici de la Cavalcada.
Organitza: Ripollet Costums
i Tradicions

—
Dissabte 7
Els Pastorets
A les 18 h,
al Centre
Parroquial
Representació teatral tradicional 
de Josep M. Folch i Torres. Venda 
d’entrades a amicsdelteatre.cat.
Organitza: Amics del Teatre

—
Diumenge 8
Petit Mercat Vell:
La motxilla de l’Ada
A les 18 h, al Teatre Auditori
Espectacle teatral a càrrec de 
la Cia. Teatre al Detall. Venda 
d’entrades al Centre Cultural, 
teatreauditoridelmercatvell.cat
o a taquilla una
hora abans.
Organitza:
Ajuntament
de Ripollet

Ball al Casal d’Avis
De 18 a 20 h, al Casal d’Avis
Activitat oberta. Música a càrrec 
de Mar Aguilar. Preu: 4 €.
Organitza: Casal d’Avis

—

Dilluns 9
Cafè Literari: Tiempos 
gloriosos, d’Anne Jacobs
De 16.30 a 18 h, al Centre 
Cultural
La tertúlia literària oberta a 
tothom estrena nou horari.
Organitza: AETMV

Book Club: Wuthering 
heights, d’Emily Brontë
A les 19 h, a la Biblioteca 
Municipal
Club de lectura en anglès a 
càrrec de Laura Patricio. Places 
limitades. Cal inscripció prèvia a 
biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
Dimarts 10
Club de lectura infantil 
Gomet blau: Allà on 
viuen els monstres,
de Maurice Sendak
A les 17.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
Adreçat a infants de 5 a 7 anys. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—

Compra 
l’entrada!

Compra 
l’entrada!

http://amicsdelteatre.cat/propera-funcio
https://entrades.teatreauditoridelmercatvell.cat/esdeveniment/la-motxilla-de-lada/3519


 Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 20238

Dijous 12
Club del còmic infantil:
Sarah Holmes y las 
agujas del Big Ben, 
d’Inma Almansa 
González i Luis Ponce 
Segura
A les 17.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
Adreçat a infants de 8 a 11 anys. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Nits de música: Història 
del cinema musical
nord-americà (64a sessió, 
any 2016)
De 19 a 20.30 h, al Teatre 
Auditori
Es repassaran films musicals com 
La La Land o Vaiana. Amb 
Joana Raja i Lluís López.
Organitza: Nits de Música
de l’AETMV

—
Divendres 13
Música: Els colors
de Duke Ellington
A les 20.30 h, al Teatre 
Auditori
Espectacle a càrrec de Marcel 
Tomàs & Girona Jazz Project. 
Entrades a espectadorsripollet.cat 
o a taquilla a partir de les 19 h. Si 
queden entrades lliures, els joves 
de 18 a 25 anys disposen a taquilla 
de 10 entrades a 5 €.
Organitza: AETMV

—

Dissabte 14
Taller de cuina
en família
De 10.30 a 12 h,
al Centre Cultural
Infants de 5 a 12 anys. 
Inscripcions: Centre Cultural
o ripollet.cat. Preu: 4 €.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Juga amb la història: 
L’edat dels nostres 
arbres!
A les 18 h, al CIP Molí
d’en Rata
Taller de dendrologia per a 
famílies amb infants a partir de 
10 anys. A càrrec de l’Associació 
Ripollet Natura.
Reserves a 935 946 057 o
reserves.molidenrata@ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
Diumenge 15
VIII Trobada Vila de 
Ripollet
Tot el dia, a la rbla. dels 
Pinetons
Exhibició de vehicles clàssics i 
de competició, amb botifarrada 
popular, estands, sortejos i altres 
sorpreses.
Organitza: Escudería Ripollet

Visita al Molí d’en Rata
A les 11 h, al CIP Molí
d’en Rata
Activitat en el marc de les V 
Jornades de Memòria Històrica. 
Reserves: 935 946 057 o
reserves.molidenrata@ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Ball al Casal d’Avis
De 18 a 20 h, al Casal d’Avis
Activitat oberta. Música a càrrec
de Taxi Gong. Preu: 4 €.
Organitza: Casal d’Avis

—
Dilluns 16
2a Trobada
del Grup
Promotor
de Cures
De 17.30 a 19.30 h, a El Local 
(c. de Monturiol, 32)
Sessió de treball conjunt, oberta 
a totes les entitats i col·lectius que 
vulguin formar part o interessades 
en la transformació de les cures. 
Més informació, a populuslabora@
comunalitat.cat.
Organitza: Populus Labora

Formació per a entitats: 
“Millora la visibilitat 
digital de la teva entitat”
De 19 a 21 h, al Centre Cultural
Curs gratuït amb certificat 
d’assistència. Inscripcions: Centre 
Cultural o ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

—Compra 
l’entrada!

Inscriu-te!

+ INFO

Inscriu-te!

https://www.espectadorsripollet.cat/agenda/els-colors-de-duke-ellington-marcel-tomas-girona-jazz-project
https://www.ripollet.cat/seu-electronica/tramits/cultura/insccripcio-cursos-tallers-i-formacions
https://www.instagram.com/populuslabora
https://www.ripollet.cat/seu-electronica/tramits/cultura/insccripcio-cursos-tallers-i-formacions
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REPORT
La residència pren
embranzida

La futura Plataforma de serveis per a la gent 
gran està més a prop de ser una realitat. Després 
de l’aprovació per unanimitat i de forma inicial 
del seu projecte en el Ple Municipal del 14 de de-
sembre, l’objectiu de l’Ajuntament de Ripollet és 
que les obres s’iniciïn durant l’any vinent, el 2023. 
El projecte per a la residència i centre de dia per 
a gent gran, redactat per Miba Architects, preveu 
un pressupost d’execució de 14.563.342,12 €.

L’alcalde de Ripollet, José M. Osuna, es va mostrar 
molt satisfet del “que va molt més enllà d’una resi-
dència per a gent gran”. El projecte contempla 100 
places de residència, de les quals 80 haurien de ser 
concertades, i 32 places de centre de dia, totes concer-
tades. L’arquitecte Toni Montes, de Miba Architects, 
destaca que el projecte està “centrat en el benestar de 
les persones que hi viuran, sobretot en el seu dret a de-
cidir, la seva autonomia i el respecte a la manera com 
volen viure”. Els habitants disposaran d’un espai pro-
pi, prou ampli per poder fer-hi vida, rebre-hi els seus 
amics i familiars, i decorar-lo amb objectes personals.
Les habitacions o petits habitatges estan agrupats al 
voltant d’un pati, creant unitats de convivència de 12 
o 13 habitacions, amb espais compartits en els quals 

aquesta desena de veïnes i veïns es podran relacionar. 
Així mateix, cada habitació compta amb un petit 
balcó. En total, hi ha 55 habitatges individuals, 20 
estances dobles i 5 habitacions adaptades. A més dels 
habitatges de residència, l’equipament incorporarà el 
centre de dia, locals per a entitats, els serveis comuns 
de la residència i dos espais exteriors, dues places ober-
tes. Amb aquesta sèrie d’espais oberts a la resta de la 
ciutadania, es vol crear l’anomenat “micro-barri”. És a 
dir, que les persones residents, depenent del seu grau 
de dependència i les seves ganes de relacionar-se amb 
altra gent, pugui sortir i construir un nou barri, amb 
espais i instal·lacions compartides.
El projecte també busca la sostenibilitat. Hi haurà es-
pais exteriors més lluminosos, propicis per als mesos 
freds, i altres ombrívols adequats per als mesos càlids. 
Cap dels habitatges de residència està orientat al nord, 
ben al contrari, tots estan orientats cap a la font de 
llum natural per tal de reduir la despesa energètica. 
Així mateix, s’aprofitaran les cobertes dels edificis per 
acollir un hort solar que produirà energia fotovoltaica, 
la qual podria arribar a generar un excedent i reduir la 
factura de la llum dels equipaments propers.

Jordi Sugrañes / Intus

+ INFO

https://www.ripollet.cat/actualitat/noticies/comenca-a-caminar-el-projecte-dobres-de-la-residencia-i-el-centre-de-dia-per-a-la-gent-gran
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Dimarts 17
Llegir el teatre: Terra 
baixa (Reconstrucció 
d’un crim), d’Àngel 
Guimerà
A les 18.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
A càrrec de Mònica López, 
d’Amics del Teatre. Places 
limitades. Cal inscripció prèvia
a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
Dimecres 18
Club de lectura ChickLit: 
Los siete maridos de 
Evelyn Hugo, de Taylor 
Jenkins Reid
A les 19 h, a la Biblioteca 
Municipal
A càrrec de Tamara Marín. Places 
limitades. Cal inscripció prèvia
a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—

Dijous 19
Club del còmic juvenil: 
Jujutsu kaisen: guerra 
de hechiceros, de Gege 
Akutami
A les 17.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
Adreçat a joves de 12 a 16 anys. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
Dissabte 21
Experiment
científic
en família:
“Anna Mani
i bombolles”
De 10.30 a 12 h, al Centre 
Cultural
A càrrec de l’associació Luciferases. 
Infants a partir de 5 anys. 
Inscripcions al Centre Cultural
o ripollet.cat. Preu: 4 €.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

L’hora petita: La lluna 
juganera
A les 11.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
Contes per als més petits a càrrec 
de Susagna Navó. Per a infants 
d’1 a 3 anys. Places limitades. Cal 
inscripció prèvia a biblioteca@
ripollet.cat o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Mostra de danses amb 
temàtica d’animals
A les 18 h, al Teatre Auditori
Preu: 6 €.
Organitza: Associació Bollywood 
Anaath i Associació Colors del 
Vallès

—
Diumenge 22
40è Cros Vila
de Ripollet
A partir de les 9.30 h,
al parc dels Pinetons
Cursa popular gratuïta, amb 
inscripció a ripollet.cat. Inclou 
el Cros local escolar (inscripció a 
cada centre escolar) i Cros comar-
cal escolar (inscripcions a cevoscer-
danyola.cat). Amb la col·laboració 
de Ripollet Unió Atlètica (RUA), 
Diputació de Barcelona i Federa-
ció Catalana d’Atletisme.
Organitza: Ajuntament de 
Ripollet i Consell Esportiu Vallès 
Occidental Sud

Inauguració de 
l’exposició “Menús 
de guerra. Cuina 
d’avantguarda i de 
supervivència”
A les 12 h, al CIP Molí
d’en Rata
Acte obert a tothom amb la 
presència del comissari Sergi 
Freixes.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Ball al Casal d’Avis
De 18 a 20 h, al Casal d’Avis
Activitat oberta. Música a càrrec 
de José Candaliga. Preu: 4 €.
Organitza: Casal d’Avis

—

Inscriu-te!

Inscriu-te!

https://www.ripollet.cat/seu-electronica/tramits/cultura/insccripcio-cursos-tallers-i-formacions
https://www.ripollet.cat/serveis/esports/40e-cros-vila-de-ripollet
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FEM PINYA

A mitjans d’aquest desembre, s’han iniciat les 
obres de reforma de l’edifici del carrer Nou, 21, que 
es convertirà en la Casa de les Dones, futur punt de 
referència per a les dones i entitats feministes, així 
com de les polítiques feministes municipals. El pro-
jecte de remodelació té un import de 193.930,27 
€ i està previst que la durada de les obres sigui de 
sis mesos. Es tindrà present el valor patrimonial 
d’aquest edifici del segle XIX, que al llarg de la seva 
història ha estat seu bancària de Caixa Sabadell, 
la primera biblioteca pública de Ripollet, seu del 
Centre Municipal de Salut Pública i, per últim, va 
allotjar el Jutjat de Pau. La reforma s’ha projectat 
mantenint al màxim la façana principal, la barana 
interior de l’escala que hi ha a la planta baixa, la 
porta d’un petit magatzem amb el gravat de Caixa 
de Sabadell, a més de mantenir al màxim les mot-
llures del fals sostre de la primera planta.

El projecte de la futura Casa de les Dones es va redactar 
després del procés participatiu “El futur és lila”, que 
va plantejar un canvi de model, deixant enrere el marc 
assistencial per centrar-se en l’acompanyament per al 
creixement personal de les dones. Es vol donar una 
resposta integral a les demandes de formació i atenció 
en tots els aspectes de la vida de les dones i impulsar 
polítiques d’igualtat de gènere de prevenció i sensibi-
lització. Atendrà els serveis d’informació i orientació; 
atenció i suport personalitzat; actuacions grupals i 

treball comunitari; promoció de les xarxes de dones, 
formació i sensibilització per a la igualtat de gènere, 
a més d’oferir un servei de recursos i documentació. 
La seva gestió serà compartida entre l’Ajuntament i la 
comunitat/entitats.
La reforma prevista inclou la creació d’espais oberts i 
polivalents, per aprofitar l’espai al màxim. Es mantin-
drà la independència entre les dues plantes, amb ac-
cessos diferents. Així doncs, la planta baixa serà l’espai 
d’atenció i d’activitats, mentre que a la planta primera, 
s’ubicaran els despatxos independents i les zones res-
tringides. El projecte preveu convertir el pati interior 
en una zona més on poder fer activitats i treballs, per 
això, hi haurà una terrassa interior a la primera planta 
amb estructura de fusta, i a la part final del pati s’ha-
bilitarà un espai protegit 
amb fusta i vidre, que 
sigui agradable per fer 
tallers diversos. L’edifici 
serà totalment accessible i 
tindrà un ascensor per ac-
cedir a la planta superior.

Jordi Sugrañes / Intus

Comencen
les obres de
la Casa de
les Dones

+ INFO

https://www.ripollet.cat/serveis/feminismes/espai-casa-de-la-dona
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Dimecres 25
Hora del conte: En Bum
i el tresor del pirata
A les 17.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
A càrrec de la Cia. Homenots. 
Adreçat a infants a partir de 4 anys. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

—
Dijous 26
Club de lectura infantil 
Gomet vermell: Pippi 
Calcesllargues, d’Astrid 
Lindgren
A les 17.30 h, a la Biblioteca 
Municipal
Adreçat a infants de 8 a 10 anys. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Nits de música: Jordi 
Parra i la seva música
De 19 a 20.30 h, al Centre 
Cultural
Organitza: Nits de Música
de l’AETMV

—

Divendres 27
Teatre: Si tu
te’n vas
A les 20.30 h,
al Teatre Auditori
Espectacle a càrrec de la 
Cia. Pepa Plana. Entrades a 
espectadorsripollet.cat o a taquilla 
a partir de les 19 h. Si queden 
entrades lliures, els joves de 18 a 
25 anys disposen a taquilla de 10 
entrades a 5 €.
Organitza: AETMV

—
Dissabte 28
Senderisme: GR-210 Ruta 
del Ter, etapa 2: Sant Pau 
de Segúries-Ripoll
Distància: 19 km. Més informació 
a centreexcursionistaripollet.com.
Organitza: Centre
Excursionista
de Ripollet

—
Diumenge 29
Itinerari “Memòria 
Democràtica”
A les 11 h, sortida des
del CIP Molí d’en Rata
Recorregut guiat per rememorar 
la vida a Ripollet durant la Segona 
República i el franquisme, a través 
d’institucions i persones que 
van participar en fets destacats. 
Reserves: 935 946 057 o
reserves.molidenrata@ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

Ball al Casal d’Avis
De 18 a 20 h, al Casal d’Avis
Activitat oberta. Música a càrrec 
de Marco i Núria. Preu: 4 €.
Organitza: Casal d’Avis

—
Dimarts 31
Art i memòria: Visita 
guiada a l’exposició
“Un altre fi. La resta”
A les 16 h, a El Born Centre de 
Cultura i Memòria (Barcelona)
Visita guiada a la mostra 
comissariada per Nora Ancarola 
i Amanda Cuesta, i posterior 
taula rodona “La repressió 
franquista contra les dones. El 
cas del Patronato de protección 
de la mujer”. Acte gratuït, cal 
inscripció prèvia a activitats@
lafabricadarts.org.
Organitza: Traça i Grup 
d’Estudis Ripolletencs, amb el 
suport de Populus Labora

Club de lectura d’àlbums 
il·lustrats: Martes,
de David Wiesner
A les 19 h, a la Biblioteca 
Municipal
A càrrec de Judith Navarro. 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia a biblioteca@ripollet.cat
o al 935 864 230.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—

Compra 
l’entrada!

+ INFO

https://www.espectadorsripollet.cat/agenda/si-tu-ten-vas-cia-pepa-plana
http://centreexcursionistaripollet.com
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25 anys cuinant amistats
LA CRÒNICA

Els Inútils de la Cuina 
acaben de fer 25 anys i ho van 
celebrar amb un “desconcert 
musical”, en el marc de les Nits 
de Música de l’Associació d’Es-
pectadors del Teatre del Mercat 
Vell. L’acte, dirigit pel polifa-
cètic Ángel Esteve, va comptar 
amb un menú “gastronòmic” i 
d’entreteniment que va fer les 
delícies del nombrós públic que 
es va aplegar al Centre Cultural. 
Com si es tractés d’un sopar espectacle, van anar 
alternant divertits records, anècdotes, poemes hu-
morístics i acudits, amb projeccions d’actuacions 
musicals còmiques i la degustació d’un assortit de 
canapès i entremesos que tenien com a principal 
virtut que eren gratis...

I és que Els Inútils de la Cuina no són “MasterChef”, 
sinó més aviat aquell convidat o company de taula 
que t’alegra l’àpat i que, si cal, s’acaba el teu plat i fins i 
tot l’ampolla per no llençar res. Interès per la cuina no 
els falta. Aquesta penya d’amics es va crear arran d’uns 
cursets muntats per l’Agrupació Gastronòmica El Se-
trill, a mitjan dels anys 90 del segle passat, a càrrec de 
Joan Ramon Costa i Andreu Navarro, que, segons 
aquests Inútils dels fogons, van cometre la gosadia 
d’aprovar-los, segurament per perdre’ls de vista. Entre 
les primeres fites d’aquests cuinetes temeraris trobem 
la paella de quan va inaugurar-se el parc dels Pinetons 
(1997), a la que van posar sucre per error, però que 
van “rectificar” amb carretades de sal i pebre i “es va 
acabar tota”. La següent, feta a Can Mingrat per en-
càrrec dels desapareguts Vailets de Ripollet, va ser per 
a 200 persones i pesava tant que intentant traslladar-la 
se’ls va bolcar. Però tampoc es va llençar... Igualment, 
no va haver-hi fortuna amb la “fideuà a la viagra” ni 

amb el nyap 
de les “gambes 
carnavaleres”, 
que els van cau-
re sobre el terra 
ple de confe-
ti! –van anar 
relatant entre 
vídeo i vídeo–. 
Tot això, sense 
oblidar una sar-
dinada popular 

de 100 quilos on un sol veí famolenc quasi acaba amb 
totes; a banda del rom cremat que, diuen, van deixar 
de fer perquè de tan bo que el feien, se’l bevien tot ells 
mentre el públic es mirava les havaneres.
Però, tot i presumir de 25 anys d’animalades, sota el 
lema “Errare humanum est”, en veritat, les desenes 
d’actes en què han col·laborat, com ara les recordades 
paelles per a l’agermanament de Caniles, Metges sense 
Fronteres i festes de tota mena, són, definitivament, 
25 anys donant felicitat col·lectiva i cuinant a foc lent 
el bon veïnatge i les amistats. I com a mostra, la carta 
d’aquesta hilarant àgape show, que va comptar amb 
xampinyons marinats, amanida murciana “amb to-
màquet de pot”, una truita de patates recuperada d’un 
calaix on havia acabat en intentar voltejar-la l’exprofes-
sor –que ara s’ha passat al bàndol dels negats–, format-
ge i sobrassada amb mel i neules i torró de postres; i tot 
regat amb vi negre de garrafa i aigua, que van disfressar 
com a “vi blanc”. La banda sonora va estar formada 
des de Beethoven, Bach i Liszt fins a la Macarena i 
l’Aserejé simfònic. I per acabar, no va faltar la germa-
nor del brindis de cava a ritme de la Marxa Radetzky 
d’Strauss. En aquesta ocasió, no va haver-hi “tocata i 
fuga”, ja que a ningú li va tocar fregar.

Toni Miralles
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FEM MEMÒRIA
Glòria Renom 
Filla del tenor Gaietà Renom

“L’època que cantava
el pare era fosca
i la cultura catalana
estava restringida
al màxim”

Glòria Renom és filla de Gaietà Renom, el 
prodigiós tenor ripolletenc que ens va deixar ara 
fa 25 anys. Aquest desembre, les Nits de Música 
de l’Associació d’Espectadors del Teatre del Mer-
cat Vell li ha fet un homenatge.

La memòria de Gaietà Renom perdura.
Que 25 anys després de la seva mort sigui 
encara present és molt bonic, sobretot 
en els pensaments i estimació de la gent, 
com ara en aquestes Nits de Música i tam-
bé a la ràdio. El pare va tenir molts lligams 
amb Ripollet. La família Renom es 
remunta a l’any 1500, on es troben 
les primeres actes matrimonials on 
figura el cognom. Aquestes arrels, 
ell sempre les va mantenir. Venia a 
passar l’estiu a casa del seu germà i 
amb el seu pare. Amb els primers 
estalvis, els pares van comprar uns 
terrenys a Santa Maria de Mont-
cada, des d’on es veia el campanar 
de Ripollet.

Com va ser l’època que li va tocar cantar al seu 
pare?
L’època que cantava el meu pare era una època fosca i la 
cultura catalana estava restringida al màxim, especial-

ment la llengua. Quan cantava, la gent s’aixecava 
emocionada, tenia un sentiment pel país que 

era com un símbol de catalanitat. Tot el que 
cantava havia de passar per la censura i, amb 
el cant de pregària a la Verge de Montserrat, 
demana que vetlli pels catalans. Com que 
era un cant a la Verge, li van deixar que la 

cantés, i se’ls va colar l’estrofa “vetlleu, 
senyora, pels catalans”.

D’on li venia el vessant 
cantaire?
Ell de petit va anar a La Salle i el 
feien cantar els diumenges, i ja se 
li notava una bona veu. La seva 
mare el va apuntar a Sant Felip 
Neri de Gràcia. Allà es va formar 
amb la música i amb el cant del 
cor, però després, amb 16 anys, 

Mira
l’entrevista!

https://www.youtube.com/live/4tmvSPzLybE?feature=share&t=2436


 Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 2023  Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 2023 15

“L’època que cantava
el pare era fosca
i la cultura catalana
estava restringida
al màxim”

la seva mare va fer que entrés a l’Orfeó Català. Tot i 
que a l’Orfeó va rebre tota la formació musical i vocal, 
va ser al Palau de la Música on va rebre la formació defi-
nitiva per fer anar la seva veu de la manera més natural.

També va ser reconegut fora de Catalunya.
Sí. Va cantar a París, on es va gravar El retablo de Mae-
se Pedro amb l’orquestra de la Radiotelevisió Francesa, 
al Teatre dels Camps Elisis. A més, va cantar altres 
òperes de cambra en llocs com ara el Liceu. També va 
participar en propostes de cinema com Garbancito de 
la Mancha, que és el primer llargmetratge de dibui-
xos animats d’Europa i que es va estrenar l’any 1945. 
A Espanya, en canvi, no va arribar tant lluny com es 
mereixia perquè tenia l’etiqueta de català.

Com portàveu en l’àmbit familiar aquesta fama?
El meu pare va tenir una gran sort, que va ser la meva 
mare. Una parella on un dels dos membres té una fei-
na d’aquest tipus, és no tenir dissabtes ni diumenges, 
ni Nadal, ni Sant Esteve. Quan el pare tenia concerts 
i assajava a casa, la mare posava ordre perquè no fés-
sim soroll i pogués assajar tranquil. Però el pare també 
va renunciar a diverses sortides professionals que su-
posaven sortir fora d’Europa per la família i la feina, 
perquè també tenia una feina per guanyar-se la vida.

De què més va treballar?
D’administratiu de l’Ajuntament de Barcelona, ja que 
havia de tenir un sou segur perquè aquestes feines 

eren molt volàtils. Estem parlant d’una època de 
postguerra on tot era molt difícil. Va haver d’anar a 
la guerra, però mai va disparar cap tret perquè va anar 
com a administratiu. Però, en tornar de la guerra, no 
es va deslliurar de fer el Servei Militar.

Com recorda l’acostament a les elits de l’època 
gràcies al renom del seu pare?
Va ser un privilegi. Era una bellíssima persona i tenia 
molts amics que se l’estimaven i el respectaven molt, 
això va fer que coneguéssim molta gent. Recordo 
que venia gent a casa a sopar i es feien xerrades molt 
llargues i divertides. Era un home molt sorneguer 
i bromista, fet que també el va portar a col·laborar 
amb moltes institucions catalanes. I també va actuar 
moltíssim a la Ràdio Associació, amb programes en 
directe. Les gravacions de les orquestres i els solistes es 
feien en directe, i si hi havia algun entrebanc tornaven 
a començar. Amb el Quartet Orfeus cantaven jazz i 
imitaven les trompetes a cappella.

I fins a quina edat va cantar?
Com que tenia una veu fresca, va poder cantar fins a 
molt gran, tot i que no et sabria dir l’edat. Finalment, 
el metge li va recomanar que deixés de cantar per la 
respiració. Va continuar cantant per als amics, que es 
reunien i feien música. Simplement es va retirar de la 
primera línia.

Toni Miralles i Marc Mosegui / Intus
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PRIMER PLA
Ainhoa Otero, Choalsss
Escriptora

Ainhoa Otero torna a signar com a Choalsss 
el seu darrer recopilatori, El ojo de la tormenta, 
d’històries “breus i intenses”, com ella mateixa de-
fineix i que reflexionen entorn un huracà de nom 
Vida. L’obra suposa el tancament del seu primer 
recull literari i ve acompanyada d’un Bonus Track.

Per què Choalsss?
A l’institut van començar a dir-me Choa. Tothom em 
coneixia així. I en registrar-me a Instagram, fins a la 
tercera S no em van acceptar i així va quedar.

Des de sempre t’ha agradat escriure?
Sí, m’ajudava escriure tot el que em passava 
en un blog i, al final, escrivint aquests dos 
llibres, he aconseguit donar-li a l’Ainhoa 
d’abans la versió que tant somiava de 
si mateixa. Jo pròpiament m’he do-
nat l’empenta que em feia falta per 
orgull i així deixar constància d’una 
història que un dia vaig viure.

Com és l’Ainhoa d’ara?
No em refio de primeres i em poso una 
cuirassa fins que no aconsegueixo conèi-
xer més a una persona. Tot i que ja no em 
considero covarda, a poc a poc vaig supe-
rant algunes pors amb ajuda i teràpia.

Primer va ser Destino huracán?
Tot va començar amb un text que tenia escrit que no 
m’havia passat pel cap de publicar. Però va venir la 
pandèmia i van sorgir 128 històries curtes i intenses. 
Després, el 2021 vaig sentir la necessitat que veiessin 
la llum.

És un procés de creació terapèutic?
Sí, i més durant la pandèmia, que estàvem pràctica-
ment sols. Agafava la llibreta, anava al balcó i obser-
vava el meu voltant, a la vegada que a mi mateixa, per 

expressar tot el que sentia en un paper. Era la meva 
manera de desfogar-me.

Vas començar amb l’autopublicació.
Va ser un procés molt ràpid. L’abril de 2021, 
una amiga em va comentar que coneixia una 
editora i tot va quedar en família. Quan vaig 

tenir tots els llibres a casa estava molt feliç, 
ja que suposava haver complert un somni, 
tot i que en aquell moment no ho sabia.

I vas pel segon, El ojo de la tormenta.
Tot i que considero que hi ha textos que ja no 
em representen, significa la continuació i final 

de cicle del primer.

Gente de Ripo (Ripollet Ràdio) i Marc Mosegui / Intus

“He donat a l’Ainhoa 
d’abans la versió que tant 
somiava d’ella mateixa”

Compra’l!

https://editorialcirculorojo.com/el-ojo-de-la-tormenta/


 Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 2023  Agenda cultural i de ciutat a Ripollet 033 — Nadal 2022-Gener 2023 17

Altres 
activitats
Activitats del
Casal de Joves
Totes les activitats són
gratuïtes i obertes a joves a 
partir de 12 anys. Inscripcions: 
kftoripollet@gmail.com,
680 340 760 (WhatsApp)
o  @RipolletJove.
Divendres 23 de desembre
(17 h)
Cinema a la fresca
Dilluns 16 de gener (17 h)
Dinàmiques de grup
Cada dimarts, excepte 3 de 
gener (17 h)
Taller de cuina
Dimecres, 18 i 25 de gener
(17 h)
Pintem un nou mural
Cada dijous (17 h)
Espai d’estudi
Divendres 13 de gener (17 h)
Decidim el nom del Casal
Divendres 27 de gener (17 h)
Taller de totebags
Dissabte 14 de gener (17 h)
Bicicletada a la platja
Dissabte 28 de gener (17 h)
Casal obert

Bústies Reials
Del 27 de desembre al 5 de 
gener, al Centre Cultural i 
Biblioteca Municipal
Bústies per recollir les cartes dels 
infants per als Reis Mags.
Organitza: Ripollet Costums
i Tradicions

Convocatòria del 38è 
Concurs de Pessebres
Termini d’inscripcions
fins al 28 de desembre
Concurs adreçat a totes les 
persones que construeixen 
pessebres en els seus domicilis. Les 
bases del concurs es poden recollir 
al Centre Cultural i a diversos 
comerços de la ciutat.
Organitza: Agrupació de 
Pessebristes de Ripollet

Campanya
“Regala’t Ripollet”
Fins al 5 de gener
Entre les persones que comprin als 
establiments associats, se sortejaran 
60 xecs regal per valor de 10 € 
cadascú, per gastar a comerços de 
la UCR — Unió de Comerciants 
(30 xecs) i a les parades del Mercat 
Municipal (30 xecs). El número 
guanyador serà el de la Lotería del 
Niño 2023.
Organitza: UCR i Associació de 
Venedors i Comerciants del Mercat 
Municipal

Patis Oberts
Del 27 al 30 de desembre i del 2 
al 5 de gener, de 10 a 13 h,
a l’Escola Tiana de la Riba
Activitats lúdiques obertes a tots 
els infants.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Concurs de Cartells
de Festa Major
Fins al 9 de gener
Presentació de propostes originals 
i inèdites. Premi de 700 €. Bases 
completes i més informació a 
ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Curs de Monitor/es
Del 27 de desembre al 8 de 
gener (excepte 1 i 6 de gener), 
de 9 a 14 h i de 15 a 20 h,
al Casal de Joves
Curs intensiu per a majors de 18 
anys de 100 h presencials, 25 h 
virtuals, 25 h de memòria i 160 h 
de pràctiques. Subvencionat per 
l’Ajuntament de Ripollet. Més 
informació, a joventut@ripollet.
cat, 670 291 391 o
a  @RipolletJove.
Organitza: Ajuntament de 
Ripollet, Diputació de
Barcelona i Generalitat de 
Catalunya

Mercat de revistes
Del 30 de gener al 4 de febrer
La Biblioteca Municipal ofereix un 
any més la possibilitat d’endur-se 
gratuïtament exemplars antics de 
publicacions que la biblioteca ja no 
conserva.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Horari del servei R-Bici
Fins al 30 d’abril de 2023
Préstec gratuït de bicis de 9 a 16 h.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

“He donat a l’Ainhoa 
d’abans la versió que tant 
somiava d’ella mateixa”

+ INFO

+ INFO

+ INFO

https://www.instagram.com/ripolletjove
https://www.ripollet.cat/serveis/cultura/festa-major-ripollet/concurs-de-cartells-de-la-festa-major-2022
https://www.instagram.com/ripolletjove
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Mañanitas flamencas
Cada diumenge (excepte 1 de 
gener), de 10.30 a 15.30 h,
a la seu de la Peña La Macarena
Jam Session de flamenc amb micro 
obert. Entrada lliure.
Organitza: Peña Flamenca
La Macarena

Grup per deixar de fumar
A partir del 9 de gener,
cada dilluns, de 15 a 16.30 h,
al CAP Ripollet
A càrrec de la referent de 
benestar emocional Carla Salas. 
Inscripcions als professionals de 
referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Ripollet Centre

Grup d’hàbits saludables
A partir del 16 de gener,
cada dilluns, de 18.30 a 20 h,
al CAP Ripollet
A càrrec del dietista–nutricionista 
José Cano i la referent de 
benestar emocional Carla Salas. 
Inscripcions als professionals de 
referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Ripollet Centre

Connecta’t: Dones
i Benestar
A partir del 19 de gener, 
dijous, de 12 a 13.30 h, 
l CAP La Farigola
Sessions quinzenals a càrrec de la 
referent de benestar emocional 
Silvia Díaz i la infermera 
Marta Núñez. Inscripcions als 
professionals de referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària La Farigola

Grup psicoeducatiu 
per gestionar l’ansietat 
i/o la depressió lleu o 
moderada
A partir del 24 de gener,
cada dimarts, de 18 a 19.30 h,
al CAP Els Pinetons
A càrrec de la referent de 
benestar emocional Sílvia Díaz. 
Inscripcions als professionals de 
referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Els Pinetons

Relaciona’t: Grup 
d’intervenció en soledat 
no volguda
A partir del 24 de gener,
cada dimarts, d’11 a 12.30 h,
al Centre Cultural
Sessions destinades a l’abordatge 
de la soledat no volguda en la 
població de Ripollet, a càrrec de 
la referent de benestar emocional 
Silvia Díaz i la treballadora 
sociosanitària Susana Durán. 
Inscripcions als professionals de 
referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Els Pinetons

M’escolto: atenció plena 
o mindfulness
A partir del 26 de gener, 
dijous, de 12 a 13.30 h,
al CAP La Farigola
A partir del 27 de gener, 
divendres, d’11 a 12.30 h,
al CAP Els Pinetons
Sessions quinzenals a càrrec de la 
referent de benestar emocional 
Silvia Díaz. Inscripcions als 
professionals de referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Els Pinetons i La Farigola

Grup de suport per a 
persones amb dolor 
crònic
A partir del 26 de gener,
cada dijous, de 16.30 a 18 h,
al CAP Ripollet
A càrrec de la referent de 
benestar emocional Carla Salas 
i la infermera Lourdes Sensada. 
Inscripcions als professionals de 
referència.
Organitza: Equip d’Atenció 
Primària Ripollet Centre

Proves ràpides de VIH, 
sífilis i hepatitis C
Cada últim dimecres de mes
Servei anònim, gratuït
i confidencial. Cita prèvia
i consultes al 932 980 642.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet i Gais Positius

Oficina d’atenció LGTBI
Darrer divendres de mes,
de 10 a 13 h
Més informació a 699 901 651
i a coordinacio@och.cat.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet i Observatori
contra l’Homofòbia

Encants dels Aturats
Cada dissabte no festiu,
a la pl. de Pere Quart
De 9 a 15 h, mercat de segona mà, 
d’intercanvi i artesania.
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Sala de Recerca de Feina 
presencial 
Tots els dijous, de 10 a 12 h,
al c. de Sant Sebastià, 26
Ordinadors amb accés a Internet 
i acompanyament per la recerca 
de feina. Cita prèvia al 935 807 
642 o a orientacio@ripollet.cat.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

—
Exposicions
CENTRE CULTURAL

Sala 1
Fins al 2 de gener
“Resum de la Lliga 
Social 2022 d’Acció 
Fotogràfica”
Mostra de les fotografies 
participants durant tot l’any a la 
lliga social de l’entitat.
Organitza: AFR — Acció 
Fotogràfica Ripollet

Del 7 de gener a l’1 de febrer
“Temps de COVID”
Exposició de Miguel Bocanegra 
basada en el confinament, 
l’aïllament a casa, el que va pensar 
l’autor i el que el va ajudar a 
superar-ho.
Organitza: Miguel Bocanegra

Sala d’Art
Del 2 de gener al 28 de febrer
“Art & Blues Rock 
Experience”
Mostra pictòrica i d’il·lustracions 
a càrrec de Jordi M. Extremera 
dedicada als orígens del blues 
passant pel rock’n’roll.
Organitza: Jordi M. Extremera

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Fins al 30 de desembre
“Ocells de Catalunya”
Mostra fotogràfica a càrrec de 
Joan Buxó, amb imatges dels ocells 
que l’artista ha trobat prop del riu 
Ripoll.
Organitza: Joan Buxó

Del 2 al 31 de gener
“17th FIAP World Cup
for Clubs”
Mostra fotogràfica dels socis 
i sòcies d’AFOCER que han 
participat al concurs organitzat 
per la Federació Internacional 
d’Associacions Fotogràfiques, que 
aplega entitats de tot el món.
Organitza: Agrupació Foto-Cine 
Cerdanyola-Ripollet - AFOCER

CIP MOLÍ D’EN RATA

Fins al 9 de gener
“Al Vallès, som gent
de vinya!”
Exposició sobre la tradició
del cultiu de la vinya.
Organitza: Ajuntament de Ripollet

Del 22 de gener al mes de juny
“Menús de guerra. Cuina 
d’avantguarda i de 
supervivència”
Mostra que repassa la cuina 
catalana durant la Segona 
República, un instant de gran 
creativitat i forta voluntat 
per oferir una mirada nova i 
modernitzadora.
Organitza: Ajuntament
de Ripollet

AGRUPACIÓ DE 
PESSEBRISTES DE 
RIPOLLET

Fins al 15 de gener
“43a Exposició
de Pessebres”
Tradicional mostra de pessebres 
a la seu de l’Agrupació de 
Pessebristes de Ripollet
(c. dels Afores, 14).
Horaris de visita
Feiners (fins al 5 de gener),
de 18 a 20 h.
Festius, de 12 a 14 h i de 18 a 20 h.
Organitza: Agrupació de 
Pessebristes de Ripollet
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Tancant l’any... a correcuita
Tanquem l’any 2022 i la formació Decidim vol finalitzar-lo 
impulsant tot un seguit de mesures que ja haurien d’haver 
estat aprovades, i aplicades, en els vuit anys que porten al cap-
davant del govern municipal a Ripollet.
En aquesta línia, aquesta formació ha tingut la mala inici-
ativa d’enfrontar-se a una part important de la ciutadania 
que rebutja el nou sistema de recollida selectiva de residus, 
implantat de forma impositiva, amb l’argument que ja hi era 
al seu programa i ho fa per complir els objectius de la Unió 
Europea (curiosament, un organisme que la CUP proposa 
dissoldre). Segons s’ha vist en la reacció ciutadana, no han 
escollit la millor manera de fer-ho i el resultat està a la vista: 
barris on no s’aplica, deixalles i bosses pels carrers i les vore-
res, malestar del veïnat... És per aquest motiu que els regidors 
del PSC, malgrat estar d’acord en la millora de la gestió dels 
residus, no vam estar d’acord en les formes d’implantar i vam 
votar en contra de l’ordenança amb l’actual sistema.
Tanmateix, en aquesta carrera preelectoral, que intenta tapar 
les ineficiències d’un equip que porta vuit anys governant, 
s’estan fent a correcuita propostes d’arranjaments de parcs i 
carrers o millores de les instal·lacions municipals. De l’Eco-
parc, la gran bandera ideològica d’aquest equip quan estava 
a l’oposició, no en volen ni sentir a parlar. Pel que fa al so-
terrament de l’autopista, després de rebutjar sis propostes 
diferents, ara convoquen una nova reunió urgent per a fer... 
noves propostes. Tant de bo s’arribi a bon port.
Així, després d’aquesta llar període havent viscut de l’herèn-
cia socialista que va impulsar i fer les actuals estructures es-
portives, culturals i socials com el Centre Cultural, el CIP, 
el Casal dels Joves, Centres Cívics, l’Auditori, el Patronat 
Municipal d’Ocupació, Escoles bressol, el Casal d’Avis, la Bi-
blioteca..., i que va deixar un Ajuntament econòmicament 
sanejat, aquest equip ara de cop es desperta al caliu de les prò-
ximes eleccions de maig.
Els projectes de progrés avancen acceptant la diversitat, arri-
bant a acords i sumant una majoria de ciutadans que hi doni 
suport. Aquest és el nostre tarannà i la nostra concepció de 
la política. Si la ciutadania de Ripollet atorga la confiança al 
nostre projecte els socialistes treballarem per fer que Ripollet 
sigui una ciutat al servei de les persones.
Des del PSC de Ripollet us desitgem unes Bones Festes de 
Nadal i el millor per l’any 2023.

2023: propòsits i feina feta
Sempre que s’acaba l’any projectem les esperances i els nos-
tres desitjos en imaginar coses bones que podem aconseguir. 
Imaginem les oportunitats que es poden generar en un any i 
ens fixem propòsits. Cal carregar-se d’optimisme i visualitzar 
les fites, però tot depèn de nosaltres i de les nostres decisions. 
Ripollet no es mereix que com a societat ho deixem tot en 
mans de l’atzar, hem de prendre partit i posar de la nostra 
part per continuar avançant en els reptes col·lectius i trans-
formadors per la nostra ciutat.
Tanquem el 2022 fent balanç dels fruits. Veiem el cabal i la 
silueta d’un riu que hem d’estimar i protegir. Hem adquirit 
el Celler Cooperatiu, el solar del carrer de la Verge de Mont-
serrat i s’aprecien les millores en les voreres als barris de Pont 
Vell i Tiana. Tenim més autobusos, més freqüències i millors 
marquesines. La veu de la ciutadania ha entrat al Ple Mu-
nicipal. Se’ns ha reconegut per primera vegada amb el segell 
Infoparticipa de la UAB en l’avaluació de la transparència i la 
qualitat de la informació publicada als webs institucionals. 
S’ha desplegat el Pla Estratègic Industrial i de projecció eco-
nòmica de la ciutat i som part de la Comunalitat de Ripollet. 
Per fi, hem recuperat la il·lusió de la vida al carrer, de la nostra 
anhelada Festa Major, de crear noves iniciatives culturals i es-
portives amb les entitats i col·lectius.
Però també, conjuntament amb la gent, hem plantat llavors 
que veuran el seu fruit durant el 2023 com l’Arxiu Municipal, 
les noves instal·lacions del Poliesportiu Municipal, la Casa de 
les Dones, l’Espai d’Innovació Econòmica a Can Mas o la 
Residència per a la Gent Gran. Es faran realitat les iniciati-
ves ciutadanes guanyadores dels pressupostos participatius. I 
s’està consolidant i millorant el sistema Ripollet Aporta per 
tal d’aconseguir els objectius mediambientals marcats per la 
Unió Europea. Tampoc podem oblidar aquelles llavors que 
haurem de continuar regant, però que il·lusiona a una ciu-
tat que està en ple creixement i necessita equipaments com 
la Biblioteca Central de Can Mas, el tercer pavelló, la nova 
deixalleria o els pisos de protecció oficial amb la nova Escola 
d’Adults.
Tenim il·lusió en el 2023, gràcies al treball fet i les ganes de 
continuar millorant i treballant per Ripollet.

Opinió
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On vas Ripollet?
A les acaballes de l’any i en el moment de quasi liquidar la 
legislatura és hora de mirar enrere, saber on som i pregun-
tar-nos on volem anar. En una imatge introspectiva de les 
diverses etapes polítiques que ha viscut el nostre poble hem 
tingut l’oportunitat, i creieu-me del que us parlo perquè les 
he viscut de forma personal, de poder constatar diversos mo-
dels de gestió que a la mateixa velocitat que la societat civil, 
han anat configurant el Ripollet que tenim avui en dia i que 
segurament, amb aquesta visió que l’altura de l’edat com-
porta, permet discernir amb objectivitat allò que s’ha fet bé 
d’allò que s’anomena “per arrencar a córrer”. Recordo amb 
emoció, jo era molt jove, aquell PSUC d’en Carles Ferré i 
aquell esdevenir de pactes que el van portar posteriorment 
a encapçalar les llistes del PSC. Com diu la cançó, temps era 
temps, però d’aquells anys ens queden nyaps avui en dia com 
pot ser el Mercat Municipal i el seu aparcament soterrat, in-
fraestructures obsoletes, superades pel temps i que ja a l’èpo-
ca eren criticades per molts sectors de la vila. O el conegut 
“Pla Gassó Vargas”, estrella de la corona d’aquells moments 
i que amb una visió actualitzada ens fa reconèixer uns car-
rers estrets i un paisatge comprimit en l’espai. Està clar que 
el PSC va anar perdent pistonada pel mateix desgast gover-
namental i per les envestides d’una oposició ferotge d’aquell 
COP, avui irreconeixible, i van arribar els pactes de govern 
PSC-CiU (és a dir, amb els amics que governaven la Gene-
ralitat), cosa que va propiciar l’assoliment d’infraestructures 
reivindicades en el temps (un exemple l’Institut de Can Mas, 
entre d’altres), poder salvar “in extremis” la nostra emissora 
de ràdio local, però que va comportar haver d’empassar-se 
un “gripau” en acceptar a les nostres “fronteres locals” un 
monstre com l’Ecoparc del Besòs que, amb la mateixa pers-
pectiva del temps, avui és quelcom intolerable per a la salut 
dels ciutadans. I per fi, tingueren la seva oportunitat (dues 
legislatures) aquells que estaven marcats pel destí per resol-
dre tot allò que havien estat criticant durant anys i panys, 
adonant-se que una cosa és predicar i una altra donar blat. El 
cert és que Ripollet és el que és i ara tocar córrer per netejar 
el riu, que venen eleccions i la clientela ha d’estar contenta. I 
ja ho sabeu, el mes de maig, qui vulgui blat... que vagi a l’era. 
Bon Nadal tingueu.

4 años de gestión municipal
El grupo municipal SOM RIPOLLET, disponiendo de una 
concejal en el pleno, ha tenido que hacer un papel práctica-
mente de observación del juego político. La formación de 
la mayoría plenaria siempre la tuvo DECIDIM con 10 con-
cejales, sumando al concejal no adscrito y ex de ERC. Esta 
situación nos ha permitido vivir las acciones y decisiones to-
madas por el gobierno y que, seguidamente, valoramos para 
el municipio y para sus habitantes,
Consideramos que de las grandes promesas que hicieron al 
inicio de la legislatura se han olvidado de las infraestructuras 
que más benefician a la mayoría de los habitantes del muni-
cipio, muchas de ellas son simples engaños de campaña elec-
toral y que aún intentan mantener vivas con el fin de eludir 
responsabilidades y seguir mintiendo, como son:
—El soterramiento de la autopista, obra imposible de realizar, 

hicieron innumerables manifestaciones y hasta crearon un 
fórum, todo para parecer más creíble dicha mentira.

—El Ecoparc, dicen hacer estudios de olores, pero todo sigue 
igual, además de saber que es una infraestructura que ni 
tan siquiera está en nuestro término municipal.

—La Residencia, 8 años mintiéndonos, gastando cantidades 
ingentes de dinero en estudios y reuniones para ahora de-
cirnos que van a pedir un crédito para comenzar su cons-
trucción… Claro, algo tendrán que decir si no han hecho 
nada en 8 años gobernando y se acercan las elecciones.

—La municipalización del agua, otra mentira más de este go-
bierno, pero demos gracias que organismos superiores no 
les han dejado tocar el agua porque en caso contrario aho-
ra estaríamos sufriendo de un precio superior, un mante-
nimiento nefasto y cortes de suministro.

—La limpieza de las calles y el mantenimiento de los espacios 
públicos, aquí poco que decir, todos los ciudadanos pode-
mos observar la dejadez y el deterioro de nuestros espacios 
públicos. Y, por último, el primer y más conflictivo de to-
dos los puntos: el Porta a Porta, el fracaso de un sistema, 
la impotencia ciudadana por una imposición sin ningún 
tipo de consenso, ni político ni ciudadano, la suciedad y la 
generación de olores, cucarachas, ratas, jabalís, etc. Y enci-
ma, con el autoritarismo y actuación dictatorial, amena-
zando al ciudadano con multas, controlándolo con chips.

Al margen de todo lo expuesto y en estos días festivos veni-
deros, desde el GRUPO MUNICIPAL SOM RIPOLLET 
queremos desearles unas muy FELICES FIESTAS y un FE-
LIZ AÑO 2023.
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LA RÀDIO,
AL DIA
ripolletradio.cat
91.3 FM
Dilluns
17-18 h Descubre by Top Playlist (CP)
18-19 h A les portes de Troia (CP)
19-20 h Així Som – Aspasur (1r) / Peluts – SPAM (CP)
(2n i 4t) / APCAV Radiofaro – As. Pilots i controladors
aeris virtuals (3r)
20-21 h Tradicionàrius Punt i Seguit (CP)
21-23 h DeMésEnllà (CP)

Dimarts
17-18 h Electric Cafe (1r i 3r) / Amb so de Jazz (2n) / 
Ripollet documentat (4t)
18-19 h Vivir la Música. El Templete
19-21 h El 7è Art de Talia
21-22 h L’hora dels Tribuneros (1r i 3r) / Ratones de 
Buhardilla – Club d’Escacs Palau Ausit (2n) / La ciència
és nostra (4t)
22-23 h News ClickCiber (CP)

Dimecres
10-13 h Matins Pop-Rock
17-19 h Los Tres Tenores… dan la nota
19-20 h Bravo por la música (1r) / El Camino – As. Camino 
Ancestral de Santiago (2n) / Gente de Ripo (3r) / La Careta 
Parla – La Careta Teatre (4t)
20-21 h Wrestling. Tirando del hilo (1r) / El Kamaleó Roig 
(2n i 4t) / Blues Barrelhouse (3r)
21-22 h La Escalera – A. Música de Autor La Escalera (1r i 3r) 
/ Desde la Historia (2n) / Createnglish (4t)
22-23 h El Corralón del Blues

Dijous
10-13 h Matins Pop-Rock
17-19 h Magazín INFO Setmanal
* 19 h Retransmissió mensual del Ple Municipal (4t o 5è)
19-20 h L’Edèn amb Rosa Melania (1r) / Entretots – As. 
Entretots (2n) / R3 Triatló – Club de Triatló de Ripollet (3r) / 
Retransmissió del Ple (4t ó 5è)
20-21 h El Hombre Lobo (1r) / Cor Blau – CB Ripollet (2n) / 
Gitanes a la Ràdio – Gitanes de Ripollet (3r) / Retransmissió 
del Ple (4t ó 5è)
21-22 h EGB FM (CP)
22-23 h Ohhh! TV Podcast / Gamers Ocupados

Divendres
13-15 h Reposició magazín INFO Setmanal
17-18 h Coblejant (CP)
18-19 h Club del country (CP)
19-20 h Música amb accent obert
20-22 h Viaje al Reino del Metal – Ripollet Rock
22-23 h Ruta 66 (CP)
23-05 h SZONA DJ (CP)
..................................................................................................
De 10 a 13 i de 17 a 19 h Butlletins locals 
Migdies i matinades Clàssics Contemporanis
De dilluns a dijous, des de final de la programació
fins a les 2 am
Ongo Bongo
Caps de setmana
Dissabtes, a les 13 h, repetició de l’Info Setmanal,
i a les 23 h, Don’t Stop Dancing (CP).
Resta d’hores, reposicions dels programes emesos
entre setmana.

40è
Cros
Vila de
Ripollet

Organitza: Hi col·laboren:

Diumenge 22 de gener de 2023 
9.30 h — Parc dels Pinetons

Cursa popular gratuïta
Inscripcions federades i populars
ripollet.cat
—
Cros local escolar
Inscripcions
Coordinació d’esports de cada
centre escolar
—
Cros comarcal escolar
Inscripcions
cevoscerdanyola.cat

Escolta-la!

Inscriu-te!

https://www.ripolletradio.cat
https://www.ripollet.cat/serveis/esports/40e-cros-vila-de-ripollet
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EN BREU

Jornades d’entrenadores
de bàsquet
El Pavelló Francesc Barneda va ser l’escenari al desem-
bre del 2n Fòrum d’entrenadores de la Federació Ca-
talana de Bàsquet. El CB Ripollet, amb el suport de 
l’Ajuntament, va ser l’amfitrió de la cita, pensada per 
millorar la formació tècnica i pràctica de les entrena-
dores del país. El Fòrum ha comptat amb la presèn-
cia de prestigioses professionals, com Tatiana Gallova 
o Maria Planas. Segons Núria Gorina, presidenta del 
CB Ripollet, “el club treballa molt activament perquè 
les nenes, joves i dones puguin jugar a bàsquet, amb 
les mateixes eines que els homes i amb entrenadores 
formades”.

Fons per al futur Espai 
d’Innovació a Can Mas
És una ajuda de l’Àrea Metropolita-
na (AMB) per tirar endavant aquest 
projecte sociocomunitari i d’innova-
ció econòmica, que té l’objectiu de 
ser un espai d’emprenedoria, creació i 
intercanvi. El nou equipament servirà 
per fer front a les desigualtats i donar 
resposta a les necessitats de formació 
i ocupació del barri de Can Mas, que 
pateix un alt índex de vulnerabilitat 
urbana. La subvenció rebuda suposa 
un 71,10% del total del projecte, que 
tindrà un cost d’1.132.229 €.

Ripollet Aporta reforça
la recollida de paper
i cartró per Nadal i Reis
La recollida domiciliària d’escombraries manté el ca-
lendari normal de cada zona, encara que caigui en 
festiu. Com a novetat, els dies 25 de desembre i 6 de 
gener es farà un servei extraordinari de recollida de pa-
per i cartró a tots els sectors. Caldrà dipositar-los entre 
les 20 i 22 hores.
Dijous, 5 de gener, toca envasos i resta a Can Mas, 
però es demana que no es baixin les bosses fins que no 
hagi passat la Cavalcada de Reis i sempre dins l’horari 
establert.
Pel que fa a la recollida comercial, els dies 24 i 31 de 
desembre, la retirada de les fraccions d’orgànica i en-
vasos passarà, excepcionalment, a fer-se a les 14 hores, 
juntament amb la fracció de resta.
Per a més informació, podeu consultar al 658 912 786.

Acció Fotogràfica suma
més premis
Acció Fotogràfica Ripollet ha estat distingida 
amb l’argent al Fotocat 2022 de la Lliga Ca-
talana de Fotografia i és l’única de Catalunya 
en assolir les 10 medalles de la Federació de 
Fotografia. També han estat premiats a títol 
individual dos socis d’Acció: Àngels Solanes, 
amb la medalla d’or i la distinció d’Artista de la 
Federació, i Joan Serrano, nomenat Mestre 3* 
de la Federació Catalana i Mestre de la Con-
federación Española de Fotografía. Nous èxits 
per continuar sumant a l’entitat i posant en 
valor els artistes locals de Ripollet.

Diumenge 22 de gener de 2023 
9.30 h — Parc dels Pinetons

Cursa popular gratuïta
Inscripcions federades i populars
ripollet.cat
—
Cros local escolar
Inscripcions
Coordinació d’esports de cada
centre escolar
—
Cros comarcal escolar
Inscripcions
cevoscerdanyola.cat

+ INFO

https://www.ripollet.cat/ripolletaporta
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Com ha estat rebuda la 
tornada del Quinto
després de la pandèmia?
B.P. Molt, molt bé. Molt bèstia de 
gent. Números de rècord. Estem 
molt agraïts a la gent de Ripollet 
per venir. I als comerços que ens 
ajuden de manera altruista i es bol-
quen amb nosaltres.

Des de quan feu Quinto?
G.R. És una tradició molt arrelada 
al Vallès i a l’Empordà que vam ins-
taurar pel 20è aniversari, ara fa 19 
anys. És una font de finançament 
que tenim per pagar les asseguran-
ces, que són molt cares.

Què té d’especial
el Quinto de Diables?
B.P. Que és per passar-s’ho bé. Hi 
ha molta interacció amb el públic.
G.R. No té res a veure amb el bin-
go. La persona que fa de “lloro” no 
et dirà els números, sinó que els can-
tarà amb dites, acudits, cançons...

Com quines?
B.P. Jo, per exemple, tinc adjudi-
cat el número 34, perquè em costa 
pronunciar la TR. El 15 és el nom 
de “la més bonica”; el 13, “la més 
lletja”; l’11, “les cametes de...”
G.R. I també tenim frases més 
picants per quan acaba l’horari in-
fantil i hi ha més jarana, com ara el 
16 (dit com a “sexe”) al que la gent 

ha de respondre “moca’t” o quan 
surt el 88, que per la grafia són “les 
mamelles de” qui toqui. Qui vul-
gui saber més ha de venir!

Ja ompliu la Sala d’Actes 
del Centre Cultural,
teniu previst passar a un 
espai més gran?
G.R. Seria carregar-se de més feina 
i infraestructura. S’ha de pensar bé.
B.P. I tampoc volem fer el pas a 
professionalitzar-los, com a Saba-
dell. No és la nostra filosofia. Vo-
lem ser propers amb el públic. L’al·
licient és sobretot passar-s’ho bé, 
perquè et pot tocar des d’un llapis 
a un pernil.
G.R. Ep, que hi ha regals molt 
bons, eh? Sobretot gràcies al Mer-
cat, que és un dels nostres punts 
forts, sempre ens ajuden molt i ens 
donen molts vals i productes.

La majoria de la gent 
passa Nadal en família, 
però vosaltres amb els 
amics.
G.R. El que has de fer és 
portar-te la família al 
Quinto. Fas el dinar, el 
“canaloning show”, 
una precopeta i cap al 
Quinto.
B.P. En el meu cas, 
molta familia meva 
està ficada a l’entitat, 

LA CONTRA

—
“L’objectiu

del Quinto és 
passar-s’ho

bé”
—

Gemma Rifer i Borja Palomero
Membre i President de Diables de Ripollet

així que estar amb Diables és tam-
bé estar en família. I aprofito per 
recordar el cas d’una senyora gran 
que em va frapar. Va venir a totes 
les sessions del Quinto i quan el dia 
26 de desembre vam acabar, va ve-
nir a donar-nos les gràcies perquè 
gràcies a nosaltres no havia passat 
sola les festes de Nadal. Poc més i 
em fa plorar.

Toni Miralles

Segueix-los!

   

https://twitter.com/MagsReis
https://www.facebook.com/diablesderipollet
https://www.instagram.com/diablesderipollet/
https://twitter.com/DiablesRipollet

