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Centre
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Rambla Sant Jordi 9 - 08291 Ripollet
Tel.93 691 74 02
www.centre-restaurant.com

Menu diarie - Pizzas al hornoe
de lena - carnes - pescados - ensaladas
pasta fresca

Servicio a
domicilio
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W Pagament a |'instant | en efectiu
+ Taxachkd gratuita
' Maxima valorcio
' Possibilal de recuperacit
v Tenim o millor preu ded mencat
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Can Yadré 67

Bar Restaurante Can Padré 67
Tel.93 187 25 57 - 0B291 Ripollet

Domingeo y lunes noche cerrado

Meni diario
j Carnes y verduras

a la brasa

Torradas

Jueves, viernes y sabados a partir
de las 24 h hasta las 2.30h
abierfo para copas
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Tel. 93 594 47 97
Rambla Sant Esteve, 20 -24
No tanquem al migdia
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RIPOLLET

VENDA SUPERIOR A 20 GRAMS
30€ DE REGAL

VENDA SUPERIOR A 50 GRAMS
50€ DE REGAL

VENDA SUPERIOR A 100 GRAMS
100€ DE REGAL
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Plans d'ocupacio|

Una resposta a les necessitats de feina

Els plans extraordinaris d'ocupacié local ocupen i formen 81 persones de Ripollet durant sis mesos

El Patronat Municipal
d’'Ocupacié coordina
els plans extraordinaris
d'ocupaciélocals,quevan
del 14 de juliol al 13 de
gener. Gracies a aquests
PEOL, s'ha donat feina a
un total de 81 persones
deRipolletdelsectordela
construccio (50%entre pa-
letes, electricistes, fusters i
pintors) i I'altra meitat del
sector serveis (llicenciats
i administratius). La seva
jornada laboral és de 5
horesi 15 minuts, més 100
hores de formacio.

A la localitat sestan exe-
cutant 24 programes,
centrats en l'eficiéncia
energetica i energies
renovables, la rehabili-
tacié d'edificis publics,
I'eliminacié de barreres
arquitectoniques i les tec-
nologies de la informacié
i comunicacié. Quant al
pressupost, la Generali-
tat aporta 600.000 euros
per als sous, que inclou
40.500 euros per a forma-
ciéilAjuntament 180.000
euros, per a material de
construccio, asseguran-
ces i una part dels costos
laborals.

Dos TReBALLADORES DELS PEOL FENT TASQUES DE DIGITALITZACIO

La Generalitat, en el marc
dels'30 compromisos pera
l'ocupacié, el teixit econo-
miciel desen-volupament
social de Catalunya’ pro-
mou els plans en sectors
emergents de la nova
economia: tecnologies
de la informacié i la co-
municacié, energies reno-
vables, eficiéncia i estalvi
energetics i també a les
activitats del sector de la
construccio, un dels més
castigats per l'atur.

Enl'ambit del Projecte Im-
puls, els plans d'ocupacié
local prioritzen, per una
banda, les persones atura-
desque norebin prestacid
d’atur o que estiguin a

CoNsTRUCCIO DE LA NovA RebAccio MuLTIMEDIA DEL PATRONAT DE COMUNICACIO

punt desgotar-la i combi-
nen, per primera vegada,
I'experiéncia professional
amb la formacié perque
millorila seva qualificacioi
competéncia professional.
Anivell de tota Catalunya,

s’ha donat prioritat a tre-
balladors que han partici-
pat en accions formatives
relacionades amb els sec-
tors prioritzats a la convo-
catoria; joves de fins a 30
anys; discapacitats i altres

collectius en situacié de
risc d'exclusié social. Per
a tot el Pla s'han destinat
100 milions d'euros, co-
financats entre el Fons
Social Europeu i els ajun-
taments.

ERBADELL

MAXIMA TASACION - PAGO INMEDIATO - MONEDAS
ORO VIEIO USADO Y ROTO - PLATA - BRILLANTES - JOYAS

TERRASSH

CERD&RY LA
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24 projectes simultanis a tot Ripollet

REHABILITACIO
D’EDIFICIS
Enl'apartatdobra, sestan
realitzant tasques molt
diverses,comarael cable-
jat de xarxa informatica
d’escoles municipals, tan-
caments del Poliesportiu
Municipal i I'adequacié
de lavabos.

Un altre projecte impor-
tant és lareforma del sote-
rrani de Casa Natura,ones
farauna saladexposicions
i també s'eliminaran les
barreres arquitectoniques
del complex.

També sesta remodelant
la Redaccié del Patronat
de Comunicacid, s'ha fet
el mantenimentdescoles
i sesta donant suport a la
Brigada Municipal en el
manteniment de la via
publica. A més, es volen
eliminar barreres arqui-
tectoniques de pisos i
adaptar banys de per-
sones amb discapacitat.
Aquesta iniciativa s‘esta
portant a terme amb Ser-
veis Socials.

MEebpiI AMBIENT

Un altre dels apartats im-
portats del projecte és el
relacionat amb l'estalvi
energetic i el medi am-
bient. Aixi, els PEOL han

permes contractar perso-
nes que ajudin a difondre
i a informar sobre el sis-
tema de recollida selec-
tivai l'estalvi d'energia. A
més d'informacié, també
s'ha realitzat un projecte
de millora energética en
I'enllumenat del Polies-
portiu Municipal.

RECUPERACIO DE BICI-
CLETES

Es tracta d'un projecte
molt innovador, que
s'espera que tingui con-

tinuitat amb una Casa
d'Oficis, prevista per aquet
mateix any, gracies a un
acord amb la Regidoria
de Medi Ambient, perque
les bicicletes reparades es
puguin utilitzar als Pine-
tons. La idea es ocupar a
gent jove.

DIGITALITZACIO

Finalment, una partimpor-
tant dels 24 projectes que
sestan realitzant a Ripollet
esta centrada en la recu-
peracié de material grafic

dediversos departaments.
Urbanisme, Cultura, Co-
municacio, Recursos Hu-
mans, Serveis Socials o el
Patronat d’Esports comp-

Alguns dels protagonistes

LAuRA GOMEZ
Sécarquitectai mencarregod'ungrup

de 17 persones (pintors, electricistes,
fusters i paletes) i portem la reforma
de la Casa Natura i del PMCom, entre
d‘altres. Estic molt contenta amb el
projecte perqué m’ha donat la pos-
sibilitat de treballar durant sis mesos
del meu oficiiguanyartemps peranar

buscant altres coses.

ten amb personal per di-
gitalitzar material d'arxiu.
Per aquestes tasques sha
comptat, principalment,
amb administratius.

Casa Natura.

és una ajuda.

ANTONIO ORDOBES
Jo séc Oficial de primera de pa-
leta i estic amb un grup de més
persones fent diferents tasques,
especialment en la reforma de la

Doncs estic molt contentilaresta
dels meus companys també, per-
queé encara que sigui poc temps

VANESsA MoLINER | NAcY CESPEDES
Vanessa i Nancy estan realitzant tasques

de digitalitzacio de I'arxiu fotografic i
fonografic del PMCom.
V. Estic molt contenta. Crec que el govern

hauria de fer més iniciatives com aquesta.

Portava un any en atur.
N. Jo estic encantada. Em va sorprendre
que durant les entrevistes hi havia gent

que renunciava a les feines.

(4]
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Altres actuacions per crear ocupacio

Des del PMO sén moltes les accions que des de fa dues décades sestan realitzant per ajudar a la gent a trobar feina

EL CrLuB DE LA FEINA
Aquest serveisencarrega
de canalitzar totes les
demandes de feina
que arriben al Patro-
nat d’'Ocupacié. Aixi,
les persones que s’hi
adrecen sén ajudades
a inscriure’s a la Bor-
sa de Treball, se'ls faci-
liten eines per trobar
feina, se’ls orienta la-
boralment, es tramiten
ofertes i s'ofereix servei
d’intermediacié entre
empreses i usuaris.
Realitza una mitjana de
55 entrevistes mensuals.
Quantal'assessorament
individualitzat, s'ajuda a
les persones a realitzar
el seu curriculum vitae i
a coneixer els diferents
canals de recerca de
feina: premsa, internet,
servei de teléfon i fax
i consulta a diferents
borses de treball.
Actualment, la sala de re-
cercadefeinaés utilitzada
per gairebé un centenar
de persones al mes.

Club de la Feina
Parc dels Mestres

Telf: 93591 0272

Noves cases per a nous oficis

La Casa d'Oficis neix d'una nova programacio que
fa el Departament de Treball de la Generalitat.
Aquest projecte esta destinat a la millora del pa-
trimoni natural de Ripollet, centrat principalment
en dos ambits d’actuacio: el projecte de recupera-
ci6 de bicicletes i millores en els sistemes de reg
dels parcs per a fer-lo més sostenible. Lobjectiu
és ocupariformar en un ofici a persones aturades,
d'entre 16 i 24 anys, durant un any, dividit en sis
mesos de formacié i sis més de contracte.

ELS ALUMNES MOSTRANT ELS SEUS TREBALLS

CuRrsos

Fins al moment, aquest
any s’han realitzat un to-
tal de 15 cursos, on han
participat 255 persones.
Actualmentestaenmarxa
un de Monitor de temps
lliure infantil i juvenil, ne-
cessari per treballar als
menjadors escolars, amb
15 persones inscrites.
També s’esta impartint
un d’angles per a 15 per-

sones. Al darrer trimestre
de 2010 en comengaran
dos d'ofimatica, amb 17
places cadascun.

Tens una bici vella i

no saps que fer-ne?

Truca'nsili donarem
un nou servei

93 580 76 42 (PMO) i pregunta per Carme

ALTRES ACCIONS
També es fara un curs
de PQPI (Programa de
Qualificacio Professional
Inicial), d'auxiliar enimat-
ge personal, que compta
amb 17 places.Va adrecat
anoies de 16 a 24 anys.

Programa de formacié i treball per a la recuperacio,
reciclatge i mecanica de la bicicleta, destinat a nois i
noies de 16 a 24 anys.

L - o
o Bdfmcs. &5 (fecnfe gasslinetd

Tel. W5 |56 X7 57 - Bipsiter

T
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Opinio

PSC

La Festa

Major

Sembla mentida, pero la Festa Major
d'enguany, la tan esperada i la que
tan curta se'ns fa, ves, ja ha dit adéu
fins I'any que ve.

Semblavaimpossible, perod si, aquest
any ha estat encara més participati-
va. Hi ha hagut deu activitats més i
totes elles organitzades per entitats
del municipi. Sembla ahir quan la
Comissid organitzadora de la fes-
ta comencava a treballar per a la
mateixa. Sembla ahir quan varem
comencar aquest cami en qué vo-
liem que la Festa Major la pensés,

organitzés i executés una comissio
amb politics, técnics, representants
d'entitats culturals, esportives i vei-
nals, aixi com ciutadanes i ciutadans
a titol individual. Doncs si i déu n’hi
do els resultats! Més que mai la im-
plicacié de la gent de la Comissio i
els resultats obtinguts sén dignes
de remarcar. Ha estat la Festa de
la consolidacié d'un model: el de la
recuperacio del centre de lavilaamb
I'escenaride la Plaga Pere Quart; amb
la nova carpa de Ripollet Radio; amb
I'espai per als més petits i les seves

ocTuBre 2010 R

families, aixi com la placa del Moli i
lade Joan Abad. Dins d’aquest model
no podem oblidar la consolidacié de
I'espai xiringos i fira, aixi com també
la zona Gibrelleta de concerts al
brollador.

Voldriem donar les gracies a tots els
membres de la Comissid, a totes les
treballadores i treballadors del Patro-
nat de Cultura, de Joventut, Brigada,
Policia Local, Proteccioé Civil, Serveis
Municipals, Esports i a tothom que
ha posat un granet de sorra.
GRACIES, en majuscules.

4

ayit

20 anys de
xiringo del

COP la FTC

i El Local

Aquest any hem celebrat 20 anys
del xiringo del COP, en els ultims
anys portat conjuntament amb
la Federacié de Treballadors de
Catalunya (FTC) i I'Associacio El
Local.

En tot aquest temps l'espai del
nostre xiringo s’ha consolidat
dins la nostra Festa Major per la
seva oferta ludica i cultural. En
tot aquest temps el xiringo del
COP-la FTCi EL Local ha adquirit
una personalitat propia dins la

Festa Major.

No volem desmeréixer amb
aquesta afirmacié, ampliament
reconeguda, la feina feta per
moltes altres entitats i per la resta
de xiringos.

Ens agradaria que aquesta sin-
gularitat basada en el fet d'oferir
una programacié de concerts i
activitats més enlla del menjar i
el beure, fos reconeguda d'una
vegada pels agents que preparen
i programen la Festa Major.

El nostre xiringo té voluntat de
servir els veins i veines oferint una
programacié complementaria
a la Festa Major, tot ampliant la
seva oferta.

Tenim voluntat també de trans-
cendir I'espai del xiringo i de pro-
gramar actes en diferents llocs de
Ripollet per Festa Major. | volem
muntar el xiringo 20 anys més!

[ o =

Ripollet:

sociovergendes
de pasodobles y

Estatut

Los

Si el PP gobernase en Ripollet la
prioridad municipal seria el em-
pleo, el Ayuntamiento respetaria
la ley todos los dias del ano y los
representantes escogidos demo-
craticamente serian invitados a
saludar a las personalidades que
visitan Ripollet.

Nos da verglienza ajena desde el
PP anunciar unos compromisos
tan elementales, pero es lo que
hay en Ripollet con el actual
gobierno de convergentes y so-

cialistas.

Han sido capaces de gastarse en
Ripollet casi 4 millones en 2009,
mas de 2 millones en 2010 y se-
guimos en la cabeza del PARO.
Prohiben los toros, retiran la ban-
dera espanola cuando conviene,
pero ningun problema de Monti-
lla en presentarse en Ripollet a ver
pasodobles. Ningun aviso para
los demas partidos por si al salu-
darle pediamos el HOSPITAL YA o
tantas soluciones en la autopista

C-58 para los barceloneses como
para los Ripolletenses. Desde el
PP propugnamos la generacion
de riqueza y empleo local pero
Ripollet sigue el camino socio-
convergente de buscar

la fotoy el aplauso facil haciendo
cada dia un poco mas dificil un
futuro digno en Ripollet.

clu

Visca
Festa
Major

(6]
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Un any més Ripollet ha celebrat
la seva Festa Major i podem dir,
sense exagerar, que ha estat tot
un éxit. Ens ho demostra la gran
quantitat de ripolletencs que
han tancat I'agost participant de
les activitats que s’han celebrat,
I'ambient de festa que es respi-
rava, l'optimisme i les ganes de
passar-ho bé, malgrat els temps
de crisi i d'incertesa que estem
patint.

Aquest any hi han participat més

entitats ripolletenques que mai i
des del'Ajuntament s’ha procurat
que sigui la Festa Major de tots,
que siguin les associacions i els
veins i veines els que simpliquin
i els que en siguin els protago-
nistes.

Volem destacar la recuperacio del
tradicional repic de campanes i
la celebracié del primer correfoc
infantil, que va ser tot un exit de
participacio i de public.

Ripollet un cop més ha demostrat

que és un poble cohesionat, que
viu amb passio i rauxa la celebra-
cié de la seva Festa Major, una tra-
dicié que es va transformantamb
els anys pero que continua essent
un punt capdal i emblematic de
la nostra identitat.

Visca la Festa Major! Per molts
anys Ripollet!!l.
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Acords del Ple Municipal de juliol

LAjuntament de Ripollet
va celebrar, el passat 22
dejuliol, lasessié ordinaria
del Ple, que va comptar
amb 12 puntsalordredel
dia. Entre els acords pre-
sos, destaca una modifica-
ci6 de partides de més de
mig milié d'euros, diversos
acords relacionatsamb la
construccié de I'Hospital
Ernest Lluch i l'aprovacié
delPlad’acci6 perlenergia
sostenible. També es van
debatre quatre mocions,
de les quals en van pros-
perar tres, sobre la ma-
ternitat d’Elna, I'Estatut
d’Autonomia i el Decret
Llei de la reduccié del
deficit.

El Ple es va iniciar nome-
nant a Pere Soms com
a Jutge de Pau titular i a
Joan Giménez com a Jut-
ge de Pau substitut, reno-
vant aixi els seus carrecs.
Aquest punt va obtenir
els vots favorables de PSC,
CiU i PP i I'abstencio del
COP-CpR.

El seglient punt va ser
I'aprovacié d’'una modifi-
cacio de partides econo-
miques per un import

de 531.823,90 euros, que
aniran destinats, en gran
part, al contracte d’ajuda
familiar i a urgéncies so-
cials. Va comptar amb el
suport de tots els grups,
amb excepcié del CpR,
que s’hi va abstenir, en
no estar d'acord amb la
partida destinada al Fons
Catala de Cooperacié.

El Ple de juliol també va
aprovar, per unanimitat,
les festes locals de 2011,
que seran el 13 de juny i
el 29 d’agost. També va
comptaramb el suportde
totselsgrups el Plad‘accié
per l'energia sostenible
de Ripollet, un document

quesemmarcaenelPacte
d'Alcaldes i que estableix
una série d'accions per
reduir les emissions de
CO2 al municipi.

A la sessié també es va
declarar deserta, per
unanimitat, la licitacié
de l'aparcament subte-
rrani del parc de Rizal,
després que no s'hi pre-
sentés cap empresa.

El Ple va donar llum ver-
da a dos punts relacio-
nats amb la construccié
de I'hospital comarcal.
D’una banda, encarregar
a la Comissié Territorial
d'Urbanisme de Barce-
lona la redacci6 del Pla

parcial de desenvolupa-
ment urbanistic del sector
Redosa, que va comptar
amb l'abstencié del CpR
i el suport de la resta. |
d‘altra banda, sol-licitar la
integracid d'untramdela
N-150alaxarxaurbanade
Ripollet, on també PSC,
CiUiPPvandonar suport,
mentre que el COP-CpR hi
va votar en contra.

Per ultim, es va acordar,
per unanimitat, la devolu-
Ci6 de la garantia de prop
de 190.000 euros a AUBA-
REL SL per la construccié
de l'aparcament soterrani
del parc del riu Ripoll, una
vegada en marxa.

ocTuBre 2010 [ =]

Mocions

El Ple de juliol va comptar
amb quatre mocions, de
les quals se'n van aprovar
tres. La presentada pel
PSC i CiU, a proposta de
la CRAC, on es demanava
suport per a la recupera-
cid delamaternitat d’Elna
al Memorial Democratic,
va tenir el suport unani-
me. També es va aprovar
per unanimitat la mo-
Ci6 presentada per PSC i
CiU perqué es modifiqui
I'article del Decret Llei
sobre el déficit public,
gue restringeix la capa-
citat dels ajuntaments
per obtenir financament
bancari.

Tots els grups, a excep-
Ci6 del PP, van recolzar la
mocié per rebutjar la sen-
téncia del Tribunal Cons-
titucional sobre I'Estatut
d’Autonomia.

Finalment, no va prosperar
lapresentadapel COP-CpR,
que demanava suportala
Udalbitza, I'assemblea de
carrecs electes bascos,
il-legalitzada i portada
a judici per I'Audiéncia
Nacional.

El govern de I’Estat dona facilitats als ajuntaments menys endeutats

L'acord de flexibilitzar
el decret del Govern
del'Estat que prohibia
I'endeutament muni-
cipal a partir de gener
de 2011 ha estat molt
ben rebut perl'alcalde
de Ripollet, Juan Pa-
rralejo, tal i com ha
publicat recentment
al seu blog. Parralejo
ha qualificat aquest
acord entre les enti-
tats municipalistes i

(8]
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lavicepresidenta econo-
mica, Elena Salgado, de
“molt bona noticia” per
a Ripollet, donat que
I'endeutament muni-
cipal és del 47%, molt

Eﬁ

per sota del 75% que
acaba de marcar I'Estat.
Ara caldra esperar la
publicacié d'aquesta
rectificacio del decret,
qualificat per Parralejo

B L
\ CD
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com a“injust’; donat que
situava a tots els ajun-
taments en “igualtat de
condicions, al marge
de la gestié econdmica
realitzada”

L'alcalde ja ha avancat
gue aquesta modifi-
cacié permetra con-
tinuar amb les inver-
sions programades,
com ara el Pla de
millora del barri de
Can Mas.Tot i aquesta
millora, Parralejo as-
segura que encara és
necessaria una Llei de
Financament local per
als ajuntaments.

juanparralejo.blogspot.com
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El president de la Generalitat visita
Ripollet durant la Festa Major

El president de la
Generalitat de
Catalunya, José
Montilla, va visitar
Ripollet el passat 28
d’agost, durant la
celebracio dela Festa
Major 2010.

El president va arribar
alesvuitdel vespreiva
realitzar un recorregut
per diferents actes de
la festa acompanyat
de l'alcalde de Ripollet,
Juan Parralejoiregidors
del consistori. Durant el
trajecte, el president es
va aturar a la carpa de
Ripollet Radio i va aten-
dre als microfons de
I'emissora municipal.
Seguidament, va con-
tinuar pel Mercat de
Pages i I'exhibicio de
balls de salé. La comiti-
va esvadirigiralazona
firal d’Els Pinetons, on
el president Montilla va
soparamb l'alcaldei al-
guns regidors a l'estand
del Club de Futbol Ri-
pollet.

Durant el recorregut,
el president es va mos-
trar satisfet del gran
nombre d'activitats i de
I'ambient festiu.

ES VA FER UNA VISITA PER DIFERENTS PARADES DEL MERCAT DE
PAGES, AMB TOTA LA COMITIVA

EL RECORREGUT VA FINALITZAR AL BAR DEL CLuB DE FutBOL

RIPOLLET, ON EL PRESIDENT VA SOPAR AMB D’ALTRES AUTORITATS.

ALa IMATGE, AMB EL PRESIDENT DEL CLUB | L’ALCALDE

Govern

Celebracio de la Diada

OFRENA INSTITUCIONAL (FOTO JoanN Gores, DAOCIO FORAFICA)

El passat 11 de setembre Ripollet va celebrar la
Diada Nacional de Catalunya. Aixi, es va realitzar
la tradicional ofrena floral al monument de Rafael
Casanova, darrera del Teatre Auditori. La jornada
va comengcar a 2/4 de dotze amb l'ofrena de les en-
titats i, posteriorment, es va dur a terme la institu-
cional. Entotal, van participar 17 entitats culturals,
socials i esportives i va cloure amb I'oficial, amb
I'alcalde de Ripollet, acompanyat de gran part
dels regidors. La jornada va estar amenitzada per
la Societat Coral El Vallés, que va interpretar diver-
sos temes, i per I'actuacio de I’Associacié Country
Line Dance, que van fer un petit ball d’exhibicié
després de realitzar la seva ofrena.

DMISFRUTADETU
CONSOLA.COM

ANGLES PER A TOTHOM!
CUORS Z010-201 MATR|CULA OBERTA!

Serveis Linglistics

IDI O MES
School of English
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Es prepara un llibre grafic sobre Ripollet

La Junta de Govern del 26 de juliol va aprovar un conveni amb leditorial Efadés, responsable deditar l'obra

Lobjectiu és elaborar
unllibre, en format de
col-leccionable, de-
dicat a Ripollet, amb
el titol LAbans. Recull
grafic de Ripollet. Tot
el material quedara
recollit posteriorment
a I'Arxiu Municipal.

Juntadegoverndel 12
de juliol de 2010

B S'acorda atorgar una
subvencié a Ripollet
Educacio per valor
de 9.333,34 eurosi a
I’Associacié Jaume Tu-
set per valor de 7.776
euros.

M Es va signar el conveni
de col-laboracié amb
el Pla de Concentracié
de la Xarxa Barcelona
Municipis de Qualitat.Va
destinadaala construc-
ci6 de la coberta mobil
de les piscines cober-
tes, per una aportacié
economicad’1,2 milions
d'euros.

Juntade Governdel 19
de juliol de 2010

B Es modifiquen els
preus de les escoles bres-
sol municipals:

- 181.88 euros al mes.

- 11,02 euros, comple-
ment d’hora extra.

- 31,94 euros: Servei de
12 a 15 hores.

B Es déna llum verda a
la modificacio dels preus
de menjador escolar,
amb motiudel'augment
de I'lVA del 7% al 8 %.

M S'aproven les activitats
del Pla catala de l'esport,
incloses en el Pla Educa-
tiu d’Entorn de Ripollet,
per unimport de 17.100
euros, que es distribuira
pels diferents centres del
municipi.
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Juntadegoverndel 26
de juliol de 2010

B Se signa un conveni
de col-laboracié entre
els ajuntaments de Cer-
danyola, Barbera del
Valles, Sant Quirze i Ri-
pollet, pel projecte de
Casal d’Estiu Adaptat.
B Es ddéna el vistiplau a
diferents ajuts per casals
d'estiu de diferents cen-
tres per valor de 12.710
euros.

M Es déna conformitat al
convenide col-laboracié
entre I’Ajuntament de
Ripollet i I'editorial Efa-
dés, SL per a la realitza-
Ci6 de l'edicié del llibre
L'Abans. Recull grafic de
Ripollet.

Junta de Govern del 6
de setembre de 2010
B S'adjudica a la mer-
cantil Promova3 S.L. les
obres de manteniment
a l'edifici de I'Associacio
de Veins de Can Clos,
consistents a la substi-
tucié de dues maqui-
nes de climatitzacio per
un import de 4.998,48
euros.

Juntade Governdel 13
de setembre de 2010
B Ajuts de Serveis So-
cials per valor de 3.803,8
euros.

B S'acorda concedir a
I’Associacié Cultural i
d’Educacié d’Adults Jau-

ACTIVITAT REALITZADA PER L’AssociAciO JaAUME TUSET

me Tuset una subvencié
econodmica perimportde
3.150 €, per financar dos
tallers de cohesié social.

INAUGURACIO DEL CENTRE PARROQUIAL

B S’accepta la dona-
ci6o d'us a favor de
I'Ajuntament de Ripollet
del recull de cartells i fo-

tografies realitzada per
I'entitat Amics del Teatre
del Centre Parroquial de
Ripollet.

-

Qo

s

TENS UN PIS BUIT I ET FA
POR LLOGAR-LO?

LA GENERALITAT T'HI AJUDA

Mesinlimmacio al C
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Gale - Bar - Restauranie EemAbereth)

ITu nuevo punto de encuentro!

Amplio comedor climatizado
£ Meno del dio ?{?5€ de lunes o sabado

nﬂ y Futbolin IDescubre como conseguir tu mend GRATIS!

¥ tu desayund desde 1.80€"

* consulbor condidones en &l ool

Menus para grupos y eventos especiales

Abierto de lunes 'I:IJUE'!"E'E de 10h a 20.30h ” Paquete cumpléanos

. - ting infanti 11 12€
Viernes y sabados hasta las £23.30h Merionda y Karting infont de 4 o 11 afos | 2€

Domingos de 10h o 18h
M Harting: VWiernes de 17h o 20300
Sabada de 100 o 2030k

Carrer Tarragona, 18-24 - 08291 Ripollet (Ben) - Tel. 664 30 65 74

Canapeée oferta
135x190

199¢

Ctra. Barcelona, 232
Tel. 83 594 77 51
Ripollet
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1o ACeIVA'E!

CAJDEeX De 'eDCe U BENs

ARipollet hi haempadronades més de 4.600 persones majors de 65 anys. Toti que sumar anys i fer-se gran pot suposar
deixar de fer algunes coses, aquest mes el G'10 esta dedicat a tota aquella gent gran que esta disposada a aprendre
coses noves, a relacionar-se amb la gent i a dedicar-se a tot allo que fins ara no ha tingut temps de fer.

CLOUS PER O envellR AdmB DIGHeCE

Optimisme basic: Disfrutar de la companyia i de les noves experiencies.

Disposicié per adaptar-se: Aprendre a evitar dependeéencies i a acceptar les limitacions que no es poden superar.

Ser capacos de buscar solucions als problemes de salut, d’habitatge, econdmics o de jubilacié que se'ns presentin.
Implicacié en projectes i relacions importants: Estar compromesos amb la vida i amb les persones que ens envolten.
Autoestima sana: Imprescindible per a sentir-se autosuficient, segur de si mateix i per a tenir una vida activa.

L'optimisme és un tret de la personalitat que es pot aprendre

darmened LA sevd SALUE

A mesura que ens anem fent grans, el nostre or-

ganisme es va modificant i, mica en mica, anem

experimentant una série de canvis que poden

comportar modificacions enlamanera d’alimentar-

nos. En primer lloc, hem de tenir en compte que
les necessitats energétiques disminueixen, ja que
es redueix I'energia que utilitza el cos per mantenir
les funcions vitals.

Aliments per a una dieta saludable

& Proteines animals: ous, carn, peix i lactics.

& Proteines vegetals: llegumes, fruits secs i cereals.

& Glucids: pasta, arros, pa i patata.

& Esimportant consumir diariament fruites i verdures, ja que sén
molt riques en fibra vegetal, vitamines i minerals.

& Per evitar la deshidratacié i I'estrenyiment, beure diariament
un litre i mig de liquid (aigua, infusions o brous).

& Els sucres rapids de la mel, la melmelada i els pastissos s’han
de consumir amb molta moderacié.

& Els nutrients que més facilment poden ser deficitaris son el
calci, el ferro, les vitamines D, E, C, B6, B12 i acid folic. Per assolir
les necessitats en calci, és convenient laingesta de llet i derivats,
preferentment descremats, tres o quatre cops al dia.

& Cal fer almenys tres apats al dia. Val més menjar poc i més sovint.

[12]

EXERLIEC €L EEU CUS...

L'exercici és adient a qualsevol edat, pero especialmentenla
tercera edat convé introduir habits i actituds saludables, ja
que ens poden aportar beneficis molt necessaris.

Beneficis de l'exercici

B Millorar la condicié cardiovascular, augmentant el consum
maxim d’'oxigen, la resisténcia aerdbica i la perdua de greix cor-
poral.

B Prevencid, tractament i rehabilitacié de diverses malalties.

B Endarrerir les conseqiiéncies de I'envelliment.

B Proporcionar major autonomia

B Sortir a caminar, especialment durant les hores de sol, és una
bona font de vitamina D.

I PORU €N MOURACE EENQ MIENE

Relacionar-se, xerrar amb els amics o la familia, jugar a cartes, llegir, anar al teatre o al cinema, gaudir de
conferéncies i xerrades o aprendre a navegar per internet ens ajuden a millorar la nostra capacitat mental i
a sentir-nos actius intel-lectualment. Es important que no deixem de banda aquest aspecte tantimportant
de la nostra vida, ja que és el que ens fa sentir-nos Utils i ens ajuda a ser independents.
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B PROGROMA Gent ACEIVO

L'any 2007 naixia a Ripollet una iniciativaimpulsada per la Regidoria
de Serveis Socials que, sota el titol de Mes Actiu, pretenia oferir ac-
tivitats destinades a les persones majors de 65 anys. Amb el temps,
aquest projecte s’ha ampliat fins a convertir-se en el programa de
Gent Activa. Lany 2009 van participar en aquesta iniciativa unes
500 persones. Aquestes sén les seves propostes d'enguany.

Tallers (places limitades)

SgsCamera de fotos digital. Al Casal d’Avis. Dilluns de 15.30a 17.30 h.

935 Informatica. Al Casal d’Avis. Dimarts de 18 a 19.30 h.

99 Risoterapia. Al Centre Cultural. Dilluns de 182 19.30 h

95 Fotografia. CIP-Moli d’en Rata. 13 de desembre d’11a12h

S5 Taller de Memoria. Al Casal d'Avis, a la delegacié de Parkinson de Ripollet-
Cerdanyolai al Centre Civic Can Mas . Dimartsd'11a12h

Conferéncies

95 Dones d’ara i dones d’abans. Qué ha canviat?. 13 d'octubre ales 18 h
al Centre Cultural.

S5 Menjar bé . 3 de novembre a les 18 h al Centre Cultural.

Sortides culturals (places limitades)

935 Visita al Gran Teatre del Liceu i recital. 25 d'octubre.
93 Visita a la Pedrera i a la Casa Batllo. 29 de novembre.
S5 Visita al Refugi 307. 18 de desembre.

Per ainscriure’s cal fer la sol-licitud a la Regidoria de Serveis So-
cials, al carrer de la Salut, 1 de 9a 13 h.Tel. 93 504 60 07.

B OULO D'extensio UNiverSEORIO

LAula d'Extensié Universitaria, nascuda a Ripollet I'any 2009, esta
dirigida a persones majors de 50 anys, amb inquietuds intel-lectuals,
que volen seguir formant-se en diferents ambits com historia, salut,
tecnologia, art, economia o filosofia. Per participar, només cal ser soci
del'entitat,amb una quota de 40 euros anuals. Compta amb el suport
de laRegidoria de Serveis Socials. Les aules es duen a terme al Centre
Cultural a les 18 h. Més info a: aularipollet@gmail.com.

Programa del primer trimestre:

8] La bona alimentacio per complir anys amb salut i qualitat de vida. 5
d'octubre. A carrec de Maria Josep Rosselld, especialista en dietética i
nutricié (excepcionalment al Teatre Auditori).

&1 Elmodernisme téxtil a Catalunya. 19 d'octubre. Amb Silvia Carbonell,
llicenciada en Historia de I'Art.

§lLavidaenimatges sobre JuanalaLoca. 2 de novembre. Conferenciant:
Montserrat Lamua, professora d'Historia de I'Art.

&) Com va canviar Darwin la nostra visié del mén. 16 de novembre. A
carrec de Francesc Lozano, astronom i cosmograf.

8] Capitalismo de amiguetes, regulacién y crisis financiera. 30 de novembre.
Amb Alejandro Estruch, professor titular de politica economica de la UB.
&) Dormir bé per viure millor. 21 de desembre. A carrec d’'Eduard Estivill,
metge especialitzat en alteracions de la son.

B ViOtJO OMB L'IMSEeRSO

Sit'agrada viatjar, no t'ho pensis! Llmserso promou un programa
de viatges per a gent gran a molt bon preu. Et pots informar a la
Regidoria de Serveis Socials, a la teva agéncia de viatges o a la
web <www.imserso.es>

B cSCOLO D'ODULES JaUme TUSet

L'Escola d’Adults Jaume Tuset té
com a objectiu principal realitzar
activitats, cursos i formacié conti-
nuada per a adults. Aixi, ofereix un
gran ventall de cursos, com ara de
llenglies (catala, castella i anglés),
informaticai cursos peralamillora
de la lectoescriptura, entre d‘altres. Vinculada a I'escola existeix
també una associacié cultural que treballa en la mateixa direccié:
donar resposta a les inquietuds intel-lectuals de la poblacié adulta
de Ripollet.

Escola d’Adults Jaume Tuset. Rambla dels Pinetons, 1.Tel. 93 691
47 00. Més informacio a <http://jaumetuset.blogspot.com>

B COsaL D'aVIS

Amb més de 3.500 socis, el Casal
d’Avis de Ripollet és tota una
institucié al municipi. S'ofereixen
serveis de perruqueriaibarberia,
tallers de cosir, aula d'informatica
i billar. També tenen un grup
de teatre i una formacié coral.
S'organitzen sortides i cada
setmana es pot ballar al mateix casal amb musica en directe. La
seva festa de disfresses per carnaval és antologica. A més, si estas
apuntat al Casal pots accedir a les activitats que organitza el PAME
per a gent gran (Edat d’Or i Aqua d'Or).

Casal d’Avis. Carrer del Calvari, 90. Tel. 93 580 49 95.

PAME. Carrer de Magallanes, 22-26. Tel. 93 692 97 52.

B OFCNO De COLOLG De RIPOLLEL

L'Oficina de Catala de Ripollet té en marxa diverses iniciatives per
fomentar l'aprenentatge de la llengua. Cal destacar el programa de
Voluntariat de la Llengua, que consisteix en donar conversa a persones
que estan aprenent catala i que volen millorar-ne la fluidesa. Es tracta
de quedar una hora a la setmana, durant un minim de deu setmanes.
Inscripcions a I'Oficina de Catala, rambla de Sant Jordi, 2-4 (Centre

Cultural). Tel. 93 586 45 73. F

OLLRES COSES PER FER

a4 entitat
lers del Centre Cultural

(a Biblioteca
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- for algin dels ta
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el Camd de \aSermt £ls Pmetolns. "
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Via Publica

La subdelegada del govern, Montserrat

Garcia, visita les obres dels FEOSL

El passat, 26 d’'agost,
la subdelegada del
govern a Barcelona,
Montserrat Garcia,
va visitar el munici-
pi per conéixer al-
gunes de les obres
que esta realitzant
I’Ajuntament de Ri-
pollet financades
pel Fons Estatal per
I'Ocupacié i la Soste-
nibilitat Local. Aixi, la
comitiva, encapcala-
da perl'alcalde de Ri-
pollet, Juan Parralejo
i les regidores Rosa
Martin i Gemma Edo
va visitar el Polies-
portiu Municipal i el
carril bici.

ocTuBre 2010 R

PiSTES DE TENNIS DEL POLIESPORTIU

A les instal-lacions del
Poliesportiu Municipal,
Montserrat Garcia va po-
der veure les pistes de
tennis, dues de les quals
ja han estat remodela-
des i, posteriorment, un
tram del carril bici, situat
al costat de la comissaria

dels Mossos d’Esquadra.
Durantlatrobada, tantla
subdelegada del govern
com el propi alcalde es
van mostrar molt satis-
fets de les inversions
realitzades al municipi
gracies als fons FEOLS,
aixi com a la resta del

CARRIL BICI

territori (una inversié
de 1.500 milions d’euros
només a la provincia de
Barcelona).

FINANCAMENT

L'alcalde i la subdelega-
da també van aprofitar
la visita per mantenir

una reunié en privat per
tractar d'altres temes
que afecten a la ciutat,
com ara el retorn de
fons a I'Estat per part
dels ajuntaments, que
en aquest moment es
troba en procés de ne-
gociacid.

A punt de finalitzar la primera promocio de pisos
de proteccio oficial als Pinetons

A finals de novembre,
es realitzara lI'entrega de
claus de la primera pro-
mocié d'habitatges de
proteccié oficial, situada
alazonade Pinetons. Aixi
ho va confirmar Ramon
Torra, gerent de la Man-
comunitat de Municipis
de I'Area Metropolitana
de Barcelona, durantuna
visita d'obres als habi-
tatges, el passat 13 de
setembre. A la visita van
participar l'alcalde de
Ripollet, Juan Parralejo,
acompanyat dels tinents
d‘alcalde, Rosa M2 Mar-
tin, Xavier Pefarando i
FerranTornel, i pel gerent
de la Mancomunitat de
Municipis de I'Area Me-
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VISTA EXTERIOR D’UN DELS EDIFICIS DE LA | A PROMOCIO

tropolitana, RamonTorra
i el gerent de I'lMSPOL,
Amadeu Iglesias.

L'alcalde es va mostrar
molt satisfet del resultat
final de l'obra, dels aca-
bats i de I'entorn dels
edificis que comptara
amb zones publiques de
pas enjardinades.

Dels 128 pisos de la pri-
mera promocio, 91 ja es-
tan totalment adjudicats.
La resta s'oferiran en un
segon sorteig a les per-
sones que van sollicitar
un pis durant la primera
promocié, perd no van
sortir escollides com a
adjudicataris o reserves.

ELs ACABATS SON EQUIPARABLES A PISOS DE RENDA LLIURE

Préviament, pero, també
es donara opcié als adju-
dicataris d'un pis d'una o
dues habitacionsaunmés
gran. Fins el 8 d'octubre
s'admetran sol-licituds
per canviar a un pis de
3 0 4 habitacions i el 14
d'octubre sortiran les llis-
tesalawebambel calen-

dari d’adjudicacio.

Els dies 3, 4 i 5 de no-
vembre es realitzara una
visita als pisos. Aquest
dia es convocara a l'acte
d’escripturacié, previst
per la setmana del 29
de novembre al 3 de de-
sembre. Més informacié a
www2.amb.cat/impsol



Divendres

AE|

Dissabte

2

Diumenge

3

22 h. Teatre. Zoo

Al Teatre Auditori
Es una proposta de teatre d’humor gestual que arriba
amb I'aval d’haver obtingut un Premi Max. Lobjectiu
dels protagonistes és capturar un animal exotic en vies
d’extincié per al Zoo d’una gran ciutat. Dirigida per
Juan Francisco Ramos i David Ottone. Actors: César
Maroto, Juan Francisco Dorado, Susana Cortés i Rubén
Fernandez. Preu: 15 euros.
Organitza: Ass. d’Espectadors, en conveni amb

el PMC.

21.30 h. Spirituals by Gospel Viu

Al Teatre Auditori
Venda anticipada d’entrades a Bolsos Cisa (Rambla de
Sant Jordi, 3). Per telefon: 661 29 76 70. A/e: webad-
min@gospelviu.org.
Organitza: Golpel Viu! Gospel sense fronteres 2019 i Amics
Joan Petit nens amb cancer. Col-labora: PMC.

23 h. Ball

Al vestibul del Pavellé Joan Creus
Amb musica en directe. Preu: 3,50 euros per als socis i
5 euros per als que no ho siguin.
Organitza: Associacié Amics del Ball.

10 h. Ripostock
A la rambla dels Pinetons

ripostock

ﬁl!l:l'lnxlipm

Fira d’estocs i promo-
cions. Finsles 15 h. Un
cop més, la UBR, amb
la finalitat de premiar
als seus clients, realit-
zara el sorteig d’un cap
de semana inoblidable
entre els assistents.
Organitza: Unié de
Botiguers de Ripollet i
Regidoria de Comerc,
Inddstria i Turisme.

Rexriala

o B O

10 h. Festes del Pilar 2010

A la seu del Centre Aragonés
10 h. Inici del campionat de Guifiote. Al carrer dels
Afores, 3.
Organitza: Centre Aragonés de Ripollet.

I'agenda

Octubre 2010

10.30 h. Festa de Sant Francesc d’Assis

Als carrers de Ripollet
10.30 h. Sortida del pené cap aI'església. I | h. Missa so-
lemne. 12 h. Processé de Sant Francesc d’Assis (patré dels
pessebristes). 13 h. Aperitiu davant la seu de I'entitat.
Organitza: Agrupacié Pessebristes de Ripollet.

18 h. Espectacle infantil. Maduuuixes

Al Teatre Auditori
Companyia La Bleda. Espectacle
infantil on la Bleda, una simpatica
pallassa, planta una maduixeta
perqué en neixin més, i aixi sem-
pre tenir-ne. Perod no és tant facil
plantar maduixes, fer un hortet,
regar, esperar, néixer i créixer.
Poden sorgir entrebancs, que la
Bleda haura de solucionar. Preu:
4 euros.
Organitza: PMC.

15.30 h. Café Literari

Al Centre Cultural
La soledad de los nimeros primos, de Paolo Giordano.
Organitza: Ass. d’Espectadors del Teatre del Mercat Vell.

17.40 h. Hora del conte

A la Biblioteca
Contes al tacte. Sessié de contes per a descobrir, amb
tacte, objectes amagats dins d’unes caixes. A carrec
d’Elisabeth Ulibarri. Per a nens i nenes a partir de 5 anys.
A la Sala Infantil.
Organitza: PMC.

9 h. Festes del Pilar 2010

A la seu del Centre Aragonés

9 h. Concentracié de socis i simpa-
titzants. Esmorzar tipic aragones. 12
h. Campionat de birlos. 16 h. Final
campionat de guifote. 20 h. Pregd
de les Festes del Pilar. Nit cultural.
Al carrer dels Afores, 3.

Organitza: Centre Aragones de Ri-
pollet.

12 h. Els més petits fem dissabte

A la Biblioteca
En Patufet i el pet. Una nova versié d’aquest conte po-
pular amb titelles. A carrec d’Anna Casals. Per a nens
i nenes fins a 4 anys. A la sala de Petits Lectors de la
Biblioteca.
Organitza: PMC.

23 h. Ball

Al Pavello
Amb musica en directe. Preu: 3,50 euros per als socis i
5 euros per als que no ho siguin.
Organitza: Associacié Amics del Ball.

Dilluns

4

Dimecres

6

Dissabte

9
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Diumenge

10

Dimarts

|12

Dimecres

13

Divendres

15

AE

Dissabte

16
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10 h. Festes del Pilar 2010

A la seu del Centre Aragoneés
10 h. Concentracié de socis i simpatitzants al carrer dels
Afores, 3. Esmorzar. 12 h. Campionat de dards. 18 h.
Concurs de truites i dolcos. 20 h. Lliurament de trofeus
(campionats i concursos). 21 h. Sopar degustacié.
Organitza: Centre Aragonés de Ripollet.

8.30 h. Festes del Pilar 2010

A la seu del Centre Aragonés
8.30 h. “Chupinazo”. 9.30 h. Concentracié de socis i sim-
patitzants al carrer dels Afores, 3. 10 h. Traca d’honorala
verge. 10.30 h. Sortida en processé cap al’església. 11.45
h. Ofrena floral a la Verge del Pilar a I‘església. 11.45 h.
Missa aragonesa amb el grup Aires Monegrinos. 13 h.
Recepcié d'autoritats i associacions al Centre Aragones.
Vid’honor. 14.30 h. Dinar de germanor (lloc a concretar).
Organitza: Centre Aragoneés de Ripollet.

18.30 h. Festival de Jotas

Al Teatre Auditori
Gran festival de Jotas aragoneses amb I'actuacié del grup
Aires Monegrinos (Sarifena). Preu: 6 euros. Socis gratuit.
Venda anticipada els dies 2, 3, 9, 10i || d’octubre a la
seu de I'entitat. 22 h. Final de festa al Centre Aragonés.
Organitza: Centre Aragonés de Ripollet.

18 h. Gent Activa. Conferéncia
Al Centre Cultural
‘Dones d’ara i dones d’abans. Que ha canviat?'.
Org.: Reg. de Serveis Socials. Col.: Diputacié de Barcelona

22 h. Teatre. La sindrome de Bucay

Al Teatre Auditori
Escrita i dirigida per Joan Gallart, es tracta d’una comedia
agredolca que parla sobre les casualitats de la vida, I'amor
i la literatura, entre d’altres aspectes. Preu: |5 euros.
Organitza: Ass. d’Espectadors, en conveni amb el PMC.

Senderisme GR-1

Hostal Roig - Noguera Pallaresa
Concertar hora de sortida al Centre Cultural. Inscrip-
cions, els dimarts, de 21| a 22 hores.
Organitza: Centre Excursionista de Ripollet.

18 h. Missa rociera

A l'església de Sant Esteve
Missa rociera a carrec del cor de 'entitat amb motiu del
X Aniversari d’Alegrias del Sur.
Organitza: Associacié Rociera Algerias del Sur.

19.30 h. Festival flamenc

Al Teatre Auditori
33e aniversari de La Macarena.
Organitza: Pefia AFCR La Macarena.

23 h. Ball

Al Pavell6 Joan Creus
Amb musica en directe. Preu: 3,50 euros per als socis i 5
euros per als que no ho siguin. Org.: Ass. Amics del Ball.

Diumenge

17

10 h. Festa de les 3R: reduir, reutilitzar i reciclar

A la plaga del Moli
Activitats infantils, tallers de natura i venda de productes.
Organitza: Associacié de Veins de Can Clos, Can Mas i
Maragall. Col-labora: Reg. de Medi Ambient.

19 h. Festival flamenc. Blanco y Negro
Al Teatre Auditori
A carrec de Dansa Jove de Ripollet.
Organitza: Dansa Jove.

Dilluns

18

Dimarts

19

Dimecres

20

Dissabte

23

19 h. Aula de Lectura

A la Biblioteca
El fantasma de Canterville, d’Oscar Wilde. Lectura facil en
castella. Modera Susi Grau. Cal inscripcié previa.
Organitza: PMC.

19 h. Cinema. é{Qué fue de los Morgan?

Al Centre Cultural
Comedia romantica dirigida per Marc Lawrence i prota-
gonitzada per Hugh Grant i Sarah Jessica Parker.
Organitza: Grup de Dones per la Igualtat.

17.40 h. Hora del conte

A la Biblioteca
Embolica la troca. Contes per riure tota la setmana. A
carrec d’Aurora Rincén. Per a nens i nenes a partir de 5
anys. A la Sala Infantil. Organitza: PMC.

12 h. Els més petits fem dissabte

A la Biblioteca
Qui viu aqui? Contes de fruites molt trapelles. A carrec
de Sandra Rossi. Per a nens i nenes fins a 4 anys. A la
sala de Petits Lectors de la Biblioteca.
Organitza: PMC.

13.30 h. Dia del ‘potage’
A la seu de La Macarena
Organitza: Pefia AFCR La Macarena.

17 h. Jornada de donacié de sang

Al Centre Cultural
Fins les 20.30 hores.
Organitza: Banc de Sang i Teixits. Col-labora: Regidoria de
Salut Pdblica.

22 h. Espectacle Almas
Al Teatre Auditori
Director i coreograf: Juan L6-
pez Lépez. Ballet de Epidemic
Dance Show.
Preu: 6 euros.
Organitza: Epidemic Dance
Show.

?

23 h. Ball

Al Pavellé
Amb musica en directe. Preu: 3,50 euros per als socis i
5 euros per als que no ho siguin.
Organitza: Associacié Amics del Ball.
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Diumenge

24

Dilluns

25

Dimarts

26

Dimecres

27

28

Divendres

29

Dissabte

30

IV Caminada Ripollet-Tibidabo-Ripollet

Des del parc del riu Ripoll
Recorregut de 26 Km. Concertar hora de sortidai inscripci-
ons al Centre Cultural. Org.: Centre Excursionista Ripollet.

9.30 h. Jornada de donaci6 de sang

Al Centre Cultural
Fins les 13.30 hores. Organitza: Banc de Sang i Teixits.
Col‘labora: Regidoria de Salut Publica.

12 h. Taller infantil Juga amb la historia
Al CIP Moli d’en Rata

Vols fer la teva calaca? Gratuit.

Organitza: Area de Patrimoni del PMC.

18 h. Espectacle AImas
Al Teatre Auditori
Organitza: Epidemic Dance Show.

9 h. Gent Activa. Sortida cultural

Al Liceu
Sortida amb autobds al Liceu, amb visita guiada i recital.
Places Limitades. Preu: 30 euros. Més informacié al 93
504 60 07. Organitza: Regidoria de Serveis Socials.

17.30 h. Taller per a infants

A la Biblioteca
Els laberints del so: construir instruments. Amb materials
reciclats. Per a nens i nenes a partir de 5 anys. Cal ins-
cripcié previa. Gratuit. Organitza: PMC.

18 h. Taller per a nadons (Nascuts per LLegir)
A la Biblioteca
Massatge Xantala. Adrecat a nadons de 2 a 9 mesos. A
carrec de Creixent entre rialles. Cal inscripcié prévia.
Gratuit. Organitza: PMC.

19 h. Club de lectura

A la Biblioteca
Petons de diumenge, de Silvia Soler. Amb la preséncia de l'auto-
ra. Modera Fanny Arambilet. Obert a tothom. Org.: PMC.

18 h. Tunel del Terror
Al Casal de Joves - Kfti
Organitza: Regidoria de Joventut.

18.30 h. La caseta del terror

Al Centre Cultural
Tunel del terror per als més petits, a carrec dels grups
infantils de La Careta. Gratuit. Org.: La Careta Teatre.

20 h. Nits de Musica

Al Centre Cultural
Schuman, Chopin i Miguel Hernandez. Collabora: taller de
poesia del CFA Jaume Tuset. Coordina: Rafael Lopez i Angel
Esteve. Org.: Ass. Espectadors del Teatre del Mercat Vell.

8.30 h. V Jornades sobre Bolets i arbres
Des de la Casa Natura
Veure Agenda de Tardor. Org.: Reg. de Medi Ambient.

18.30 h. Tanel del Terror

Al pati del Centre Cultural
Amb tombola, venda de castanyes, moscatell, samarretes
i berenar. Preu: 2 euros. Organitza: La Careta Teatre.

23 h. Ball

Al Pavell6 Joan Creus
Amb musica en directe. Preu: 3,50 euros per als socis i 5
euros per als que no ho siguin. Org.: Ass. Amics del Ball.

11 h. 4t aniversari de la Colla de Trabucaires Diumenge

Pels carrers de Ripollet
Cercavila dels Trabucaires de Ripollet. Lorganitzacié recoma- 3 I
na que es protegeixin les oides dels infants i de la gent gran.
Organitza: Colla de Trabucaires de Ripollet.

A LA CASA
NATURA

& A ocomongamont d'octubre. infol dols tallers | sotivitats del
procds participatiu sobre Mijpoliad § af oo Ripodl

@ 17 d'ociubre. Fesla de les tres ennes: reduir, reutifitzar | reciclar.

A les 12 hores Al pare del Mol Les associacions de wiins de Can
Ciom, Can Mas i Marsgall cepanitzen |a lesia de s ines ames oan la
gdal o5 realitzaran alars o nalura por & nens | nenes & chrec do la
Casa Mahisa

W 30 d'octubre |3 de novembre V Jornbdes aobire Bobets | Arbees

- 30 d'ochubre & les B30 h del mati & la Casa Matua, sofda
gitadn af boeo par colir bolrts. Cal insoripced prinda. Piaces imitades.

=3 de novembsne & les 1830 h, cuing o8 Dodets ol Cantre Cullural a
mml'ﬁmﬁm,wlmﬁnlm Caal insoripoid
priia. Places limitacdes

@ Dea ' al T de novembog 8l wesibul o Cenre Cullural | del 8

n 22 do novembro o [a Biblotoca, Exposicld 20 anys dol ola de
Parfrs.

817 da novembre Ripols! dessocols! preseniacid dels
Projecios on axncucit relacionats amb los energies rencvabies |
I'eficiéncia enorgética.

A los 11 hoa ln Casa Nadurn, Presentack dals projocins que & 'ostan
condscuitant al municpl que funcionen amb Energles altemaiees o g
wmfﬂwﬁﬂﬁ'#

® 30 do novembro. Innuguracit de Toxposicid do felografia
realitzada por Accié Fatografica.

A les 13, 30 h A Casa Nahira, una série de iotografes da nalies A
Fapolio? qua mfechaiun ks dlpnpnis estacons.

B A principls de desembre. Conderincia sobne I'amiant.

El Aafaal Abwds preseiiiari ks resullals i Nestal dels esticis realilzals
pal Grup por a 'Estudi do la Paloiogis Refaconada amb Mimiant,

Matura

PUBLICACIO D’ACTES A LAGENDA BR. S’han de comu-
nicar abans del dia 10 del mes anterior a la seva celebracio:
les entitats culturals al Patronat Municipal de Culturaila
resta al de Comunicacié (pmcom@ripollet.cat).
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Exposicions

CENTRE CULTURAL

Sala d’Art

B El trac i la paraula

Fins el 17 de novembre.

Inauguracié: 4 d’octubre, a les 19.30 h.
Obres d’Albert Rafols Casamada.

Organitza: PMC, Fundacié Palau Caldes d’Estrac i
Area de Cultura de la Diputacié de Barcelona.

Sala1l

B Fotografies d’Andalusia

Del 3 al |5 d’octubre.

Inauguracio: 4 d’octubre, ales 19 h.
Organitza: Associacié Rociera Alegrias
del Sur. Col"labora: PMC.

B La Sagrada Familia en Filatélia
Del 16 al 31 d’octubre.
Organitza: Cercle Filatélic i Numismatic de Ripollet. Col-labora: PMC.

CENTRE D'INTERPRETACIO DEL PATRIMONI (CIP)
B Protagonistes. Sis ripolletencs que deixen petjada

m Temps de vinya
Organitza: Area de Patrimoni del PMC.

B Coincidéncies insdlites.

Geometries - s

Fins el 10 d’octubre. Y = i
Fruit de la collaboracié entre la Casa Mu- - =i -
seu Verdaguer de Folgueroles, el Museu | f d,c\ =yl
Abellé de Mollet del Valles i el CIP Moli [ = =

d’en Rata, a través de la Xarxa de Museus
de la Diputaci6 de Barcelona.
Organitza: Area de Patrimoni del PMC.

Horari: De dimarts a dimecres, de 9.30a | 3 h. De dimarts a divendres,
de 16 a 20 hores. El primer i I'Gltim diumenge de mes, d’I'l a 14 h.
¢/ Moli d’en Rata, |. Tel. 93 594 60 57.

Moli d’en Rata

B El pa de la diversitat

Visita cada primer dijous de mes, a les
18.30 h. Concertar visites préviament
al telefon del CIP.

¢/ Moli d’en Rata, |.

BIBLIOTECA

m Djversitat

De I'l al 30 d’octubre.

Exposicié col-lectiva dels socis de I’Associacié Accié
Fotografica Ripollet. A la Sala d’Audiovisuals.
Organitza: PMC.

CASA DE NATURA

H 20 anys del Dia de I’Arbre

H Ripollet i els arbres

Visites: de dilluns a divendres, de 9.30a 14 h.
Carretera de Santiga, 96. Tel. 93 586 58 56.
Organitza: Regidoria de Medi Ambient.

OGRAMA
A RFTISTICA.

EduArt

Programa d’Educacié Artistica a
les Escoles, EduArt.

Tallers d’arts visuals i plastiques.
Grups d’edat: de Ira 3ride 4t
a 6e. Preu: per un inscrit, 11,25
euros/mes; per dos germans,

10 euros/mes cadascun, i per
tres germans, 8,75 euros/mes cadascun. Matricula oberta fins el 8
d’octubre. Al Centre Cultural. Rambla de Sant Jordi, 2-4, Telefon 93
586 30 27. a/e: pmcij@pmcij-ripollet.org. De 9a 13 ide 15a23 h.

d’entrades: al Centre Cultural, 7 dies abans
de la representacié. Taquilles del Teatre Auditori: des d’| hora
abans de cada espectacle. En els espectacles infantils, entrada
gratuita per als menors de cinc anys.

E del 25% per a les persones amb carnet d’atur, els
pensionistes i majors de 60 anys, les persones amb discapacitat
fisica o psiquica, els joves amb carnet d’estudiant i els menors
de 16 anys. Descompte del 10% per als joves amb el Carnet
Jove de Ripollet.

m d’entrades: al mateix teatre, els dijous
anteriors a la representacio, de 19 a 21 h. Taquilles del
Teatre Auditori: el dia de la representacié, a partir de les
19 h. Reserva telefonica: 93 691 94 06. Descomptes per
als joves menors de |8 anys, per als joves amb el Carnet
Jove de Ripollet i per als socis.

Agost 2010: 53 |/m2 (destaca el dia 19, que van caure 29,6 I/m2i el
14 d’agost, amb 11,6 litres).

Vent: la ratxa més forta va tenir lloc el 27 d’agost, cap ales 15 h, amb
una velocitat de 41,8 km/h, direccié oest, sud, oest.

Setembre 2010 (la quinzena): 71/m2, el 7 de setembre, que també
va ser el dia amb més vent, amb una intensitat maxima de 37 km/h
direccié est, cap ales 21 h.

Agost 2010

La més alta: 38,3°C, el dia 27, capales |7 h.

La més baixa: 16,2°C, els dies [4i |5, capales 7 h.
Setembre 2010 (la quinzena)

La més alta: 31,1°C, el dia |5, capales |5 h.

La més baixa: 15°C, el dia 9, cap ales 6.30 h.

Dades: Casa Natura. Tel. 93 586 58 56/ <www.meteo.ripollet.cat>

Telefons d’interes

Aigua 9359422 16 Patronat Comunicacio
902 250 370 (avaries) Emergencies |12 93594 2048
Ajuntament Gas 900 750 750 Patronat d’Esports
93 504 60 00 Jutjat de Pau 9369297 52
Ambulancies 06| 93691 83 04 Patronat d’Ocupacio
Biblioteca Llum 902 536 536 9358076 42

93 586 42 30 Mossos d’Esquadra Policia Local
Bombers 085 088 092 (des de fix) i
CAP 193 594 64 20 Of. Atencié Ciutada- 93 504 60 06 (mobil)
CAP119359421 1 na (OAC) Policia Nacional
Centre Cultural 93504 6001 93691 1255

93 504 60 25 Oficina de Catala Radio Taxi Valles
CUAP (24 h.) 935864573 93 580 27 27

Edita: Ajuntament de Ripollet - Patronat Municipal de Comunicaci6 de Ripollet « NIF: P-0800153-I - Adreca: Rbla. Sant Jordi, 6, 1er 08291 Ripollet (Barcelona)

Direccid: Toni Miralles - Redaccié: Remei Herrera, Laia Prats i Francina Ricart « Esports: Ramon Argenté - Publicitat: DeBarris, sccl - C/ La Perla,

n Teléfons: redaccio 93 594 20 48 - participacio Ripollet Radio (91.3 FM) 93 594 21 64 - Correu electronic: pmcoma@ripollet.cat

31, baixos 08012 Barcelona - teléfon 93 217 44 10 - debarris@debarris.com - Fotografies: BR i altres - Impressio: Creacions Grafiques Canigo
Distribucié: EMA Publicacions « Exemplars: 17.000 bustiats mensuals i 2.000 agendes - Diposit legal: B-3319-02
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20 anys de Gegants a Ripollet

La colla ha celebrat I'aniversari amb una exposicié i amb el nomenament de Ciutat Gegantera del Vallés

Diumenge, 19 de se-
tembre, centenars
de persones es van
aplegar a la placa
del Moli per compar-
tir un mati de festa
amb els Gegants de
Ripollet, que durant
els propers 12 mesos
sera Ciutat Gegante-
ra del Vallés. Un dels
moments més emo-
tius de l'acte va ser
la presentacio dels
nous capgrossos, fets
pel grup de nens de
la colla i la imposi-
ci6 de la Banda de
Pubilla a la geganta
Elisenda.

Les activitats van co-
mencar a les 10 del mati,
a la rambla de Sant Jordi
amb Sarria de Ter, on van
actuar els Trabucaires
de Ripollet, les Gitanes
i la Colla de Diables de
Ripollet. A més, es va fer
la presentacié oficial dels
dos capgrossos: un pollet
i un extraterrestre.

A les 12 del migdia va
comencarla cercavila, per
totalarambla, de la vinte-
na de colles convidades,
de diferents poblacions
del Vallés Oriental i Oc-
cidental, fins a la placa
del Moli on hi havia una
catifa floral de 20 anys
de Gegants i l'escenari
centralamb les autoritats
localsi colles convidades.
Un cop van arribar tots
els gegants, es van fer
diferents balls d’honor,
de comiat de la colla de
Barbera com a Ciutat
Gegantera del Vallés i de
benvinguda de la colla
local.

Exposicio

Fins el 30 de setembre, el Centre Cultural va acollir
20anys de gegants a Ripollet, una mostra que recollia
diferents capitols de la historia d’aquesta tradicié
tant popular al municipi.

Lainauguracio es va celebrar el13 de setembre, amb
la preséncia de I'alcalde de Ripollet, Juan Parralejo,
Ferran Tornel, president-delegat del Patronat Mu-
nicipal de Cultura, Ramon Fontdevila i Subirana,
director del Centre de Promocié de la Cultura
Popular i Tradicional Catalana de la Generalitat de
Catalunya i representants de la Comissié Ripolle-
tenca d'Activitats Culturals (CRAC), promotora de
I'exposicio.

TALLERS

Amb motiu del 20é
aniversari de la Colla
Gegantera de Ripollet,

DURANT LA INAUGURACIO DE L’EXPOSICIO DE GEGANTS AL

I'entitat va posar en mar-
xa el darrer curs una
nova iniciativa. Es tracta
d’un curs de gegants
als col-legis de Ripo-
llet, on van participar
els alumnes de les es-
coles d’Anselm Clavé i
Els Pinetons. El taller el
van realitzat infants a
partir de sis anys, con-
juntament amb els seus
pares, durant cinc diven-
dres dels mesos de marg
i abril. En total, van ser
una vintena de noves
families que s’han apro-
pat al mén dels gegants
i gegantons.

CeNTRE CuLTURAL: R.M. DUMEN]6, R. FONTDEVILA, L’ALCALDE
PARRALEJO 1 EL REGIDOR DE CULTURA F. TORNEL
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1 i | I oy
Reverendo Brown Concurs de llangcament de waters Mishima
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Jornades del Patrimoni al CIP

Un any més, Ripollet,
a través del Centre
d’Interpretacié del Pa-
trimoni Moli d’en Rata,
va participar a finals de
setembre en la celebra-
ci6é delesJornades Euro-
pees del Patrimoni, que
apadrinen el Consell
d’Europa i la Unid Euro-
pea. Com l'any passat,
algunes de les activi-
tats organitzades s’han
dut a terme dins de les
Festes de la Tardor del
barri del Pont Vell (vegeu
noticia a sota). Aixi, el
dia 17 de setembre es
va inaugurar l'exposicio
Histories compartides. La
immigracié dels anys 60,
produida pel Patronat

Municipal de

Cultura, fruit

del llibre de

M. Jesus Gar-

cia i Sandra

Domenech.

D’altra banda,

el passat dia

23 es va realit-

zar una xerrada
sobre els resultats de
la recerca realitzada als
jaciments prehistorics
del barri. Finalment, el
dia 26 de setembire, el
CIP va fer Jornada de
portes obertes i visites
guiades al Molid'en Rata
i a l'exposicié Temps de
vinya. Alatarda es va or-
ganitzar una passejada
pel Ripollet antic.

o mmpas, - Mgl
sonys e Tes e

COINCIDENCIES INSOLITES
Fins a principis d'octubre
es pot veure al CIP la
mostra mostra Coinci-
déncies Insolites. Geo-
metries, en col-laboracio
entre la Casa Museu
Verdaguer de Folguero-
les, el Museu Abell6 de
Mollet del Vallés i el CIP,
a través de la Xarxa de
Museus de la Diputacio
de Barcelona.

Festes de la Tardor al Pont Vell

A finals de setembre el
barri del Pont Vell va
celebrarla30aedicié de
les Festes de la Tardor.
Van comptar amb una
edicié de les Nits de
Musica, aixi com ball,
teatre, recital de poesia

i espectacles
infantils, entre
d’altres. Alguns
dels acteserenen
col-laboracié amb
les Jornades del
Patrimoni, orga-
nitzades pel CIP.

d’Accié Fotografica Ripollet:

Categoria infantil (fins a 14 anys): 1r premi,
Max Gamarra de la Cruz; 2n premi, Sergi
Hidalgo Riera; 3r premi, Cloe Gamarra de
la Cruz. Categoria adults: 1r premi, Agustin
Padilla Carrefio; 2n premi, Juan Cordero
Ruiz; 3r premi, Elena Plata Olivera.

L'Afocer triomfa a Perpinya

Dins de la programacié d’actes del festival VISA OFF, que se celebra a Perpinya
del 28 d’Agost a I'11 de setembre, 'AFOCER ha estat representada per una
exposicié de 25 fotografies de la Biennal Aqlieducte. Durant la inauguracio, es
va fer lliurament del premi Mencié Especial del Jurat a I'Afocer, premi que va
recollir el seu president, Jaume Badia. La presentacié oficial de la mostra es fara
al mes de novembre a Cerdanyola.

[22]
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Tornada dels joves al Kfti

Un any més, els joves del municipi podran gau-
dir de l'espai del Kfti. Es tracta d'un servei de la
Regidoria de Joventut, destinat als joves de 12 a
17 anys i ofereix una programacié estable diaria,
basada en l'educacio en el lleure. Es treballa el
refor¢ escolar, es fan tallers, sortides, xerrades i
activitats esportives, entre d'altres.

Nous espectacles per als petits

La programacié d'espectacles infantils, que orga-
nitza el Patronat Municipal de Cultura, comenca
nova temporada el dia 3 d'octubre. Lespectacle
que donara el tret de sortida a aquest trimestre
sera Maduixes, de la Companyia La Bleda, prota-
gonitzada per una simpatica pallassa.

El PMC organitza aquesta programacié des de
fa anys cada primer diumenge de mes al Teatre
Auditori. Aquest programa compta amb el suport
del Circuit d’Espectacles de I'Oficina de Difusié
Artistica de la Diputacié de Barcelona.

Inici de I'EduArt a les escoles

El proper 18 d'octubre es donara el tret de sortida a
una nova edicié de 'EduArt, un programa d'educacié
artistica a les escoles de primaria que contempla
formacio tant en arts visuals i plastiques com en arts
esceniques. LEduArt és una iniciativa del Patronat
Municipal de Culturaamb la col-laboracié de la Regi-
doria d’Educacio a través del Pla Educatiu d’Entorn.

Ultimes vacants als tallers

Aquest octubre comencen els nous tallers del Centre
Cultural, que enguany compten amb una seixantena
de propostes, la meitat dels quals estan organitzats
pel PMCila resta per entitats. En el moment de tancar
aquesta publicacié encara quedaven places vacants
de pintura, il-lustracié, restauracio, vidre, ioga, dansa
creativa, balls, cant i coctels, entre d'altres.

3er Festival Country Line Dance

El passat 12 de setembre va tenir lloc aquest fes-
tival organitzat per I'Associacio Ripollet Country.
Durant I'espectacle es va retre homenatge a Fran-
cesc Jaimez, difunt I'any passat.
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Inici de temporada al Teatre Auditori

Zoo. CoMPANIAYLLANA
| D’OCTUBRE. 22H.
Preu: |5 EUROS

César Maroto, Juan Fran-
cisco Dorado, Susana
Cortés i Rubén Hernan-
dez sén quatre intrépids
exploradors que volen
capturar, en la profun-
ditat de la jungla, un
animal exotic en vies
d’extincié per al Zoo
d’una gran ciutat. Es
tracta d'un espectacle
de la Companyia Yllana,

basat en el teatre ges-
tual, apte per a tota la
familia i molt recomanat
per a infants. Una visié
comica de l'etern con-
flicte entre I'home i la
naturalesa. La direccid
va a carrec de Juan Fran-
cisco Ramos i Rubén
Herndndez. Yllana va
ser creada I'any 91 com
a companyia de teatre,
tot i que ha diversificat
la seva activitat oferint
altres serveis culturals.

LA siNDROME DE BUCAY
15 p’ocTUBRE. 22H
PREU: |5 EUROS

Sota la direccié i autoria
de Joan Gallart arriba a
Ripollet aquesta come-
dia agredolca que parla
de les casualitats de la
vida. Lobra es va iniciar
amb un primer text - un
guié d’'un curtmetratge
anomenat En compania
de Bucay (2006). Poste-
riorment fou reconvertit
en obra de teatre, que
va guanyar el Premi de
Teatre Ciutat de Gandia
2008 i que va ser publi-
cada per Caixa Ontin-
yent.

L'argument: en Santi
esta enamorat de la

Rosa, una noia amb qui
coincideix a l'autobus i
que llegeix un llibre de
Bucay. A partir d'aquesta
trobada, l'espectacle
parla de I'amor, de les
mentides, de les veritats
que és millor no saber,
dels secrets, dels pre-
judicis i dels moments
viscuts amb intensitat.
| parla també de la li-
teratura: de com pot
canviar-te la vida, ajudar
aentendre'tia protegir-
te. Els actors sén Bernat
Quintana, Xevi GOmez i
Aida Oset.
Programacid organit-
zada per I’Associacié
d’Espectadors en conveni
amb el PMC.

Cultura I

Sy afion) mealinan
Vende, reperceid | imonlenimant g mater, cidomolae i Juads
AT Hock o vabivkes sous | o orgd

Sovdiue | squipond pel wolsio
Campra i kv mofo oo, Foguam af campiof

Fedanzy Gorcie Lovrs, 1 Locol Espoera, - 08 29T Bipober (Borcplong
Rl 23 591 O 40 - wwrnc bodmmaode. com

Javier
ROMPE LA CR'S)g

LOS MEJORES PRECIOS DEL VALLES
GARANTIA Y CALIDAD

PLANCHA Y PINTURA AL HORNOD
BANCADA UNIVERSAL DEL AUTOMOVIL
VEHICULO DE CORTESIA

Trabajamos con las principales compafiias de seguos
¥ irarmitornos 168 gestiones por roiura de
cristales, nobso o accidanta

PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
Inférmese: Tels. B3 580 96 04 - 807 243 006
Le esperamos en G/ de La Mercé, 6 - RIPOLLET

10% Dto. en mano de obra

al preseniar este follota
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Participativa redaccio de 'Ordenanca
Municipal de Convivencia i Civisme

UNA DE LES SESSIONS, AL BARRI DE MARAGALL

Aquest mes de setem-
bre s’han realitzat els
tallers participatius per
elaborar I'Ordenanca
Municipal de Conviven-
ciaiCivisme de Ripollet,
impulsada des del Pla
de Convivéncia. En total
s’han realitzat quatre
sessions de valoracié,
dues al Centre Civic de
CanMasialtresduesala

on han participat una
trentena de persones.
A Maragall, la quinzena
de participants van de-
cidir constituir-se coma
grup, per tal de presen-
tar les seves propostes
de forma conjunta.

L'objectiu d’'aquesta or-
denanca, que podria
estar entrar en vigor a

municipi més amable,
acollidor i sostenible;
garantirelsdretsideures
de la ciutadania i defen-
sar el patrimoni public.
També regulara les ac-
tivitats festives al carrer
i el consum d’alcohol. A
mes, preveura sancions
en forma de multes o
treballs a la comunitat,

principis del'any vinent, com a mesures contra

seu de I'AV de Maragall, és que Ripollet sigui un  l'incivisme.
Lall Marxa contral'atur passara per Ripollet e
Qué puc fer ?

Terrassa
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La Marxa es realitzara el
proper mes d'octubre i
travessara, durant 6 dies,
diverses comarques i
localitats de Catalunya.
La tarda del 6 d'octubre
passara per Ripollet.

A Ripollet, aquesta ini-
ciativa I'ha liderat el
COP-CpR, amb el su-
port de la Plataforma
Los lunes al sol, diversos
sindicats i formacions
politiques, aixi com en-
titats i ciutadans a titol
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individual. Lobjectiu de
la marxa és “fer visible
I'atur massiu, la preca-
rietat i el deteriorament
dels drets socials, ame-
nacats amb nous retalls
i retrocessos pels go-
verns, amb el proposit
de sensibilitzar i mobilit-
zar la classe treballadora
i la ciutadania”. Amb
aquesta mobilitzacié,
que sortira d’'Hospitalet
i finalitzara a la placa de
Sant Jaume de Barce-

lona, es vol aconseguir
“una resposta positiva”
de les administracions
a les reivindicacions de
“treball estable i digne
per a tots”.

Durant lall Marxa contra
I'atur, la precarietati pels
drets socials, es realitza-
ran diverses activitats
i trobades a les ciutats
del recorregut i es pre-
sentara una carta reivin-
dicativa als ajuntaments
d'aquestes localitats.
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H0 d'octubre doe 2000 a les 19 hores
Lala dactes del Centre Cultural de Ripolbet

Donacions de sang a Ripollet

Els passats 4 i 5 de setembre es van dur a terme a
Ripollet dues noves jornades de donacié de sang.
En total es van recollir 93 donacions, 5 oferiments i
5 persones noves que es van acostar a donar sang,
xifres considerades positives des del Banc de Sang i

Texits. Vegeu el calendari de donacions a I'Agenda.
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6.000 alumnes tornen a les aules

El passat 7 de
setembre, una
setmana abans
de I'habitual, es
va iniciar el curs
escolar aRipollet,
enguanyambuns
3.900 alumnes
desdeP3finsa6e
de primaria i uns 1.900
d’ESO, batxillerati cicles
formatius als instituts.
Pel que fa als alumnes
que s'incorporen a P3,
enguany s’han preinscrit
un total de 531 nens i
nenes, pel qual s’han
hagut d’adequar dues
noves aules de P3: una
a l'escola Els Pinetons i
una altra a l'escola Gi-
nesta. Pel que fa a pri-
mer de ESO, s’han ma-
triculat 315 estudiants
i a les escoles bressol
també s’han atorgat les
122 places.

INic1 DE cuRs A L’ANseLM CLAVE

LLIBRES DIGITALS
Després que I'INS Can
Mas iniciés el curs pas-
sat la implantacié del
llibre digital, I'INS Lluis
Companys s’adhereix
enguany al projecte.
Aixi, durant el mes de
setembre s’ha realitzat
I'adaptacio de les aules
i s’ha realitzat la compra
dels ordinadors per part
dels alumnes.
L'objectiu és que els
alumnesde 1ri2n d’ESO
s'iniciin en I'Us dels lli-
bres digitals a partir del
mes d'octubre.

Serveis

Aula d’Extensio
Universitaria

Un centenar de per-
sones participaran en-
guany a les activitats
organitzades des de
I'Aula d’Extensié Uni-
versitaria per a la gent
gran de Ripollet. La ini-
cCiativa compta amb la
col-laboracié de la Regi-
doria de Serveis Socials.
Eldimarts 5 d'octubre es
dura a terme la primera
delessessions, dedicada
a “La bona alimentacié
per complir anys amb
salut i qualitat de vida’,
a carrec de Ma Josep
Rossello, especialista en
dietética i nutricid. Les
properes sessions pre-
vistes estaran dedicades
al modernisme téxtil a
Catalunya i als perso-
natgesdeJuanalalocai
Darwin (vegeu mésinfor-
macié alapag. 13).

Almeida Viajes
(Ripo-Travel)

LA MEJORE CHLIEAD
AL MEIOR FRECID ¥ SIM
SALIR OF TU CIUALD
Ld'..-l-um- TTNi i~y e P B

- l:uﬂ-hrr.'ﬂﬂ-l?rtidi'l:i*'-

II II ;II J-Illlil-lt
- -l-|. .|} i l:"lil.ﬂll‘
RS PTG P P

GAFA GRATIS m|mun5
T PAGA SOLO ' ‘ RAY BAN S0C
el 500€

¥ anceplo polarizadas
y maniuras
fwsrn de sbock
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ALU .COBA, S5.L.

CARPINTERIA DE ALUMINIO
Corramisnios galerias
mamparas bafio, perslanas
ipddos, falsos imchos

REFORMAS EN GEMERAL
Cocinas, bakos, susios.
pissrind inBenog.

Rigal, 1 {esguina Mowlunol] Ripolls
Tel #3 580 T2 22 Fax 91 530 BES 04

Ay, Mare de Déu de Moatasrrat, 3214
Tal 3 438 35 81~ Barcelona

OFERTA

Er LAS MISMAS CONDICIONES QUE LA DOMPETERCIA

c/del sol n® 39 - Tel. 83 594 86 92

WAL A LM EIDAV LaJES. SO
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Ripollet celebra la Setmana de la Mobilitat

Incloses a I’Agenda de
la Tardor de la Casa Na-
tura, a finals de setem-
bre es van dur a terme
diverses activitats per
celebrar la Setmana de
la Mobilitat Sostenible
i Segura, impulsada des
de la Regidoria de Medi
Ambient.

L'objectiu d'aquesta
setmana és insistir en
I'impacte de I'4s abu-
siu del transport privat
en la qualitat de l'aire i
potenciar I'Gs de trans-
ports alternatius i menys
contaminants com ara
el transport public, la
bicicleta o simplement
I'anar a peu. Des de la
Regidoria de Medi Am-

bient es déna suport
des de fa quatre anys al
servei Compartir cotxe
(vegeu el quadre a la
dreta).

DiA DE L’ARBRE

Durant aquest curs,
I'exposicié sobre els 20
anys de la celebracié
del Dia de I'Arbre conti-
nuara el seu recorregut
pels centres educatius i
culturals del municipi.
Amb aquesta mostra es
pretén homenatjar als
escolars participants i
als centres que al llarg
de dues decades han fet
possible la celebracié de
la diada festiva.

El Dia de I'Arbre té per

objectiu conscienciar
la poblacié de laimpor-
tancia dels arbres en
I'ecosistema urba i tam-
bé constituir un recurs
educatiu per inculcar
valors de respecte cap
el medi.

Aixi,del4al 15 d'octubre
I"'exposicié estara a
I'Escola Publica Gassé i
Vidal. El Centre Cultural
I'acolliranovamentdel'l
al 7 de novembre. Poste-
riorment, s'instal-lara a
la Biblioteca Municipal
entre el 8iel 22 de no-
vembre. Finalment, es
podra veure al Col-legi
Sant Gabriel durant
el segon trimestre de
2011.

Nova edicio de la Festa de les 3R

El proper 17 d'octubre
tindra lloc la sisena edi-
cio de la Festa de les
3R, organitzada per
les associacions de
veins de Can Clos, Can
Mas i Maragall, amb la
col-laboracié de la Regi-
doria de Medi Ambient
i la Casa Natura. Sera a
la plaga del Moli a partir
deles 10 h.

Retalla despeses: comparteix cotxe

La Regidoria de Medi Am-
bient promou I'ts racio-
nal del transport privat i
ofereix la possibilitat de
compartir cotxe des 2006,
facilitant la trobada amb
persones que disposen de
vehicle i volen compartir
les places disponibles.
Omplint un senzill for-
mulari, amb l'origen i el
desti, és molt facil trobar
unacompanyant peranar

compartir
cotxe

Enira | estalvial

L

a treballar, a la universitat
odeviatge. Aquest servei,
prestat per Compartir
SL, compta amb més de
50.000 usuaris i 10 anys
de trajectoria. S'hi pot
accedir a través de la web
municipal <ripollet.cat>.

Aula d’ecologia urbana

Dimecres, 15 de setembre, va entrar en funciona-
ment I'Aula d’Ecologia Urbana de Can Mas, una
activitat organitzada per I'Agrupacio Ripollet Na-
turaiinclosa en el Projecte d'Intervencio Integral
al barri de Can Mas. Lobjectiu és sensibilitzar la
poblacié sobre l'ecosistema que I'envolta. Durant
la primera sessié va participar una seixantena de
persones.

L'aula funcionara tots els dimecres, a l'institut
Can Mas, de 2/4 de sis a 2/4 de vuit del vespre.
En la primera sessié, els participants van gaudir
d'experiments de meteorologia, un taller de
bruixola, jocs de medi ambient, activitats de reuti-
litzacié de paperiun berenar de les fruites del mén.
Des de I'Agrupacié Ripollet Natura es recomana
fer reserva de plaga, fent la inscripcié previa a les
activitats, que s'allargaran fins al mes de febrer de
2011.Casa Natura Tel. 93 586 58 56.

Necessites
un taxi?

o be

93 357 77 55
[26]

Finques Ripollet

Grup Immobiliari FR

Rambla Sant Jordi, 36 Ripollet - Barcelona
Tel. 93 691 00 55 - www.finquesripollet.com
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restAURANT  ABRASADOR

NUEVA INAUGURACION ABRASADOR

Restaurante EL CAVA v ABRASADOR wniran sus fuerzas a partir de Septiembre

de 2010 para ofrecerles a ustedes un gran producto de calidad con el mejor
Servicio ¥y Atencion al Cliente, Uon la experiencia de 35 anos de Restaurante

EL C H- A en Ch rr.l':un Wa del Vallés, conocermnos las necesidades fh' nuestros
clie g lo gue g permiie darles el mejor servicio v alencion,

Hul"ﬂndmﬂ {eruce Ctra. De Ilrﬁlnnn} 08280 CERDANYOLA DEL VALLES. Teléfono: 036817946,
E-nn!l. ln.fnﬂrlmurlnt&.'l CAVACOI - www.rantnu rantelcava.com - www.abrasador.com

Ctra. Santiga, s/n (funto instituto Falau Ausit)
08291 Ripollet - Tel, 93 580 95 83 - www.mbsofas.net

Sofas cama desde 17 9€
Conyjuntos 3+2 plazas desde 499€
Composicion Chaisselonge desde 599€

Somireres de 90x790 desde 30€
Colchon de muelles 90x790 desde 79€

Outlet en la 17 planta
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Pere Padro i Baqués rep la primera Creu
parroquial de Sant Esteve de Ripollet

Durant l'acte també es va homenatjar Ana Moirnos, Merce Rigat i Lluis Villar

En el transcurs de la Mis-
sa Solemne de la Festa
Major a llaor de Sant
Esteve Protomartir, pa-
tré de Ripollet, el passat
diumenge 29 d’agost,
Pere Padré i Baqués va
rebre la primera Creu
de Sant Esteve. Aquesta
distinci¢, instituida per
decret el passat 22 de
juliol, és la més alta que
atorga la parroquia. El
Mossen Antoni Rubio
va ser l'encarregat de
[liurar la Creu, davant
la preséncia d'un bon
nombre d’autoritats lo-
cals, entre elles l'alcalde
de Ripollet.

VINCULAT DES DE PETIT

Pere Padré ha treballat
des de menut perala pa-
rrdquia a través d'entitats
com ara I'Associacié Pes-

sebristesiCulturaiTradi-
cié. En els darrers anys,
ha impulsat la recupera-
Cié de tradicions com la
Festa del Corpus, la pro-
cesso6 de Divendres Sant,
la formacio del grup de
portants del Sant Crist i
la festa de Sant Sebastia,
copatroé de Ripollet.

També ha restaurat di-
verses talles i ornaments
litrgics i durant anys va
col-laborar en l'edicio
del butlleti dinformacio
parroquial El Prego.

ALTRES MENCIONS
Durant l'acte, també
es van lliurar diplomes

i
N. ANTONI RuBio. FoTto: ANTONIO BENITO.

d’homenatge a Ana
Moifos, per la seva de-
dicacié especial a la ca-
tequesi de nens d'étnia
gitana; a Merce Rigat,
per cedir durant molts
anys el local de Caritas
i a Lluis Villar, per haver
estat al capdavant de
Caritas durant 30 anys.

ocTuBRrE 2010 [ =]

Troben mortel
vei de Ripollet
desaparegut el
22 d’agost

Els Mossos d'Esquadra
van trobar mort el pas-
sat 12 de setembre el
vei de Ripollet Cecilio
Barragan, de 77 anys
i malalt d'alzheimer,
que havia desaparegut
d’una residéncia del
Tibidabo el passat 22
d’agost. 'home va ser
localitzat a una zona
boscosa de Collsero-
la. Durant 20 dies, els
serveis de seguretat i
d'emergencia van fer
una recerca intensiva,
alhora que es van dur
a terme diverses con-
vocatories ciutadanes
per fer batudes, amb
la col-laboracié de Ri-
pollet Bus. Per la seva
banda, la direccié de
la residencia ha obert
una investigacio inter-
na sobre la desaparicid
del pacient.

anuncis
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Si és important per a tu, per
Ripollet també ho és.
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anuncis

MIMOSA JARDINEROS

Proyectos,

¥ conservacion de jardines,
» comunidades y empresas.

Poda y tala de drboles,
tratamientos fitosanitarios.
de plscina y de jardineria,
mantenimiento de piscinas.

TODA CATALUNA

Tel. 666 99 17 03
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Esports

Novetats de la temporada esportiva

Aquest octubretotsels
equips locals hauran
comencat les seves
respectives lligues.

FutsoL

LaPD Pajariliel CF Ripollet
vaniniciarlalliga al setem-
bre. Una competicié que
sera molt dura pel Ripo-
llet, ja que a final de tem-
porada 6 dels 18 equips
que la formen podran
ascendir de categoria.

FuTtBoL SaLa

Ripollet Ai B i Can Clos
A i B també hauran ini-
ciat la temporada aquest

octubre, especialment
dura pel Ripollet A, que
competeix en un grup
amb 15 equips.

BASQUET

La novetatmésdestacada
és al desaparicié del Gassod
Caixa Girona.

HoMENATGE A ToMAs D’ARNAU, VINCULAT AL CF RIPOLLET

Tennis

Aquesta temporada, el
clublocaldeixalalligadela
Federaci6 Catalana per ju-
gar la del Baix Llobregat.
Més info al programa de
Ripollet Radio Infosport,
dilluns i divendres a les
19 hores.

Resultats esportius de Festa Major 2010

B Petanca. Campionat de Petanca, organitzat per 'AV de Can Mas. Van
participar unes 70 persones.
M Tennis al carrer. Va comptar amb un centenar de participants.

B Ciclisme. Pedalada Popular. Es van inscriure 216 persones i al circuit

d’habilitats, més de 80.

W Basquet 3x3 i handbol. 30 participants.

H Futbol.

P.D. Pajaril, 1 - C.F. Singerlin, 5
C.F.Ripollet, 1 - Olimpic Can Fatjo, 3

c/ Balmes, 20-22
08291 Ripollet
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Se traspasa
local 240m?

C.F.Ripollet, 1 - Sant Cugat, 1
B Tennis. A la categoria d'individual, el guanyador va ser Ruperto Garcia; a la
categoria Absoluta, Alex Moya i la final de dobles va ser per Moya-Carreras.
B Tennis Taula. Hi van participar un centenar de persones.
B Atletisme. Es van inscriure a la Cursa Popular de Festa Major unes 500
persones, de les quals van finalitzar la carrera 442.

fa Pulie

610 54 16 60

Centre de reforg escolar

Ol easanovas #f - te£93 580 92 55
il il el |l

REFORG ESCOLAR | TECHNIGUES D'ESTUDI (PRIMARIA, ES0 | BATXILLERAT]
PREFPARACIO PROVES O'ACCES - PREPARACIO PER A LA SELECTIVITAT
ANOLES- LOSDOPEDIA- PEICOLOGIA | PEICOPEDAGODIA
SERVEI DE TRADUGESIS | CORRESSIO
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La radio posa veu i imatge a la Festa Major

Desenes de col-laboradors
i convidats van desfilar
la passada Festa Major
per l'estudi mobil de la
radio, que enguany es va
instal-lar a la rambla de
Sant Esteve. Durant tres
dies, es va realitzar una
vintenade programes cara
al publici un extens segui-
ment de la festa. A més es
va promocionar la restau-
racié local al concurs Mo-
ment Pizza i es va rifar un
viatge a Mallorca, cortesia
de Viajes Almeida, que va
guanyar Genoveva Aradiel
(foto inferior dreta).

Els espais es van poder
escoltar per internet i
també veure’s en directe
atravésdecincwebcams,
dinsl'experiencia pilot de
Web TV de Ripollet Radio
a <ripollet.cat>.

Com a novetat, aquest
octubre s'estrena el pro-
grama cultural I'Ascensor,
que s‘emetra quinzenal-
ment els dilluns.
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16-17 i g Sabotale () del menal ir)
17=18 h L mcwmwer | CF) Jass FM I:_EP:.I Peluts *CF) F,.ﬁ[l“i Vikm] Porpohbk TV oopodomt (TP Res comn ol Vallda | * dreo de bs Maosress [+) El 72 Art
18-15 h El Gramdfon Adlds L1l Masben  |* Me sabe @ Roclo | *Aroo de la Mocarena | Infosetmanal (r)  |* Me sabe a fock (1) diTalia (r)
ig-20h Resum Infosport | Atardecer poético Faora de Do e | Avamg Infosport | scmitessssse rais | (CF) Peluts (£)
20-21 h El 7& art de [El hosstre |obao Café con a3l Dodby Sound Project |*Ripollet sardanista | Alardecer podtico (£] | El comalbed poig {r)
:LI-H.E Talia Eabataje El camale roig * Viaje al reino | B boesbre lobo (r) | Doy Sound Frojst ir)
22-23 h del metal
uﬂ!l:.' Ongo Bongo (Chill-Out) Clissics contemporanis

HIjHl”l'. Rock, Asociacién Rociemn

ang (Similicada Xaroa Logal 1 altres ).
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— T — PIZZAS
+ Margarita BT

Maringra 9,50

L
Tri Quesos B, 6C
Carbonara 8,5¢
Galeries Marcacentre L.21 - 08201 Ripollat (BCN) T

Talafono: 53 SBE 586 B6
wiwrw, Lapadmaverick. com Mar y Montafia 9,50
BOCADILLOS CALIENTES BOCADILLOS FRIOS Curibafa 8, TEC

Escalivada 8, TESL

Catalana 9, 250
& estaciones B,25€

Vagetal 8, 7&E

Hicoln 8, T5E
Viva Chile L

Calzone 9,25€
Yark B, 5€
Faparonl 8, THE
Wiva ahile BC

Path 8, 25€
TAPAS PESCADO Ibirica 11,208
Barlin §,25C
Promodors 8,500
Pincho 9, 25C
Sama 9,50C

CARTA DE VINDS
Al gusto 8L

*Loa ingrediontos de nusstras pizzas son importados ssmanalmants doade Italin

Visio s RAMBLA DE ST, EsTEvE, 22

Ebomas g g TEL. 93 EQE 9{] QU

Central de Audiologia presenta a sus clientes una
nueva solucion:

los audifonos 100% digitales, casi invisibles, que al sar
programados de una forma perscnalizada, facilitan una
audicion mas nitida y una mejor percepcion de la palabra,

CHros servicios:

* Revisiones auditivas gratuitas.

= Demosiracionas del sonido de auditono digital.

= Aevisidn y limpieza exira.

= Tratamianto y limpieza de su mokda por uirasonicaci s,

Rambla San Jorge, 97 -Pl. 11 de selembre, 3 - Avda. Maria Torras, 25
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Com van ser els seus inicis?

Doncs va ser l'any 1979, arran d'unes
fortes pluges que va haver-hi. Erem un
grupd'entre 10i 12 amics, radioaficionats
que sempre estavem en un lloc o altre
per ajudar la gentia partir d'aquest fet
vam parlar amb l'alcalde Carles Ferré ili
vam demanar crear Proteccio Civil.

Sempre n'ha estat al capdavant?
Si. Des d'aleshores i fins ara, exepte un
any o any i mig que he estat fora.

Com valora la seva evolucié?

En general, Proteccié Civil evoluciona
mig regular, per qliestions econo-
miques. Perd sempre hem tingut molt
bona relacié amb els alcaldes i els
regidors que hem tingut. Jo crec que
a nivell local funciona bé perque hi ha

Lluis Gallego

Responsable de Proteccié Civil

L’hivern de 1979, un grup d’amics va impulsar la creacié de Proteccié Civil a Ripollet. Sén molts
els actes, festes i esdeveniments on els hem vist ajudar els ciutadans i col'laborar amb els cossos
de seguretat. Lluis Gallego és una de les persones més lligades als 30 anys d’historia de Proteccid
Civil. Després d'un temps apartat, fa prop d’'un any que ha tornat a possar-se al front d’aquest
cos, iniciant amb illusié nous projectes, tot i la dificil situacié economica actual.

molt bon rotllo amb la Policia Local.
Pensem que sempre hem d'estar sotales
seves ordres, perqué ells sén realment
les forces de seguretat de Ripollet.

D'aquests 30 anys a Proteccié Civil,
que en destacaria?

Recordo especialment l'accident de
Golmayo, que ens vam reunirunes 170
persones de Proteccio Civil de totes les
poblacions. Clar, quan ens juntavem
semblavem ninos de fira, perqué
cadascu anava d'un color.

Poc temps després vam fer una
assemblea per dir que ens haviem de
coordinar. Ens reuniem cada dissabte
i, com que erem molts, vam decidir
fer una gestora. Ara ja estem dins la
Federacié, on hiha unes 200 poblacions
d‘arreu de Catalunya.

Costa de creure que siguin voluntaris
ino cobrin.

Aix0 és aixi. Nosaltres no cobrem res.
Tenim el nostre pressupost, que el déna
I'Ajuntament, perd no cobrem res.

| qué mou a una persona a formar
part de Proteccid Civil?

Ha de seruna persona moltvoluntariosa
i estar predisposada a ajudar lagenten
qualsevol moment. Aixo si, primer és
la familia, despres la feina i després, si
queda temps, Proteccid Civil, perqueé si
no, la gent es crema. Cal fer unes 170
hores obligatories a I'any, perd només
amb les festes fixes ja fem unes 250.

Quins requisits es demanen?
Han de ser majors de 18 anys i menors
de 65, toti que jo dicque menys encara. |

clar,quetinguibona conducta. Nosaltres
el formem i rapidament sespecialitza.

Quines son les seves tasques?

Tenim diversos grups de treball: 8
persones especialitzades en incendis,
altres 5 que sén sanitaris i també tenim 12
voluntaris que formen part de cossos de
rescat. Ara som 20, 6 dones i 14 homes.

Quins projectes immediats tenen?
Doncs, volem adquirir un vehicle de 9
places i després continuar treballant
amb el tema de les barbacoes del parc
dels Pinetons, coordinant-nos amb
I'Area Metropolitana de cara a l'any
vinent. Alla hi havia un important
problema d'incivisme,amb una mitjana
de 700 persones cada cap de setmana,
perd crec que I'hem solventat.
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descompte
en implants
4
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IMPLANTS
| FUNDES
des de 50 €/mes

Nitra. Sra. dels Angels, 17 Ripollet

- Complim totes les Normes de Seguretat | Higiene

- Certificat per Escrit
- Conveni amb Mitues

« Laboratori Propi

» Tractaments amb Sedacid

 Implants i Protesis de forma Immediata

- lera. Visita | Pressupost GRATUITS




