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JUNIO 2010 Comercio
El comercio de Can Mas cada día más vivo
La promoción del comercio y la formación de los comerciantes son los ejes principales del Pla

Recientemente, la Concejalía de Co-
mercio, Industria y Turismo del Ayun-
tamiento de Ripollet ha fi nalizado la 
nueva campaña de promoción en el 
barrio de Can Mas: La Botiga al Carrer. 
Esta actividad, incluida en el Pla de 
dinamització comercial, ha contado 
con premios y descuentos para los 
clientes del barrio.

El Plan de dinamización comercial 
entró en funcionamiento a fi nales de 
2009, coincidiendo con la campaña 
de Navidad. En la 1ª Nit del Comerç, 
que se celebró el día 23 de diciembre, 
se repartieron más de 3.000 unidades 
de la Tarjeta Comercial. Durante todo 
un mes, los vecinos y vecinas sellaron 
estas tarjetas en 36 comercios de Can 
Mas, a cambio de sus compras, y una 
vez rellenas, las depositaron en las 
urnas que se podían encontrar en los 
mismos comercios. El día 23 de enero 
se celebró el sorteo de 25 talonarios 
en vales de compra entre todas las 
personas que presentaron su tarjeta 
totalmente sellada. Además, durante 
la fiestas de Navidad, los comer-
cios repartieron entre los clientes 
unas 1.500 bolsas reutilizables. 
En el mes de abril, la Regidoria de 
Comerç volvió a premiar a los clien-
tes más fi eles con nuevos premios 
y sorteos en vales descuento. En 
total se repartieron 500 euros en 
vales descuento, en dos premios de 
100 euros, 4 de 50 euros y 4 de 25 
euros. El sorteo se celebró el pasa-
do 15 de mayo, coincidiendo con la 
celebración de La Botiga al Carrer. 
Durante todo el día, la rambla de 
Sant Jordi y las calles de la Mercè 
y Covadonga acogieron diferentes 
actividades, con el objetivo de esti-
mular y potenciar el comercio de esta 
zona. Una treintena de comercios 
del barrio expusieron sus produc-
tos, en la calle, para mostrarlos a los 

ciudadanos que pasaban por allí. Las 
animaciones empezaron a las 12 del 
mediodía, en la calle de la Mercè, con 
la actuación de la escuela Odette, el 
gimnasio Bunkay y Amics del Ball. 
A la una del mediodía en la calle 
Covadonga, se organizó un taller 
popular, con el título Danses del 
món, a cargo de la entidad Artixoc. 
A las dos de la tarde se celebró el 
sorteo de los diez premios en vales 

de descuento. Por la tarde conti-
nuaron las actividades y a partir 
de las cinco, en la calle Mercè, se 
hicieron talleres de manualidades 
y de maquillaje para los más pe-
queños, además de un concurso 
de Sing Star, con premios para los 
ganadores. Los de la categoría indi-
vidual fueron de 100, 60 y 40 euros, 
respectivamente, para el primero, 
segundo y tercer clasifi cado y para 
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la categoría de grupo: 150, 100 y 
50 euros para el primer, segundo y 
tercer clasifi cado, respectivamente. 
A la misma hora, pero en la calle Co-
vadonga, empezó una exhibición de 
Break Dance, que fue interrumpida 
por la lluvia. Por otro lado, durante 
todo el día, hubieron inflables y 
un trenecito turístico que acercaba 
a los ciudadanos a la zona de las 
compras.

FORMACIÓN

Por otro lado, desde el Pla de dina-
mització comercial también se está 
continuando con las actividades for-
mativas, como por ejemplo el curso 
de negociación con proveedores, 
realizado durante los meses de abril 
y mayo. El objetivo de este taller era 
entender la importancia de la com-
pra de estoc y la gestión de su ciclo 
para maximizar la eficiencia en la 
organización del comercio, adquirir 
nociones y mayor seguridad a la hora 
de negociar con los proveedores 
y mejorar las relaciones con éstos. 
El curso está impartido por Miquel 
Rodríguez, consultor y asesor de 
empresas y organismos públicos en 
temas de distribución comercial y 
dinamización económica. Además, 
hasta este momento también se ha 
realizado el curso del Cliente Miste-
rioso, que ha contado con un buen 
número de participantes.
De cara al mes de septiembre, está 
previsto realizar un nuevo curso de 

iniciación a la informática, de 30 horas 
de duración. El objetivo es identifi car, 
utilizar y personalizar los diferentes 
elementos del entorno Windows, 
comunicarse por correo electrónico y 
utilizar Internet para buscar informa-
ción. Está dirigido a todas las personas 
del ámbito del comercio que han 
empezado a utilizar el ordenador y 
los servicios de Internet. 
El temario contempla tratar temas 
como conceptos generales de Win-
dows, los elementos más importantes 
de este software, las ventanas, la bús-
queda de información por Internet o 
como enviar mensajes. 
Para inscribirse o pedir más informa-
ción hay que  dirigirse a l’Ofi cina de la 
Llei de Barris o ponerse en contacto 
con la Regidoria de Comerç.

GUÍA COMERCIAL

Finalmente, se está elaborando una 
guía comercial de los comercios del 
barrio de Can Mas, donde constarán 
también datos históricos de los ini-
cios del barrio, gracias a los datos ela-
borados por el Centre d’Interpretació 
del Patrimoni.
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RIPOSTOCK DE PRIMAVERA

El barrio de Can Mas acogió, el pa-
sado 7 de marzo, un buen número 
de actividades que llenaron sus 
calles de visitantes, entre ellas el 
Ripostock. 
Esta muestra que organiza dos 
veces al año la Unió de Botiguers 
de Ripollet, con el apoyo de la 
Concejalía de Comercio, Industria 
y Turismo, contó con cuarenta car-
pas de una veintena de comercios 
locales.
Como novedad, este año se sorteó 
entre los compradores un crucero 
de tres días por el Mediterráneo. 
La ganadora fue Carmen Jiménez 
Avilés. La muestra también contó 
con actuaciones del grupo de tea-
tro La Careta, el cuadro de baile de 
La Macarena y los gimnasios Gali 
y Bunkay. También hubo inflables 
para los niños y niñas.
Hacia las 11 de la mañana tuvo 
lugar la tradicional visita institu-
cional, encabezada por la teniente 
de alcalde, Rosa Maria Martín con 
el tinente de alcalde de Comercio, 
Industria y Turismo, Joan Fandos y 

otros concejales, así como la pre-
sidenta de la Unió de Botiguers, 
María Villariño. Desde la entidad, 
la valoración del Ripostock fue 
positiva, teniendo en cuenta el mal 
tiempo y la crisis como factores en 
contra. La venta fue escalonada 
durante todo el día con una gran 
afluencia de público. 
Esta es la segunda vez que se rea-
liza el Ripostock en Can Mas, En 
esta ocasión gracias al Projecte 
d’Intervenció Integral al barri.

F. TORNEL, X. PEÑARANDO, LA PRESIDENTA DE LA UBR M. VILLARIÑO, J. FANDOS Y R. MARTÍN
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Joan Fandos: 
“Queremos 
potenciar el 
Eje Comercial 
Rambla”

Joan Fandos es el teinete de alcalde de Comercio, Industria y Turismo de l’Ayuntamiento de 
Ripollet. Esta Concejalía está desarrollando  el Plan de dinamización comercial en el barrio de 
Can Mas, que incluye actividades lúdicas, promociones con concursos y regalos para los clientes, 
además de actividades formativas para los comerciantes de la zona.

¿Por qué decidieron poner en mar-
cha el Plan de dinamización comer-
cial, en el barrio de Can Mas?
Porque Can Mas es un barrio donde 
hay mucha concentración de gente, 
pero en cambio hay pocos comercios. 
Por lo tanto, hacía falta dar un empujón 
para que las personas  se animen y para 
que las tiendas que hay no cierren o se 
marchen. Cosa que a causa de la crisis, 
se está produciendo, en todas partes. 

¿Cuáles son los principales puntos 
comerciales del barrio?
Principalmente, queremos continuar 
potenciando el eje comercial de la 
Rambla. Es un lugar importante, que 
aglutina un gran número de personas. 
Creemos que es importante potenciar 
la zona de la plaza Font hasta la calle de 
la Mercè, también con los comercios de 
alrededor de la Rambla. No hay mu-
chos, pero los que hay participan de las 
campañas y de las actividades.

Hablemos de las actividades. La pri-
mera acción del Plan fue el sorteo de 
la Tarjeta Comercial. ¿Qué valoración 
han hecho de esta iniciativa?
Fue la primera actividad y a nivel de ca-
lle, no tuvo mucha aceptación, pero la 
gente se acercó y participó buena parte 

de los comercios de la zona. También 
hay que entender que el comercio en 
Can Más es escaso. Aun así, la valoración 
es positiva.

También, por primera vez en el mu-
nicipio, se abrieron los comercios 
hasta las 11 de la noche por la Nit 
del Comerç.
Sí. Nos arriesgamos en nuestra línea de 
potenciar las compras en esta zona de 
Ripollet. La respuesta no fue tan masiva 
como queríamos, pero era la primera 
vez y el tiempo no nos acompañó mu-
cho. Pero si es posible lo volveremos a 
repetir.

La última edición del Ripostock 
también se celebró en Can Mas. ¿Qué 
valoración hace?
Estamos muy contentos. Nos costó, 
especialmente a la Unió de Botiguers, 
convencer a sus asociados que era 
muy importante hacer el Ripostock 

en el barrio. Pero la UBR también tiene 
asociados en esta zona, pocos, pero los 
tiene y deben saber que ni el Ayunta-
miento ni la UBR los dejará solos. Hubo 
mucha afluencia de gente y mucha 
participación.

Respecto a las nuevas actividades,  
¿en qué ha consistido La Botiga al 
Carrer?
Tal y como su nombre indica, pretendía 
que las personas de Can Mas, los comer-
ciantes del barrio, participaran de una 
serie de actividades que se celebraron 
el 15 de mayo y que sacaran sus pro-
ductos a la calle, para mostrar lo que 
pueden ofrecer. Además, durante unos 
meses, los comerciantes han repartido 
entre sus clientes unos boletos donde 
había que poner nombre y teléfono 
para entrar en el sorteo de diferentes 
premios en vales de compra en la 
tiendas de Can Mas. Fue una jornada 
festiva con un concurso de Sing Star 
para todo el que quisiera participar, 
juegos infantiles, talleres y exhibición 
de bailes de salón.

¿Por qué el Plan incluye formación 
de los comerciantes?
Hay un tema importante. Una cosa es el 
comerciante que vende su producto de 

“En estos momen-
tos el comercio local 

necesita 
especialización”
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toda la vida, como se ha hecho siempre, 
y otra es la especialización en determi-
nados productos o en una determinada 
manera de vender los productos. En 
estos momentos, el comercio necesita 
especialización. Saber arreglar el esca-
parate, que se note que hay un interés 
por parte del comerciante, es muy im-
portante para potenciar la ventas. Una 
manera de ayudar al comerciante es la 
formación, que hacemos con la Cambra 
de Comerç. Hasta este momento, hemos 
realizado un curso de escaparatismo, el 
Cliente Misterioso y, actualmente, el de 
negociación con proveedores.

¿Son importantes las mejoras urba-
nísticas que se han programado para 
potenciar el comercio?
Son muy importantes. La gente irá a 
los lugares donde sea atractivo ir. Si 
tenemos un centro de interés donde 
la gente se acerca para hacer alguna 
actividad, por diversión o para pasear, 
habrá comercio. Si se hacen todas estas 
mejoras no tardará mucho en afl orar un 
nuevo comercio local en Can Mas. 

¿Qué utilidad tendrá la guía comer-
cial de Can Mas?
Muy importante. Tener una guía 
que te informa de los comercios 
que tienes a mano, en tu barrio y 
donde tienes información de los 
productos que ofrecen te permite 
saber qué puedes encontrar. Y si 
hay una red comercial atractiva para 
pasear, potencia el consumo entre 
las personas. 
¿Qué valoración hacen del Pla desde 

la Regidoria hasta el momento?
Si habláramos de una valoración de tipo 
escolar, en estos momentos nos daría-
mos un notable. Porque, aunque es 
cierto que todos los objetivos que nos 
marcamos aun no se han alcanzado, 
contamos con un grupo de personas 
con ganas de que el comercio local 
mejor y avance. Y este es el estímulo 
que necesitamos.

¿Cual es la relación con la Cambra 
de Comerç?
Muy buena. Hay que agradecer su 
entusiasmo e interés porque gracias 
a ellos podemos llevar a cabo estos 
proyectos. Con ellos nos entendemos y 
estamos a gusto y esperamos continuar 
en esta línea.

¿Y con la UBR?
La Unió de Botiguers tiene pocos 

asociados en Can Mas, pero ponen 
mucho interés para que tengan toda 
la información y colaboración que 
ellos promueven. La relación es muy 
buena y estamos muy agradecidos 
por el trabajo que realizan de llevar 
adelante todo el tema de la promo-
ción comercial.

¿Qué necesita comercialmente 
Can Mas?
Sencillamente que se animen 3 o 4 
comercios más, de objetos de rega-
lo, electrodomésticos, textil, alguna 
cosa diferente para que haya más 
variedad.

Hablemos de  industria. ¿Qué hay 
que hacer para revitalizar los polí-
gonos industriales de Ripollet?
Yo creo que El Martinet en los próxi-
mos cuatro años hará un cambio. 
Actualmente, debido a la crisis, está 
costando mucho que se alquilen o 
se construyan las nuevas parcelas, 
como tenía previsto el Incasol. Te-
nemos la parcela de Ripollet Bus y el 
espacio ocupado por el grup Shers, 
que no tardará mucho en entrar en 
funcionamiento. Esto le dará otro 
aire al polígono y creará más riqueza 
y expectativas. Además, tenemos la 
parte de Cadesbank que da a la calle 
Sant Jaume, que en estos momentos 
se está trabajando para conseguir 
una unión de industriales para que 
dentro de un año podamos hacer 
cosas conjuntamente.

VISITANDO LOS COMERCIOS EL PASADO 15 DE MAYO
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Las entidades locales presentan 
proyectos para realizar en Can Mas

UNA ACTIVIDAD EMBLEMÀTICA DEL BARRIO, EL CONCURSO DE LAS MIGAS

El pasado mes de marzo se publi-
caron la bases para contratar enti-
dades que realizarán actividades  y 
proyectos en el marco del PIIBCM. El 
objetivo de este proyecto es que se 
realice un número elevado de actos 
en el barrio de Can Mas para darlo 
a conocer y que los ciudadanos y 
ciudadanas disfruten los espacios 
con los que cuenta. 

Ripollet Natura, AV de Can Mas, el Club d’Escacs y Patins Solidaris  han sido las seleccionadas

Un número importante de entidades 
locales se acercaron a la Ofi cina de 
la Llei de Barris para informarse del 
proceso de presentación de los pro-
yectos. Finalmente, las asociaciones 
escogidas para esta primera convo-
catoria han sido Ripollet Natura, la 
Asociación de Vecinos de Can Mas, el 
Club d’Escacs Ripollet y Patins Solida-
ris. En total estos colectivos recibirán 
12.000 euros para hacer diferentes 
tipos de acciones en el barrio.

RIPOLLET NATURA

El proyecto presentado por la Agru-
pació Ripollet Natura consiste en una 
Aula de Ciencia y Ecología Urbana en 
el barrio de Can Mas. Esta actuación 
funcionará una vez por semana, de 
17.30 a 19.30 horas y estará gestio-
nada por dos educadores medioam-
bientales. Uno se encargará de los 
grupos de adultos y el otro se centrará 
en los niños y niñas. 
Los educadores, con 
el grupo de partici-
pantes, dedicarán 
dos horas  a conocer 
el entorno urbano 
y natural del barrio, 
además de poten-
ciar hábitos más 
correctos respecto 
el espacio donde vi-
ven. El presupuesto 
que se ha otorgado 
es de 8.000 euros.

AV DE CAN MAS

Por su parte, la Asociación de Veci-
nos de Can Mas también ha presen-
tado un proyecto para el próximo 23 
de junio. Se trata de la celebración 
de una verbena popular, delante del 
Centre Cívic de Can Mas, pensada 
para más de mil personas. Con esta 
fi esta, los vecinos quieren mejorar y 
potenciar el conocimiento entre los

UNA SALIDA DE L’AGRUPACIÓ CON LA REGIDORIA DE MEDI AMBIENT
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ciudadanos de esta zona. El presu-
puesto concedido para esta activi-
dad es de 1.500 euros.

CLUB D’ESCACS RIPOLLET

Otra entidad, también del barrio, que 
ha participado de la convocatoria, 
ha sido el Club d’Escacs de Ripollet. 
Su propuesta es la celebración del 
1er Abierto de rápidas de ajedrez 
en el barrio. Se trata de un torneo de 
partidas rápidas de ajedrez que aún 
está pendiente de confi rmar en que 

fechas se celebrará. El presupuesto 
del torneo será de 1.500 euros

PATINS SOLIDARIS

Finalmente, la entidad Patins Solida-
ris ha presentado un cuarto proyecto, 
incluido en todo el marco educativo 
que la entidad está desarrollando 
desde hace años, los fi nes de sema-
na, en las instalaciones del INS Can 
Mas. Así, la asociación ofrece un es-
pacio deportivo, educativo y de ocio, 
para jóvenes de 5 a 18 años, donde 
podrán desarrollar sus inquietudes 
de forma deportiva. Patins Solidaris 

realiza todos los sábados, de 17 a 20 
horas, actividades deportivas para 
jóvenes, especialmente del colecti-
vo africano, alrededor del deporte, 
para potenciar su comunicación y 
relación entre ellos. 
Actualmente, con el apoyo de la 
fundación Elsa Pereti han iniciado 
diferentes talleres, como teatro y 
expresión corporal, con monitores 
profesionales. La Llei de Barris les 
permitirá fi nanciar otro taller, con un 
importe de 990 euros.

AAVV DE CAN MAS, DURANTE LAS MIGAS

UNO DE LOS JUGADORES DE RIPOLLET COMPITIENDO

El reportaje
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Sant Jaume, una nueva calle para pasear

Antes de verano empezarán las 
obras del parque Primer de Maig

Finaliza la reforma del 
interior de Rizal

Antes de la vacaciones de 
verano, está previsto que 
se dé inicio a la obras de 
mejora del parque Primer 
de Maig. 
El proyecto incluye la refor-
ma de todo el parque, con 
nuevos elementos como 
dos zonas de juegos infan-
tiles y zona verde con zona 
de picnic y una pista de 
skaters. Además, también 
se creará una nueva zona de petanca con una pista polideportiva. 
El proyecto también consiste en la sustitución de las farolas, según la normativa 
de contaminación lumínica y ahorro energético y la mejora de la arboleda de 
la zona. Finalmente, tiene como objetivo la eliminación de las barreras arqui-
tectónicas, del parque y de las calles colindantes, especialmente la conexión 
con el camí de la Serra y la calle X con la calle de la Mercè. El coste total de la 
remodelación supera los 1,4 millones de euros.

El objetivo es unifi car la calle, especialmente las entradas y salidas de las empresas de la zona

A principios de mayo, 
fi nalizó la redacción del 
proyecto de mejora y 
reforma de la calle Sant 
Jaume, promovido por  
el Ayuntamiento de Ri-
pollet, en el marco de la 
Llei de Barris, que abarca 
el tramo comprendido 
entre la calle Montcada 
y Sarrià de Ter (unos 290 
metros).
Con la reforma, el ancho 
de la calzada será de 7 
metros en todo este tramo 
mientras que las aceras, 
que también se remodelarán, serán 
de medida variable pero quedarán 
más anchas que en la situación 
actual. También se colocará nuevo 
pavimento, se arreglará el sistema 
de cloacas, la iluminación de la calle, 

las instalaciones de servicios (agua, 
luz, gas y telecomunicaciones) y se 
colocará mobiliario y árboles nuevos 
y jardineras en toda la calle. 
Para poder realizar esta reforma el 
proyecto incluye una serie de actua-
ciones en los accesos a las industrias. 

Así, se sustituirán las 
rampas de entrada de 
algunas de las empre-
sas de la parte sur de la 
calle que, en algunos 
casos, están ocupando 
total o parcialmente la 
vía pública. También se 
sustituirán las puertas 
de entrada y todo el 
pavimento. El proyec-
to tendrá un coste de  
640.000 euros, con IVA 
incluido y se prevé que 

las obras tengan una du-
ración de siete meses. El 

inicio de las obras está previsto para 
antes de fi nal de año. Esta reforma ha 
contado con la colaboración activa 
de los miembros del grupo promotor 
que han realizado aportaciones para 
acabarlo de concretar.

EL CARRER SANT JAUME, ACTUALMENT

Después de casi seis meses de 
trabajo, el taller de ocupación del 
Patronat Municipal d’Ocupació ha 
fi nalizado al reforma de la isleta 
interior del parque Rizal.
La obra, que ha ocupado a una de-
cena de personas, ha consistido en 
dejar el espacio totalmente llano, 
con grava pequeña. También se han 
puesto tres redondas, rodeadas de 
madera, para que jueguen los niños 
y se han plantado más árboles.

ripollet-com-can-mas-4-cast-0410.indd   10 31/05/10   18:14



11

JUNIO 2010 Sociedad

¡Apúntate al Banc del Temps! Programa de 
Mediació en Can Mas

Nuevo ciclo de talleres en el Telecentre

El servicio del Telecentre ha puesto 
en marcha el nuevo trimestre de 
cursos y microtalleres para este 
verano y para septiembre. Los 
usuarios pueden escoger entre una 
variada  oferta formativa relaciona-
da con la informática.

Este equipamiento ofrecerá un nuevo programa de cursos para este verano y septiembre

Durante el mes de mayo, el Telecentre 
ya ha realizado un curso de Excel y, de 
cara al mes de junio, está previsto hacer 
otro sobre Internet, que ya tiene todas 
las plazas ocupadas. El día 16 de junio 
se podrá realizar la inscripción para el 
curso del mes de julio sobre informática 
general y el día 16 de julio se realizará la 
inscripción para el curso de setiembre, 
que será sobre el procesador de textos 
Word. Los talleres son los lunes y los 
miércoles, de 19 a 21 horas, durante un 
mes y el precio de estos talleres más 
específi cos es de 22 euros. Por otro lado, 
también se ha presentado la nueva 

oferta de microtalleres. Así, durante el 
mes de mayo, se han realizado los de 
mecanografía, Word e Internet. En junio, 
comenzarán los de video-iniciación, In-
ternet y mecanografía y, para el mes de 
septiembre, se han programado otros de 
Internet, Word y Excel. Los microtalleres 
se realizan los martes y jueves, de 20 a 21 
horas, duran entre 2 y 4 sesiones y son 

gratuitos. Pueden solicitar más informa-
ción al teléfono 93 504 60 40, Ofi cina de 
la Llei de Barris de Can Mas. Por otro lado, 
el Telecentre también tiene el servicio 
de acceso a Internet: para mayores de 
18 años totalmente libre, entre 12 y 18 
años, con autorización paterna y meno-
res de 12, sólo si están acompañados de 
un adulto.

DURANTE UN TALLER DEL PMO EN EL TELECENTRE

Recientemente, el Ayuntamiento 
de Ripollet ha iniciado de nuevo  
el Programa de Mediación Ciu-
dadana. El servicio funciona para 
intervenir en las situaciones de 
confl icto. Es un proceso mediante 
el cual las partes implicadas en un 
confl icto tratan de resolverlo de 
forma dialogada con la ayuda de 
un tercer neutral e imparcial: el 
mediador. Este servicio también 
está presente en el barrio de Can 
Mas y ayudará a velar por el buen 
entendimiento entre los vecinos.

Ofi cina de Mediació Ciutadana de 
Ripollet, Rambla Sant Jordi 6. 
Tel: 93 504 60 24
mediacio@ripollet.cat

A partir de este mes de ju-
nio comenzará el proyec-
to del Banc del Temps en 
Ripollet. Se trata de una 
iniciativa que se acordó 
poner en marcha en la 2a 
Jornada de Participación 
organizada el pasado 
mes de febrero. Este pro-
yecto consiste en que los 
vecinos de Ripollet, que 
dispongan de ratos libres, 
se puedan ofrecer a otros vecinos para realizar talleres, enseñar alguna cosa o, 
simplemente, hacer algún favor, como subir las bolsas de la compra a las perso-
nas mayores, atender de manera puntual a una persona enferma o hacer alguna 
gestión. Todo el tiempo que se da a los demás, potseriormente se devuelve a la 
persona voluntaria. Es una iniciativa totalmente voluntaria y gratuita. Para po-
derse apuntar hay que dirigirse a la Ofi cina de la Llei de Barris, calle Montcada, 
77-79 o llamar al 93 504 60 40. El próximo 1 de junio habrá una charla, en el 
Centre Cívic de Can Mas, a las 20 horas, para presentar el proyecto.

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO BANC DEL TEMPS, EL PASADO 7 DE FEBRERO
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El Cicle Dones i Salut también 
presente en Can Mas

El grupo de mujeres Balafon 
inaugura una exposición

Más ac tividades 
para los jóvenes 

INTEGRANTES DE BALAFON EN RIPOLLET RÀDIO

Los actos empezaron el día 3 de mayo, 
con un taller de autoestima, que se 
alargará hasta el próximo 11 de junio. 
Las sesiones se realizan todos los lunes 
y viernes, de 9.30 a 11 horas, en el Kftí de 
Can Mas, a cargo de Creu Roja.  
También se ha celebrado un taller de cocina intercultural, en las instalacio-
nes del colegio El Martinet, en cuatro sesiones, los días 11, 13, 18 y 20 de 
mayo. Finalmente, el próximo 2 de junio se hará una actividad conjunta con 
los jóvenes del Kftí de Can Mas y del Casal de Joves, en el patio del Centre 
Cultural, que consistirá en un taller de danzas de Bollywood donde se tratará 
el tema de la sexualidad entre los jóvenes.

De nuevo los jóvenes del Kftí de 
Can Mas han realizado un extenso 
programa de talleres, actividades 
y salidas, generadas todas ellas 
por el mismo grupo de jóvenes. 
Así, los chicos y chicas estuvieron 
presentes en el Dia de l’Arbre.

Cada viernes se ha realizado un 
taller diferente, de risoterapia o de 
retoque fotográfi co digital, además 
de repaso escolar, diariamente.

Para este trimestre, los usuarios 
del Kftí están realizando un taller 
deportivo en los parques del mu-
nicipio. Además, también están 
planifi cando la realización de una 
obra de teatro, para presentarla de 
forma pública en la calle, además 
de hacer talleres de habilidades 
artísticas como los malabares.  
Aunque el programa todavía no 
está defi nido, también está previs-
to hacer una salida de colonias de 
cuatro días, una salida al Tibidabo 
y una excursión a la montaña.
 
Kftí de Can Mas
De 12 a 17 años, de lunes a vier-
nes, de 18 a 20 h. Precio mensual 
de 21 euros. 

El grupo de mujeres 
Balafon presentó del 
20 al 30 de mayo, en 
el Centre Cultural, una 
exposición de arte-
sanía de Camerún. 
Esta asociación, naci-
da en el barrio de Can 
Mas, está realizando 
un importante núme-
ro de actividades de 
difusión e información 

de su cultura, además de 
potenciar la participación de las mujeres camerunesas del municipio en las 
actividades locales. La exposición está formada por una representación de 
piezas realizadas de forma artesanal, típicas de la zona de Camerún, para 
decoración y para ser utilizadas de forma habitual en casa. La exposición 
estuvo instalada en la zona del vestíbulo del Centre Cultural. 

Sociedad

Con motivo de la celebración el  28 de 
mayo del Día Internacional de Acción 
por la Salud de las Mujeres, las con-
cejalías de Salud Publica y Políticas 
de Igualdad, con la colaboración de 
otras regidories del Ayuntamiento 
de Ripollet organizaron, durante el 
mes de mayo, un programa conjunto 
con algunas actividades con sede en 
Can Mas.
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Se presenta la primera reforma de la Open 
Roulotte con una fi esta en el barrio

Entregados los premios del concurso de 
dibujo de Can Mas
El pasado domingo, 11 de abril, se 
celebró una nueva edición del Con-
curso de dibujo, que anualmente 
organiza la Asociación de Vecinos 
del barrio de Can Mas. Este año, el 
concurso ha modifi cado su funcio-
namiento. Durante la primera hora 
de la mañana, unos sesenta niños y 
niñas realizaron sus dibujos. A las 12 
del mediodía, el jurado escogió a los 
ganadores y a la una del mediodía se 
entregaron los doce premios. TODOS LOS GANADORES

Premiados
De 3 a 5 años
1º Saray Nuñez
2º Gerard Llugany
3º Masmabela Ameh

De 6 a 7 años
1º Elena Parente
2º Ariadna Coca
3º Aleena faz

De 8 a 9 años
1º Xaiba Igbal
2º Candela Cubero
3º Alba Hernández

De 10 a 12 años
1º Carlos Martín
2º Alba Cristina Bonilo
3º Jara Rodríguez

Durante toda una semana, alumnos 
del colegio El Martinet, del INS Can 
Mas, vecinos del barrio y el grupo 
de mujeres del proyecto ‘Coser y 
cantar’ participaron en la reforma de 
la roulotte y de la elección de los co-
lores y decoración del equipamiento. 
Una vez fi nalizada la fase de mejora, 
la entidad responsable del proyecto 
iniciará el proceso de elaboración 

del manual de usos de esta nueva 
infraestructura, para determinar 
quien se encargará de gestionarla 
y qué deberán hacer los ciudada-
nos que la quieran utilizar. Por otro 
lado, el trabajo de construcción del 
equipamiento continua abierto, para 
dotarlo de mayor contenido. Este 
proceso también se hará de forma 
participativa con los vecinos y veci-
nas del barrio.

El pasado 16 de abril fi nalizaron los 
trabajos de “tuneado” de la Open 
Roulotte, un proyecto de la Llei de 
Barris en Can Mas, coordinado por 
la Concejalía de Cultura. El acto se 
celebró en el parque del Primer de 
Maig, donde los participantes del 
proyecto disfrutaron de las actua-
ciones del grupo de baile Urban 
Show. LA OPEN ROULOTTE ANTES Y DESPUÉS

FIN DE FIESTA EN EL PARQUE DEL PRIMER DE MAIG
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Colaboración realizada por los jóvenes del Kftí de Can Mas, en el marco del Taller de Cómic. 
Sigue , en cada número, de la revista C+ Noticias de Can Mas, las aventuras del Kftí

Kftí
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TELECENTRE

 Búsqueda de 
trabajo: martes 
y jueves, de 8 a 
15 h .
 Talleres: lunes 
y miércoles, de 
19 a 21 h.
Precio: 22 euros.
 Microtalleres: 

martes y jueves, de 
20 a 21 h. Gratuito.

POLÍTICAS DE IGUALDAD

 De lunes a viernes, de 8 a 15 h.
 Punto de información y Asesora-
miento a mujeres de Ripollet:
   - Atención psicológica, miércoles 
y viernes de 8.30 a 15 h. 
   - Abogada: concertar visita.
 Punto de Información y Asesora-
miento para personas extranjeras:
- Técnico de Inmigración, lunes y 
martes de 9 a 15 h; lunes, de 16 a 18 
h y los jueves de 9 a 12.30 h.

KFTÍ

 Espacio para jóvenes 
de 12 a 17 años.
De lunes a viernes, de 18 
a 20 h. Precio mensual 
de 21 euros.
Los monitores os pueden 
atender a partir de las 17 h. 
Consulta los nuevos talleres en 
la agenda, pág 16.

LA VEU D’UN BARRI

¿Eres de Can Mas y quieres 
mantener vivo el recuerdo 
de cómo eran sus calles?
Desde el Area de Patrimo-
nio queremos mantener 
viva la memoria del barrio a 
través de su propia voz.
Ven a vernos a la Ofi cina o al 
Centre d’Interpretació del Patri-
moni. c. Molí d’en Rata, 1.

URBANISMO

  ¿Quieres rehabi-
litar el edifi cio de tu 
comunidad? 
Si quieres información 
de las ayudas, sólo lo tienes que pregun-
tar. Ven a la Ofi cina de la Llei de Barris, 
Telf. 504 60 40 o a Urbanisme,
c. Balmes, 8, Telf. 93 504 60 00.
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OCUPACIÓN

 Servicio de creación 
de empresas.
Miércoles de 9 a 14 h en 
la Ofi cina de la Llei de Ba-
rris, en la calle Montcada, 
77-79 (isleta interior del 
parque  Rizal). 
Tel 93 504 60 40.

COMERCIO

 Calle de
Balmes, 8
De 8 a 15 h.
Telf. 935046000
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Cursos

Entidades
Si formáis parte de una asociación, grupo o entidad y 
queréis publicar vuestras actividades, hacednos llegar  
la información a: pmcom@ripollet.cat.

La Ofi cina de la Llei de Barris
Calle Montcada, 77-79
Telf. 93504 60 40

2 de junio de 2010
A las 18 horas. Danzas Bollywood y sexualidad 
segura
En el patio del Centre Cultural.
A través del Bollywood los jóvenes entrarán en un 
mundo lleno de tabús y dudas, que servirán como 
hilo conductor para trabajar diferentes aspectos: 
como expresar ideas, sentimientos o demandas en 
las relaciones o la asertividad de las mujeres en las 
relaciones.
A cargo de ACAIR-PROJECTE EMETÏS.
Organiza la Concejalía de Juventud, en el ciclo Dones 
i Salut.

Taller de autoestima
Todos los lunes y viernes, hasta el 11 de junio.
En el Kftí de Can Mas.
Taller dirigido a mujeres con el objetivo de tratar la 
toma de conciencia de una misma. El objetivo es ayu-
dar a comprenderse mejor y reforzar las habilidades 
sociales. A través de la metodología participativa se 
darán herramientas de desarrollo personal, favore-
ciendo un ambiente distendido, para potenciar el 
intercambio entre las participantes. 
A cargo de Angélica Soto, Cristina Sánchez y Dolors 
Gardeñas, de Creu Roja.
Organiza: Regidoria de Polítiques d’Igualtat, en el 
marco del PIIBCM.

Cursos en el Telecentre
Curso de informatica general, durante el mes de julio.
Las inscripciones serán el miércoles 16 de junio.
Curso de ofi mática 1: Word, durante el mes de se-
tiembre. Las inscripciones serán el viernes 16 de julio. 
El precio de los talleres es de 22 euros. 

Microtalleres en el Telecentre
Video-iniciación, Internet, Mecanografía, durante 
el mes de Junio.
Internet, Word, Excel, durante el mes de setiembre. 
Los microtalleres son gratuitos.
Inscripciones y más información a la Ofi cina o 93 504 
60 40.

11 de junio de 2010
Fiesta de fi nal de curso del Kftí de Can Mas y del 
Casal del Joves.
En el patio del Centre Cultural.
Está invitado todo el barrio de Can Mas a la fi esta que 
se celebrará por la tarde.

23 de junio de 2010
A partir de las 22 hores. Berbena de San Juan. 
En el parque Primer de Maig.
Organitza AAVV de Can Mas y Ayuntamiento de 
Ripollet.

11 de julio de 2010
1r Abierto Internacional de Ajedrez de Can Mas
Organitza Club d’Escacs Ripollet y Ayuntamiento de 
Ripollet.

Del 10 al 14 de julio de 2010
Colonias del Kftí.
A Sant Miquel de Campmajor, al Pla de l’Estany.
Salida conjunta del Kftí de Can Mas y del Casal de Joves, 
para los chicos y chicas que estén inscritos en el Kftí.

1 de junio de 2010
A las 20 horas. Charla sobre el Banc del Temps
En el Centre Cívic de Can Mas.
Con la colaboración de la Asociación Salut i Família.

ripollet-com-can-mas-4-cast-0410.indd   16 01/06/10   10:23




