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El comerç de Can Mas cada dia més viu
La promoció del comerç i la formació dels comerciants són els eixos principals del Pla

Recentment, la Regidoria de 
Comerç, Indústria i Turisme de 
l’Ajuntament de Ripollet ha clos 
la nova campanya de promoció al 
barri de Can Mas: La botiga al ca-
rrer. Aquesta activitat, inclosa en el 
Pla de dinamització comercial, ha 
comptat amb premis i descomptes 
pels clients del barri.

El Pla de dinamització comercial va 
entrar en funcionament a fi nals del 
2009, coincidint amb la campanya de 
Nadal. A la 1a Nit del Comerç, que es 
va celebrar el dia 23 de desembre, es 
van repartir més de 3.000 unitats de 
la Tarja Comercial. Durant tot un mes, 
els veïns i veïnes van segellar aques-
tes targetes en 36 comerços de Can 
Mas, a canvi de les seves compres, i 
un cop emplenada la butlleta, la van 
dipositar a les urnes que es podien 
trobar en els mateixos comerços. El 
dia 23 de gener es va celebrar el sor-
teig de 25 talonaris en vals de com-
pra entre totes les persones que van 
presentar la seva targeta totalment 
segellada. A més, durant les festes de 
Nadal, els establiments participants 
van repartir, entre els seus clients, 
unes 1.500 bosses reutilitzables. 
Al mes d’abril, la Regidoria de Co-
merç va tornar a premiar als clients 
més fi dels del barri amb nous premis 
i sortejos en vals de descompte. En 
total, es van repartir 500 euros en 
vals descompte, en 2 premis de 100 
euros, 4 de 50 euros i 4 de 25 euros. 
El sorteig va tenir lloc el passat 15 de 
maig, coincidint amb la celebració de 
La Botiga al Carrer. 
Durant tot el dia, la rambla de Sant 
Jordi i els carrers de la Mercè i Cova-
donga van acollir diferents activitats, 
amb l’objectiu d’estimular i poten-
ciar el comerç d’aquesta zona. Una 
trentena de comerços del barri van 
exposar els seus productes, al carrer, 

per mostrar-los als ciutadans que 
passaven per allà. Les animacions 
van començar a les 12 del migdia, 
al carrer de la Mercè, amb l’actuació 
de l’escola Odette, el gimnàs Bunkay 
i Amics del Ball. A la una del migdia 
al carrer de Covadonga, es va orga-
nitzar un taller popular, sota el títol 
Danses del món, a càrrec de l’entitat 
Artixoc. 
A les dues de la tarda es va celebrar 

el sorteig dels deu premis en vals 
de descompte. Per la tarda van 
continuar les activitats i a partir de 
les cinc, al carrer de la Mercè, van 
tenir lloc uns tallers de manualitats 
i de pintar cares pels més petits, a 
més d’un concurs de Sing Star, amb 
premis pels guanyadors. Els de la 
categoria individual van ser de 100, 
60 i 40 euros, respectivament, pel 
primer, segon i tercer classifi cat i per 
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a la categoria de grup: 150, 100 i 50 
euros pel primer, segon i tercer clas-
sifi cat, respectivament. A la mateixa 
hora, però al carrer de Covadonga, 
va començar una exhibició de Break 
Dance, que va ser interrompuda 
per la pluja. D’altra banda, durant 
tot el dia, hi van haver infl ables pels 
nens i nenes i un trenet turístic que 
acostava als ciutadans a la zona de 
les compres.

FORMACIÓ

D’altra banda, des del Pla de dina-
mització comercial també s’està 
continuant amb les activitats for-
matives, com per exemple el curs 
de negociació amb proveïdors, 
realitzat durant els mesos d’abril 
i maig. L’objectiu d’aquest taller 
era entendre la importància de la 
compra d’estoc i la gestió del seu 
cicle per maximitzar l’efi ciència en 
l’organització del comerç, adquirir 
nocions i major seguretat a l’hora 
de negociar amb els proveïdors i mi-
llorar les relacions amb aquests. El 
curs l’ha impartit Miquel Rodríguez, 
consultor i assessor d’empreses i 
organismes públics en temes de 
distribució comercial i dinamitza-
ció econòmica. A més, fi ns aquest 
moment també s’ha realitzat el 
curs del Client Misteriós, que ha 
comptat amb un bon nombre de 
participants.
De cara al mes de setembre, està 
previst realitzar un nou curs d’iniciació 

a la informàtica, d’una durada de 30 
hores. L’objectiu és identifi car, utilitzar 
i personalitzar els diferents elements 
de l’entorn de finestres Windows, 
comunicar-se amb el correu electrò-
nic i utilitzar Internet per a la recerca 
d’informacions. Està dirigit a totes 
aquelles persones de l’àmbit del co-
merç que han de començar a utilitzar 
l’ordinador i els serveis d’Internet. 
El temari contempla tractar temes 
com ara conceptes generals de Win-
dows, els elements més importants 
d’aquest software, les fi nestres, la 
recerca d’informació per Internet o 
com enviar missatges. 
Per inscriure’s o demanar més infor-
mació cal dirigir-se a l’Ofi cina de la 
Llei de Barris o posar-se en contacte 
amb la Regidoria de Comerç.

GUIA COMERCIAL

Finalment, s’està elaborant una guia 
comercial dels establiments del barri 
de Can Mas, on hi constaran també 
dades històriques dels inicis del barri, 
gràcies a les dades que s’estan elabo-
rant des del Centre D’Interpretació 
del Patrimoni.
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RIPOSTOCK DE PRIMAVERA

El barri de Can Mas va acollir, el 
passat 7 de març, un bon nombre 
d’activitats que van fer omplir de 
visitants els seus carrers, entre elles 
el Ripostock. 
La fira d’estocs i promocions que 
dos cops l’any organitza la Unió 
de Botiguers de Ripollet, amb el 
suport de la Regidoria de Comerç, 
Indústria i Turisme, va comptar amb 
una vintena de comerços locals i 
una quarantena de carpes.
Com a novetat, enguany es va 
sortejar entre els compradors un 
creuer de tres dies pel Mediterra-
ni. La guanyadora va ser Carmen 
Jiménez Avilés. La fira també va 
comptar amb actuacions del grup 
de teatre La Careta, el quadre de 
La Macarena i els gimnasos Gali i 
Bunkay. També va haver-hi un cas-
tell inflable per als més petits.
Cap a les 11 del matí va tenir lloc la 
tradicional visita institucional, en-
capçalada per la tinenta d’alcalde, 
Rosa Maria Martín juntament amb 
el tinent d’alcalde de Comerç, 
Indústria i Turisme, Joan Fandos 

i altres regidors, així com la pre-
sidenta de la Unió de Botiguers, 
María Villariño. Des de l’entitat, la 
valoració d’aquest Ripostock ha 
estat positiva, tenint en compte el 
mal temps i la crisi com a factors en 
contra. La venda va ser esglaonada 
durant tot el dia i una gran afluèn-
cia de públic.
Aquesta és la segona vegada que 
es realitza el Ripostock a Can Mas, 
aquest cop gràcies al Projecte 
d’Intervenció Integral al barri. 

LA JUNTA DE LA UNIÓ DE BOTIGUERS, AMB ELS REGIDORS F. TORNEL, X. PEÑARANDO, J. FANDOS I R. MARTÍN

ripollet-com-can-mas-4-cat-0410.indd   5 31/05/10   18:15



6

JUNY 2010JUJUJUJUJJUJJUJUUNYNYNYNYNNNYNYYNN  2 2 2 22222222 2 22010101001001100000000000000000000000000000

Joan Fandos: 
“Volem 
potenciar l’Eix 
Comercial 
Rambla”

Joan Fandos és el tinent d’alcalde de Comerç, Indústria i Turisme de l’Ajuntament de Ripollet. 
Aquesta Regidoria està desenvolupant el Pla de dinamització comercial al barri de Can Mas, 
que inclou activitats lúdiques, promocions amb concursos i regals pels clients, a més d’activitats 
formatives pels comerciants de la zona.

Per què van decidir posar en marxa 
un Pla de dinamització comercial, 
al barri de Can Mas?
Perquè realment Can Mas és un barri 
on hi ha molta concentració de gent, 
però en canvi hi ha pocs comerços. Per 
tant, calia donar una empenta perquè la 
gent s’animés i perquè les botigues que 
ja hi ha no tanquin o marxin. Fet que a 
causa de la crisi, s’està produint arreu.

Quins són els punts comercials 
principals del barri?
Principalment, volem continuar po-
tenciant l’eix comercial de la Rambla. 
És un lloc punter, que aglutina un 
volum molt important de persones. 
Creiem que és important que es po-
tenciï la zona de la plaça Font fi ns al 
carrer de la Mercè, aglutinant també 
els comerços dels voltants de la Ram-
bla. No n’hi ha molts, però els que hi 
ha participen de les campanyes i de 
les activitats.

Parlem de les activitats. La primera 
acció del Pla va ser el sorteig de la 
Targeta Comercial. Quina valoració 
han fet d’aquesta iniciativa?
Va ser la primera activitat i a nivell 
del carrer, no va tenir una acceptació 
gaire important, però la gent s’hi va 

acostar i van participar bona part 
dels comerços de la zona. També s’ha 
d’entendre que el comerç de Can Mas 
és molt escàs. Tot i així la valoració és 
positiva.

També, per primera vegada al mu-
nicipi, es van obrir els comerços 
fi ns a les 11 de la nit per la Nit del 
Comerç.
Sí. Ens vam arriscar en la nostra línia 
de potenciar les compres en aquesta 
zona de Ripollet. La resposta no va ser 
tant massiva com ens hagués agradat, 
però era la primera vegada i el temps 
no ens va acompanyar gaire. Però si és 
possible ho tornarem a repetir.

La darrera edició del Ripostock 
també es va fer a Can Mas. Quina 
valoració en fa?
Estem més contents. Ens va costar, 
especialment a la Unió de Botiguers, 
convèncer als seus associats que era 

molt important fer el Ripostock al 
barri. Però la UBR també té associats 
en aquesta zona, pocs, però en té 
i han de saber que ni l’Ajuntament 
ni la UBR els deixarà sols. Va tenir 
una bona afl uència de gent i molta 
participació.

Quant a les noves activitats, en què 
ha consistit La Botiga al Carrer?
Doncs tal i com el seu nom indica, 
pretenia que la gent de Can Mas, els 
comerciants del barri, participessin en 
una sèrie d’activitats que van tindre 
lloc 15 de maig i que traguessin els 
seus estocs i productes al carrer, per 
mostrar el que poden oferir. A més, 
durant uns mesos, els comerciants 
han repartit entre els seus clients 
un sèrie de butlletes on s’havia de 
posar nom i telèfon per tal d’entrar 
en el sorteig de diferents premis en 
vals de compra a les botigues de Can 
Mas. Va ser una jornada festiva amb 
concurs de Sing Star per a tothom 
que volgués participar, jocs infantils, 
tallers pels més petits i exhibició de 
balls de saló.

Per què el Pla inclou també forma-
ció els comerciants?
Hi ha un tema molt important. Una 

“En aquests mo-
ments el comerç 

local necessita espe-
cialització”
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cosa és el comerciant que ven el seu 
producte, de tota la vida tal i com s’ha 
fet sempre i l’altre és l’especialització 
en determinats productes o en una  
determinada manera de vendre els 
productes. En aquests moments, el 
comerç necessita especialització. 
Saber engalanar l’aparador, que es 
vegi que hi ha un interès per part del 
comerciant, és molt important per 
potenciar les vendes. Una manera 
d’ajudar als comerciants és la forma-
ció, que estem realitzant amb la Cam-
bra de Comerç. Fins aquest moment, 
hem realitzat el curs d’aparadorisme, 
el Client Misteriós i, actualment, el de 
negociació amb proveïdors.

Són importants les millores urba-
nístiques que s’han programat per 
potenciar el comerç?
Són molt importants. La gent anirà als 
llocs on sigui atractiu anar. Si tenim un 
centre d’interès on la gent s’hi acosta 
per fer una activitat, per lleure o per 
passejar, hi haurà comerç. Si es fan 
totes aquestes millores no trigarà 
gaire en afl orar un nou comerç local 
a Can Mas.

Quina utilitat tindrà la guia comer-
cial de Can Mas?
Molt important. Tenir una guia on 
t’informa dels comerços que tens a 
l’abast, al teu barri i on tens informa-
ció dels productes que ofereixen, et 
permet saber què hi pots trobar. I si 
tens una xarxa de comerç atractiva 
per passejar, potencia que la gent 
encara consumeixi més coses. 

Quina valoració fan des de la Regi-
doria del Pla fi ns aquest moment?
Si parléssim d’una valoració tipus 
curs escolar, en aquests moments 
ens donaríem un notable. Perquè sí 
que és cert que tots aquells objectius 
que ens vam marcar encara no s’han 
assolit del tot, però comptem amb 
un grup de gent amb ganes que el 
comerç del barri millori i avanci. I això 
és el que ens serveix d’estímul.

Quina és la relació amb la Cambra 
de Comerç?
Molt bona. Hem d’agrair el seu entu-
siasme i interès perquè gràcies a ells 
podem tirar endavant tots aquest 
projectes. Amb ells ens entenem i ens 
hi trobem a gust i esperem continuar 
en aquesta línia.

I amb la UBR?
La Unió de Botiguers té pocs associats 
a Can Mas, però pels que hi ha, hi 
posa molt interès perquè tinguin tota 
la informació i col•laboració que ells 
promouen. La relació és molt bona i 
estem molt agraïts per la tasca que 
fan de tirar endavant tot el tema de 
promoció del comerç.

Què necessita comercialment a 
Can Mas?
Senzillament que s’animin 3 o 4 
comerços més, d’objectes de regal, 
electrodomèstics, tèxtil, alguna cosa 
diferent perquè hi hagi més varietat.

Parlem d’indústria. Que s’ha de fer 
per revitalitzar els polígons indus-
trials de Ripollet?
Jo crec que El Martinet en els propers 
quatre anys donarà un tomb. Actual-
ment, degut a la crisi, està costant 
molt que es lloguin o edifi quin les 
parcel•les, tal i com tenia previst 
l’Incasol. Tenim la parcel•la de Ripollet 
Bus i l’espai ocupat pel grup Shers, 
que no trigaran gaire en posar-lo en 
funcionament. Això ja li donarà un al-
tre aire al polígon i crearà més riquesa 
i expectatives. A més, tenim la part 
de Cadesbank que dóna al carrer de 
Sant Jaume, que en aquests moments 
s’està treballant per aconseguir una 
unió d’industrials perquè de cara a 
un any puguem fer coses de forma 
conjunta.

VISITANT ELS COMERÇOS EL PASSAT 15 DE MAIG

ripollet-com-can-mas-4-cat-0410.indd   7 31/05/10   18:15



8

JUNY 2010El reportatge
Les entitats locals presenten projectes 
per fer al barri de Can Mas

UNA ACTIVITAT EMBLEMÀTICA DEL BARRI, EL CONCURS DE ‘LAS MIGAS’

El passat mes de març es van publi-
car les bases per contractar entitats, 
que realitzessin activitats i projectes 
en el marc del PIIBCM. L’objectiu 
d’aquest projecte és que es faci 
un nombre elevat d’actes al barri 
de Can Mas per tal de donar-lo a 
conèixer i que els ciutadans i ciuta-
danes coneguin els espais amb els 
que compta. 

Ripollet Natura, AV de Can Mas, el Club d’Escacs i Patins Solidaris  han estat les sel·leccionades

Un important nombre d’entitats 
locals es van acostar a l’Ofi cina de 
la Llei de Barris per tal d’informar-se 
del procés de presentació dels pro-
jectes. Finalment, les associacions 
escollides per aquesta primera con-
vocatòria han estat Ripollet Natura, 
l’Associació de Veïns de Can Mas, el 
Club d’Escacs Ripollet i Patins Solida-
ris. En total aquests col·lectius rebran 
12.000 euros per a fer diferents tipus 
d’accions al barri.

RIPOLLET NATURA

El projecte presentat per l’Agrupació 
Ripollet Natura consisteix en una Aula 
de Ciència i Ecologia Urbana al barri 
de Can Mas. Aquesta actuació funcio-
narà un cop per setmana, de 17.30 a 
19.30 hores i estarà gestionada per 
dos educadors mediambientals. Un 
s’encarregarà dels grups d’adults i 
l’altre se centrarà en els grups de nens 
i nenes. 
E l s  e d u c a d o r s , 
amb el grup de 
participants dedi-
caran dues hores a 
conèixer l’entorn na-
tural i urbà del barri, 
a més de potenciar 
hàbits més correctes 
respecte a l’espai on 
viuen. El pressupost 
que s’ha atorgat a 
l’entitat és de 8.000 
euros.

AV CAN MAS

Per la seva part, l’Associació de Veïns 
de Can Mas també ha presentat un 
projecte pel proper 23 de juny. Es 
tracta de la celebració d’una revetlla 
popular, davant del Centre Cívic de 
Can Mas, pensada per a més d’un mi-
ler de persones. Amb aquesta festa, 
els veïns volen millorar i continuar 
potenciant la coneixença entre els 

UNA DE LES SORTIDES DE L’AGRUPACIÓ AMB LA REGIDORIA DE MEDI AMBIENT
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ciutadans d’aquesta zona. El pressu-
post concedit per a aquesta activitat 
és de 1.500 euros.

CLUB D’ESCACS RIPOLLET

Una altra entitat, també del barri, 
que ha concorregut a la convocatòria 
ha estat el Club d’Escacs de Ripollet. 
La seva proposta és la celebració del 
1r Obert de ràpides d’escacs al barri. 
Es tracta d’un torneig de partides 
ràpides d’escacs que encara està 
pendent de confirmar en quines 

dates se celebrarà. El pressupost del 
torneig serà de 1.500 euros

PATINS SOLIDARIS

Finalment, l’entitat Patins Solidaris 
ha presentat un quart projecte, 
inclòs en tot el marc educatiu que 
l’entitat està desenvolupant des de 
fa anys, els caps de setmana, a les 
instal·lacions de l’INS Can Mas. 
Així, l’associació ofereix un espai 
esportiu, educatiu i d’oci per a joves 
de 5 a 18 anys, on podran desenvo-
lupar les seves inquietuds de forma 
esportiva. Patins Solidaris realitza 

tots els dissabtes i diumenge, de 17 
a 20 hores, activitats esportives amb 
joves, especialment del col·lectiu 
africà, el voltant de l’esport, per po-
tenciar la seva comunicació i relació 
entre ells. Actualment, amb el suport 
de la fundació Elsa Pereti han pogut 
començar amb diferents tallers, 
com ara teatre i expressió corporal, 
amb monitors professionals. La Llei 
de Barris els ha permès fi nançar un 
d’aquests tallers, amb un import de 
990 euros.

AV DE CAN MAS, DURANT LAS MIGAS

UN DELS JUGADORS DE RIPOLLET COMPETINT
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Sant Jaume, un nou carrer per passejar

Abans de l’estiu començarán les 
obres del parc del Primer de Maig 

Finalitza la reforma de 
l’illa interior de Rizal

Abans de les vacances 
d’estiu, està previst que 
comencin  les obres de 
millora del parc del Primer 
de Maig. 
El projecte inclou la re-
forma de tot el parc, amb 
nous elements com ara 
dos espais de jocs infatils, 
espai de zona verda amb 
picnic i la pista d’skàters. A 
més, també es crearà una 
nova zona de petanca amb una pista poliesportiva. 
El projecte també consisteix en la substitució dels fanals, segons la normativa 
de contaminació lumínica i d’estalvi energètic i la millora de l’arbrat de la 
zona. Finalment, té com a objectiu l’eliminació de les barreres arquitectòni-
ques, tant del parc com dels carrers del voltant, especialment la connexió 
amb el camí de la Serra i el carrer X amb el carrer de la Mercè. El cost total 
de la remodelació supera els 1,4 milions d’euros. 

L’objectiu és unifi car el carrer, especialment les entrades i sortides de les empreses de la zona

A principis de maig, va 
finalitzar la redacció de 
tot el projecte de millora i 
reforma del carrer de Sant 
Jaume, promogut per 
l’Ajuntament de Ripollet, 
en el marc de la Llei de 
Barris, que abarca el tram 
comprès entre el carrer de 
Montcada i Sarrià de Ter 
(uns 290 metres). 
A m b  l a  r e f o r m a , 
l’amplada de la calçada 
serà de 7 metres, en tot 
el tram, mentre que les 
voreres, que també es 
remodelaran seran de mida varia-
ble,  però quedaran més amples 
que en la situació actual. També es  
col•locarà nou paviment, s’arranjarà 
el clavegueram, l’enllumenat públic, 
les instal•lacions de serveis (aigua, 

llum, gas i telecomunicacions) i es 
col•locarà mobiliari urbà i arbrat nou 
i jardineres a tot el carrer. 
Per tal de poder realitzar aquesta 
reforma el projecte també inclou 
una sèrie d’actuacions als accessos 
a les indústries. Així, es substituiran 

les rampes d’entrada 
d’algunes de les em-
preses de la façana sud 
del carrer, que en al-
guns casos estan ocu-
pant la via pública par-
cial o totalment. També 
es substituiran algunes 
portes d’entrada i es 
canviarà tot el pavi-
ment. El projecte té un 
cost aproximat d’uns 
640.000 euros, amb IVA 
inclòs i està previst que 

les obres tinguin una du-
rada de set mesos. L’inic 

d’obra està previst per abans que 
acabi l’any. La reforma ha comptat 
amb la col·laborció activa dels mem-
bres del grup promotor que han 
realitzat aportacions per acabar-lo 
de concretar.

EL CARRER SANT JAUME, ACTUALMENT

Després de gairebé sis mesos de 
feina, el taller d’ocupació del Pa-
tronat Municipal d’Ocupació ha 
fi nalitzat la tasca de reforma de l’illa 
interior del parc de Rizal.
L’obra, que ha ocupat a una desena 
de persones, ha consistit en deixar 
l’espai tot pla, amb grava petita. 
També s’han fet tres rodones, en-
voltades de fusta, per jugar-hi els 
nens i nenes i s’han plantat més 
arbres.
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Apunta’t al Banc del Temps! Programa de 
Mediació a Can Mas

Nou cicle de tallers al Telecentre

El servei del Telecentre ha posat en 
marxa aquest mes de maig el nou 
trimestre de cursos i microtallers 
per aquest estiu i pel mes de setem-
bre. Els usuaris poden escollir entre 
una variada oferta formativa rela-
cionada amb la informàtica.

Aquest equipament oferirà un nou programa de cursos per aquest estiu i pel mes de setembre

Durant el mes de maig, el Telecentre ja 
ha realitzat un curs d’Excel i, de cara al 
mes de juny, està previst fer-ne un altre 
sobre Internet, que ja té totes les places 
ocupades.
El dia 16 de juny es podrà fer la inscrip-
ció per al curs del mes de junliol, sobre 
informàtica general i el dia 16 de juliol 
es farà la inscripció pel curs del setem-
bre, que serà sobre el processador de 
textos Word. Els tallers són els dilluns 
i dimecres, de 19 a 21 hores, durant 
un mes i el preu d’aquests tallers, més 
específi cs, és de 22 euros. 
D’altra banda, també s’ha presentat la 

nova oferta de microtallers. Així, durant 
el mes de maig, s’han realitzat els de 
mecanografi a, Word i Internet .De cara al 
mes de juny,  començaran els de video-
iniciació, Internet i mecanografi a i pel 
mes de setembre s’han programat uns 
altres d’Internet, Word i Excel. Els micro-
tallers es fan dimarts i dijous, de 20 a 21 
hores, i duren entre 2 i 4 sessions i són 

gratuïts.  Poden sol·licitar més informació 
al telèfon 93 504 60 40, Ofi cina de la Llei 
de Barris de Can Mas.
D’altra banda, el Telecentre també té el 
servei d’accés a Internet: per a majors 
de 18 anys totalment lliure, entre 12 
i 18 anys, amb autorització paterna i 
menors de 12, només si estan acom-
panyats d’un adult.

DURANT UN TALLER DEL PMO AL TELECENTRE

Recentment, l’Ajuntament de Ripo-
llet ha iniciat de nou el Programa 
de Mediació Ciutadana.
El servei funciona per tal d’intervenir 
en les situacions de confl icte. Es 
tracta d’un procés mitjançant el 
qual les parts implicades en un 
confl icte tracten de resoldre’l de 
manera dialogada amb l’ajuda 
d’un tercer neutral i imparcial: el 
mediador. Aquest servei també 
està present al barri de Can Mas i  
ajudarà a vetllar per la bona entesa 
entre els veïns.

Ofi cina de Mediació Ciutadana de 
Ripollet, Rambla Sant Jordi 6. 
Tel: 93 504 60 24
mediacio@ripollet.cat

A partir d’aquest mes de 
juny, comença el projec-
te del Banc del Temps a 
Ripollet. Es tracta d’una 
iniciativa que es va acor-
dar posar en marxa a la 2a 
Jornada de Participació 
organitzada el passat mes 
de febrer. Aquest projecte 
consisteix que els veïns 
i veïnes de Ripollet, que 
disposin d’estones lliures, 
es poden oferir a d’altres veïns per realitzar algun taller, ensenyar alguna cosa o 
simplement fer algun favor com ara pujar les bosses d’anar a comprar a la gent 
gran, atendre de manera puntual a una persona malalta o fer algunes gestions. 
Tot el temps que es dóna als altres, posteriorment es retorna a la persona vo-
luntària. Es tracta d’una iniciativa totalment voluntària i gratuïta. Per apuntar-se 
cal dirigir-se a l’Ofi cina de la Llei de Barris, carrer de Montcada, 77-79 o trucant 
al 93 504 60 40. El proper 1 de juny hi haurà una xerrada, al Centre Cívic de Can 
Mas, a les 20 hores, per presentar el projecte.

PRESENTACIÓ DEL PROJECTE BANC DEL TEMPS, EL  PASSAT 7 DE FEBRER
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El Cicle Dones i Salut també 
present a Can Mas

El grup de dones Balafon inauguren 
una exposició al Centre Cultural

Més activitats pels 
joves del Kftí

MEMBRES DE BALAFON A RIPOLLET RÀDIO

Els actes van començar el dia 3 de 
maig, amb un taller d’autoestima, que 
s’allargarà fi ns al  proper 11 de juny. Les 
sessions es realitzen tots els dilluns i 
divendres, de 9.30 a 11 hores, al Kftí de 
Can Mas, a càrrec de Creu Roja.  
També s’ha celebrat un taller cuina intercultural, a les instal·lacions de l’escola 
El Martinet, en quatre sessions, els dies 11, 13, 18 i 20 de maig. 
Finalment, el proper 2 de juny es farà una activitat conjunta amb els joves del 
Kftí de Can Mas i del Casal de Joves, al pati del Centre Cultural, que consistirà 
en un taller de danses de Bollywood on s’abordarà el tema de la sexualitat 
segura entre els joves.

De nou els joves del Kftí de Can Mas 
han realitzat un extens programa 
de tallers, activitats i sortides, ge-
nerades totes ells pel mateix grup 
de joves. Així, els nois i noies van 
estar presents el Dia de l’Arbre.

Cada divendres s’ha realitzat un 
taller diferent, de risoteràpia o de 
retoc fotogtàfi c digital, a més de 
repàs escolar, diàriament.

Per aquest trimestre, els usuaris 
del Kftí estan realitzant un taller 
esportiu als parcs del municipi. A 
més, també estan planificant la 
realització d’una obra de teatre, per 
representar-la de forma pública al 
carrer, a més de fer tallers d’altres 
habilitats artístiques com els mala-
bars.  Tot i que el programa encara 
no s’ha defi nit, també està previst 
fer una sortida de colònies de qua-
tre dies, una sortida al Tibidabo i 
una excursió a la muntanya.
 
Kftí de Can Mas
De 12 a 17 anys, de dilluns a diven-
dres, de 18 a 20 h. Preu mensual de 
21 euros. Els monitors us poden 
atendre a partir de les 17 hores.

El grup de dones Ba-
lafon va presentar del 
20 al 30 de maig, al 
Centre Cultural, una 
exposició d’artesania 
del Camerún. 
Aquesta associació, 
nascuda al barri de 
Can Mas, està realit-
zant un bon nombre 
d’activitats de difusió 
i informació de la seva 

cultura, a més de poten-
ciar la participació de les dones cameruneses del municipi a les activitats 
locals. La mostra està formada per una representació de peces realitzades 
de forma artesanal, típiques a la zona del Camerún, tant per a decoració com 
per a ser utilitzades de forma habitual a la llar. L’exposició va estar instal·lada 
a la zona del vestíbul del Centre Cultural. 

Societat

Amb motiu de la celebració el 28 de 
maig del Dia Internacional d’Acció 
per la Salut de les Dones, les regi-
dories de Salut Pública i Polítiques 
d’Igualtat, amb la col·laboració 
d’altres regidories de l’Ajuntament 
de Ripollet van organitzar, durant el 
mes de maig, un programa conjunt 
amb algunes activitats amb seu a 
Can Mas. 
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Es presenta la primera reforma de l’Open 
Roulotte amb una festa de barri

Entregats els premis del Concurs de 
dibuix de Can Mas
Diumenge, 11 d’abril, es va celebrar 
una nova edició del Concurs de 
dibuix, que anualment organitza 
l’Associació de Veïns del barri de Can 
Mas. Enguany, el concurs ha modifi -
cat el seu funcionament. Durant la 
primera hora del matí una seixante-
na de nens i nenes van realitzar els 
seus dibuixos. A partir de les 12 el 
jurat va escollir els guanyadors i a la 
una del migdia es van entregar dotze 
guardons. TOTS ELS GUANYADORS

Premiats
De 3 a 5 anys
1r Saray Nuñez
2n Gerard Llugany
3r Masmabela Ameh

De 6 a 7 anys
1r Elena Parente
2n Ariadna Coca
3r Aleena faz

De 8 a 9 anys
1r Xaiba Igbal
2n Candela Cubero
3r Alba Hernández

De 10 a 12 anys
1r Carlos Martín
2n Alba Cristina Bonilo
3r Jara Rodríguez

Durant tota una setmana, alumnes 
de l’escola El Martinet, l’INS Can Mas, 
veïns del barri i el grup de dones del 
projecte ‘Coser y cantar’ van parti-
cipar en la reforma de la roulotte i  
d’escollir els colors i decoracions de 
l’equipament. 
Un cop fi nalitzada la fase de millora, 
l’entitat responsable del projecte 
iniciarà el procés d’elaboració del 

manual d’usos d’aquesta nova in-
fraestructura, per determinar qui 
s’encarregarà de gestionar-la i què 
hauran de fer els ciutadans que la 
vulguin fer servir. 
D’altra banda, el treball de construc-
ció de l’equipament continua obert, 
per tal de dotar-lo de més contingut.  
Aquest procés també es farà de 
forma participativa amb els veïns i 
veïnes del barri. 

El passat 16 d’abril van fi nalitzar 
els treballs de “tunejat” de l’Open 
Roulotte, un projecte de la Llei de 
Barris a Can Mas, coordinat des 
de la Regidoria de Cultura. L’acte 
es va celebrar al parc del Primer 
de Maig, on les persones que han 
estat participant del projecte van 
gaudir de les actuacions del grup 
Urban Show. L’OPEN ROULOTTE ABANS I DESPRÉS

FI DE FESTA AL PARC DEL PRIMER DE MAIG
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Col·laboració realitzada pels joves del Kftí de Can Mas, en el marc del Taller de Còmic. 
Segueix, a cada número de la revista C+ Notícies de Can Mas les aventures del Kftí.

Kftí
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TELECENTRE

 Recerca de 
feina: dimarts 
i dijous, de 8 a 
15 h.
 Tallers: dilluns 
i dimecres, de 19 
a 21 h.
Preu: 22 euros.
 Microtallers: 

dimarts i dijous, de 
20 a 21 h. Gratuït.

POLÍTIQUES D’IGUALTAT

  De dilluns a divendres, de 8 a 
15 h.
 Punts d’informació i assessora-
ment a dones de Ripollet:
   - Atenció psicològica, dimecres i 
divendres de 8.30 a 15 h. 
   - Advocada: concertar visita.
  Punt d’Informació i Assessora-
ment per a persones estrangeres:
- Tècnic d’Immigració, dilluns i di-
marts de 9 a 15 h; dilluns, de 16 a 18 
h i els dijous de 9 a 12.30 h.

KFTÍ

 Espai per a joves de 
12 a 17 anys.
De dilluns a divendres, 
de 18 a 20 h. Preu men-
sual de 21 euros.
Els monitors us poden 
atendre a partir de les 17 
hores. Consulteu els nous taller 
a l’agenda, pàg 16.

LA VEU D’UN BARRI

Ets de Can Mas i vols man-
tenir vius els records de 
com eren els seus carrers?
Des de l’Àrea de Patrimoni 
volem mantenir present la 
memòria del barri a través 
de la seva pròpia veu.
Vine a veure’ns a l’Ofi cina o 
al Centre d’Interpretació del 
Patrimoni. c. Molí d’en Rata, 1.

URBANISME

  Vols rehabilitar 
l’edifici de la teva co-
munitat? 
Si vols informació dels 
ajuts  només ens ho has de preguntar.
Vine a l’Ofi cina de la Llei de Barris, 
Telf. 504 60 40 o a Urbanisme,
c. Balmes, 8, Telf. 93 504 60 00.
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OCUPACIÓ

  Servei de creació 
d’empreses.
Dimecres de 9 a 14 hores 
a l’Oficina de la Llei de 
Barris, al carrer Montca-
da, 77-79 (illa interior del 
parc del Rizal). 
Tel 93 504 60 40.

COMERÇ

 Carrer de
Balmes, 8.
De 8 a 15 h
93 504 60 00
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Cursos

Entitats
Si formeu part d’una associació, grup o entitat i voleu 
publicar les vostres activitats, feu-nos arribar la infor-
mació a: pmcom@ripollet.cat.
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L’Ofi cina de la Llei de Barris
Carrer de Montcada, 77-79
Telf. 93504 60 40

2 de juny de 2010
A les 18 hores. Danses de Bollywood i sexualitat 
segura
Al pati del Centre Cultural.
A través del Bollywood els joves s’endinsaran en un 
món ple de tabús i dubtes, que serviran com a fi l 
conductor per treballar diferents aspectes: com ex-
pressar idees, sentiments o demandes en les relacions 
o l’assertivitat de les dones en les relacions.
A càrrec d’ACAIR-PROJECTE EMETÏS.
Organitza la Regidoria de Joventut, inclòs en el cicle 
Dones i Salut.

Taller d’autoestima
Tots els dilluns i divendres, fi ns a l’11 de juny.
Al Kftí de Can Mas.
Taller adreçat a dones amb l’objectiu treballar la presa 
de consciència d’una mateixa. L’objectiu és ajudar a 
comprendre’s millor i reforçar les habilitats socials. 
A través de la metodologia participativa es donaran 
eines de desenvolupament personal, afavorint un 
ambient distés, per tal de potenciar l’intercanvi entre 
les participants.
A càrrec d’Angelica Soto, Cristina Sánchez i Dolors 
Gardeñas, de l’entitat Creu Roja.
Organitza: Regidoria de Polítiques d’Igualtat, en el 
marc del PIIBCM.

Cursos al Telecentre
Curs informàtica general, durant el mes de juliol.
Les inscripcions seran el dimecres 16 de juny.
Curs ofi màtica 1: Word, durant el mes de setembre. 
Les inscripcions seran el divendres 16 de juliol.
El preu dels tallers d’un mes és de 22 euros. 

Microtallers al Telecentre
Video-iniciació, Internet, Mecanografi a, durant el 
mes de Juny.
Internet, Word, Excel, durant el mes de setembre.
Els microtallers són gratuïts. 
Inscripcions i més informació a l’Ofi cina o 93 504 60 
40.

11 de juny de 2010
Festa de fi nal de curs del Kftí de Can Mas i del Casal 
del Joves.
Al pati del Centre Cultural.
Es convida al barri de Can Mas a participar de la festa 
que es farà per la  tarda.

23 de juny de 2010
A partir de les 22 hores. Revetlla de Sant Joan. 
Al parc del Primer de Maig.
Organitza: AV de Can Mas i Ajuntament de Ripollet.

11 de juliol de 2010
I Obert Internacional d’Escacs Can Mas
Organitza: Club d’Escacs Ripollet i Ajuntament de 
Ripollet

Del 10 al 14 de juliol de 2010
Colònies del Kftí.
A Sant Miquel de Campmajor, al Pla de l’Estany.
Sortida conjunta del Kftí de Can Mas i del Casal de 
Joves, per als nois i noies que estiguin inscrits al Kftí.

1 de juny de 2010
A les 20 hores. Xerrada sobre el Banc del Temps
Al Centre Cívic de Can Mas.
Amb la col·laboració d’un membre de l’Associació 
Salut i Família.
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