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8 de marzol
Can Mas acogera cuatro de los actos del Dia de las Mujeres

El barrio contard con una exposicion, dos espectdculos de musica y uno de humor

El 8 de marzo se conmemora el
Dia Internacional de las Mujeres,
una jornada de reflexion sobre su
papel y situacion en la sociedad
actual. Ripollet se suma a la jor-
nada con un amplio programa de
actos. Este aio, gran parte de las
actividades se realizaran en Can
Mas, barrio que acoge desde hace
unos meses, los servicios de la Re-
gidoria de Politiques d’Igualtat.

Esta Regidoria, con la colaboracién
de la Taula de Dones y otros de-
partamentos del Ayuntamiento, ha
elaborado un amplio programa de
actividades que se extenderd du-
rante todo el mes de marzo y sera
totalmente gratuito. El objetivo de
esta iniciativa es hablar y reivindicar
los derechos de las mujeres a través
del humor, el teatro, la musica, la
lecturay otras disciplinas, aptas para
todos los publicos.

La primera de las actividades, que
se realizardn en las instalaciones
de I'Oficina de la Llei de Barris, serd
la exposicién de las 17 obras que
han participado en el Concurso de
carteles del 8 de marzo, que estara
instalada en el vestibulo de I'Oficina
hasta finales de mes.

Suily Ann Lim Arnabat y Audry Fer-
nandez fueron escogidas ganadoras
del concurso, el pasado 10 de febrero,
con la imagen de una nifa pequena

CARTEL GANADOR REALIZADO POR SuiLY ANN Lim ARNABAT Y AuDRY FERNANDEZ

que lleva puestos los zapatos de su
madre. La programaciéon continuara
el viernes, 5 de marzo, a las 19 ho-
ras, con un taller sobre técnicas de
relajacion y visualizacién

IrmA LLoOTGE

positiva, que abordara las
herramientas que cada
persona tiene para conse-
guir estados de relajacion
a través de la conexién
entre el cerebro y las areas
motoras y emocionales. La
actividad se realizara en
Creu Roja a cargo de Ange-
la Soto Lopezy es necesaria
la inscripcién previa.

Se haran una doce-
na de actividades en
diferentes espacios
publicos de Ripollet

Domingo, 7 de marzo, se hara el es-
pectaculo Aimare. La actuacion tendrd
lugar en el marco del Concurso de
Migas y la muestra de programas de la
Llei de Barris, alas 12 del mediodia,enel
parque del Primer de Maig. Se trata de
un concierto que se nutre de la musica
popular,acargode IrmaLlotge al cante
y Carles Lloveres a la guitarra.



l 8 de marzo

LA cANTANTE ARGENTINA CuNi MAssA

M 5 i 7 de marzo. Ver pag. anterior.

M Lunes, 8 de marzo, a las 20 h.
Teatre Auditori. Disfressa

Detras de un disfraz y coincidiendo
con el Carnaval se produce el secues-
tro de un nifo. Una
madre desesperada
acude a la policia.

A cargo del grupo
Amics del Teatre.
Organiza: Dones per la
Igualtat, con la colabo-
racién dela Regidoriade
Politiques d’lgualtat.

B Miércoles, 10 de
marzo,ales 19 h.
Biblioteca. Club del
Best Seller con Els ho-
mes que no estimaven
les dones de S. Larsson.
Tertulia sobre la pelicula 'y la novela,
con el mismo nombre.

Las personas que no hayan leido la
obray quieran participar en la charla
pueden encontrar el libro y el DVD
en la misma sala de lectura. Plazas
limitadas.

Es necesarialainscripcién previaenla
Biblioteca en el teléfon 93 586 42 30.
A cargo de Fanny Arambilet.
Organiza: PMC.

B Viernes, 12de marzo,alas 18 h.
Centro Cultural. Sesion de Biodanza:
Nodrint-nos de la vida.

En Biodanza se propone un espacio
donde nutrirse los unos de los otros,

MII._,;_.'E;\-'NI'JM

LOS H@MBRES QUE

danzando la vida. No es necesario
saber bailar, solamente llevar ropa
comoda.

A cargo de Teresa Vazquez.
Organiza:Ripollet Associacié de Fibro-
mialgia i Sindrome de Fatiga Cronica,
conla colaboracion de
la Regidoria de Politi-
ques d’lgualtat.

B Miércoles, 17 de
marzo, alas 19 h.
Biblioteca. Presenta-
cién del libro Cinc ma-
res, cinc histories.
Hablaran de las ex-
periencias de mater-
nidad, madre soltera
0 pareja, adopciones,
parto natural o ser
madre en el extranje-
ro. Diferentes visiones
para la reflexién, pero con una buena
dosis de sentido del humor. A cargo
de las autoras del libro Sara Fontaca-
ba y Beatriz Galan.

Organiza: PMC.

STIEG LARSSON

AMABAN

B Miércoles,
17 de marzo.
Escola d’Adults
Jaume Tuset.
Proyeccién
de la pelicula
Las mujeres de
verdad tienen
curvas.

1a sesiéon de
15a17 hy2a
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Dia de las Mujeres
8 de marzo 2010
Programa de

sesion de 18.30a 21 h.Taller de cine-
féorum con posterior debate para
provocar una reflexién critica sobre
actitudes, valores y creencias en
relacion al mundo de las mujeres. A
cargo de Verdnica Fara, de SHARE.
Organiza: Associacié Cultural Jaume
Tuset, con la colaboracién de la Regi-
doria de Politiques d’lgualtat.

M Viernes, 19 de marzo, alas 21.30 h.
Centre Civic de Can Mas. Concierto
de Cuni Massa.

La naturaleza de esta cantante argen-
tina es eclécticay lalleva a recorrer un
camino por el rock, eltangoy la balada;
a pasar de la energia pura a la sensibi-
lidad absoluta. Cuniinvita a compartir
su mundo de canciones, de melodias
simples y de letras profundas.

A cargo de Cuni Massa: voz, guitarra
acusticay piano; Anatol Emerciuc, acor-
dedn y David Romero, percusion.
Organiza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat.

B Martes, 23 de
marzo, ales 19 h.
Centre Civic de Can
Mas. Mondlogo Ten
cuidado con lo que
deseas, que se pue-
de hacer realidad.
El hombre ideal?...
Noooo!!!
Monélogo muy di-
vertido, con el ob-
jetivo de pasar un
buen rato, explican-
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do, con tono de humor, historias ba-
sadas en experiencias habituales.

A cargo de Vanessita la del Tigre.
Organiza: Ripollet Associacié de
Fibromialgia i Sindrome de Fatiga
Cronica con la colaboracién de la
Regidoria de Politiques d’lgualtat.

H Viernes, 26 de marzo, alas 18.30 h.
Centre Cultural. Charla-coloquio
sobre la integracion de las mujeres.
Muchas mujeres inmigrantes con
familia numerosa se ven envuel-
tas en situaciones dificiles y con
problemas sociales y econémicos,
que las obligan a salir de su pais
de origen, hacia Europa, con las
maletas llenas de ilusiones.

En la charla se tratardn cuestiones
como: jEsta ilusién se mantiene
una vez llegan al pais de acogida?;
;Cuales son los problemas con los
que se encuentran las mujeres
cuando llegan al pais de acogida?;
iLas mujeres africanas tiene real-
mente la voluntad de integrarse?;
entre otros aspectos de interés.
L'Associacié sociocultural Balafon
intentard dar respuestas a todas

8 de marzo |

estas preguntas en una charla-coloquio sobre la integracién de las
mujeres. También habrd un aperitivo tipico de Camerun. A cargo de las
mujeres de I’Associacio sociocultural Balafon. Organiza: Balafon, con la
colaboracién de la Regidoria de Politiques d’lgualtat.

SuiLy ANN Lim ARNABAT Y AuDRY FERNANDEZ

LA VEU
DE CAN MAS_

EL DARRER DIJOUS DE MES,
DE 19 A 19.30 H

ripollet radio é

Emissora Municipal 91.3 FM :




Maria del Mar

Viera:“Queremos

celebrar que

SOMOSs mujeres

y que estamos

contentas de serlo”

Desde hace poco los servicios de la
Regidoria estan en Can Mas. ;C6mo
valoras este cambio?

El traslado de nuestros servicios desde
el Ayuntamiento hasta el Centre Cultu-
ral ya fue muy positivo y ahora en Can
Mas aun estamos mejor. El espacio es
totalmente nuevo, nadie tienessilla pro-
pia y, por lo tanto, todo se comparte.

¢{Has notado cambios respecto al
numero de usuarios y usuarias?

No, el ciudadano haasumido muy bien
que la Regidoria se ha trasladado y no
ha supuesto ningun problema.

{La intimidad de las personas que
vienen a veros porque necesitan
determinados servicios esta garan-
tizada en Can Mas?

Si. T puedes entrar por delante, a la
vista de todo el mundo, pero también
puedes entrar por detras, directamente
a las salas de reuniones o a los despa-
chos, donde se garantiza totalmente
la intimidad de la persona que viene a
solicitar el servicio.

{Qué servicios ofrecéis en estas de-
pendencias?

El Punt d’Informacioé
a les Dones ofrece
asesoramiento psi-
coldgico y juridico

Contamos con el Punt d'Informacié
a les Dones, que tiene dos vertientes
importantes. Por un lado, la atencién
psicoldgica, que se ofrece dos dias por
semana, con una psicéloga que tiene
despacho propio en la la Oficina y, por
otro lado, el servicio juridico cada 15
dias. Los dos servicios requieren cita
previa y son gratuitos, pero el aseso-
ramiento juridico necesita que haya
un elevado numero de peticiones,
para llamar a la abogada y pedirle que
venga.

También tenemos las primeras acogi-
das, que las hace la técnicadelgualdad,
Sandra Ortiz, que puede resolver algu-
nas dudas o derivar a la persona al de-
partamento correspondiente. Por otro
lado, hemos creado el Puntd'Interes de
les Dones, en la Biblioteca Municipal,
donde hay diversa documentacién
relacionado con el tema de la mujer.

Ademads, también trabajamos el tema
de inmigracién, donde prestamos un
servicio muy activo en relacion a los
informes de arraigo y otros tramites
relacionados o impulsando el asocia-
cionismo.

¢{Hay mucha demanda de servicios?
Aplicamos dos tipos de politicas: las
reactivas, es decir, ofrecer servicios di-
rectos a las personas que lo necesitan,
pero también son muy importantes
las politicas proactivas, que ayudan a
gue las personas se sientan motivadas
y pueden hacer su propio camino. No
es verdad que los inmigrantes vengan
solamente a pedir servicios. Estas per-
sonas ya empiezan a caminar solas, ya
no son recién llegados, son parte de
nosotros. Tenemos muchademandade
asesoramiento, por ejemplo, de cGmo
organizar una programacion estable
de actividades.
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Recientemente han aparecido nue-
vas entidades en el barrio, por ejem-
plo el grupo de mujeres Balafon.
{qué significa esto para vosotras?
Estamos muy satisfechas porque son
grupos humanos con gran entusiasmo
y conmuchasganas de hacer cosasy de
hacerlas con la Regidoria.

Hablemos del 8 de marzo. ;Cémo
habéis elaborado el programa?

Con mucha participacion. Cuando
la Regidoria empieza a preparar una
actividad como esta, lo primero que
hace es reunir la Taula de Dones,
donde esta representada una mues-
tra de las entidades de mujeres del
municipio y donde, cada afho, se van
incorporando nuevos colectivos.
Cada grupo propone las actividades
que quiere hacer. Ademas, el resto
de departamentos del Ayuntamiento
también colaboran en el programa.
Respecto al objetivo del 8 de marzo,
para nosotras debe ser una jornada
de exaltacion de ser mujer. Queremos
celebrar que somos mujeres y que
estamos contentas de serlo.

Trabajais de forma muy transversal.
Totalmente, por eso hay tanta variedad,
por la participacion de las entidades y

La entrevista I

LA TAULA DE DONES REUNIDA PARA ESCOGER EL CARTEL GANADOR DEL CONCURSO DEL 8 DE MARZO

del resto de departamentos. Es cierto
que las entidades piden asesoramiento,
pero tienen total libertad para ofrecer
lo que quieran.

Unadelasactividades es el concurso
de carteles. ;COmo nacio6 esta idea?
Este es el tercer ano que lo convoca-
mos Yy , en su momento, pensamos
gue ya que se tenia que elegir un
cartel, ;Por qué no hacer participar
atodo el mundoy tener mas carteles
entre los que escoger? Ademas, de
este modo integrabamos a la Taula
de Dones, ya que ella es la que elige

el cartel, ademas de dos miembros
de la Regidoria y una persona del
Departamento de Prensa. El cartel
de este ano es muy bonito, ya que
evoca una situaciéon que todas he-
mos vivido alguna vez: ponernos los
zapatos de nuestras madres, herma-
nas mayores o abuelas. Estamos muy
contentas porque hemos tenido
un total de 17 propuestas, que se
podran ver , hasta el 31 de marzo,
en I'Oficina de la Llei de Barris, que
ahora es nuestra casa.

Pueden consultar el programa integra-
mente en pdg. 4-5

Sigues la peca
clau al teu barri

Construeix
Can Mas

Participa!

e

RIPOLLET

PROJECTE
D'INTERVENCIO
INTEGRAL
CAN MAS
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Los vecinos hablan del barrio que quieren

La segunda Jornada de Participacion contd con el trabajo de unas cincuenta personas

\

SE GENERO, DE NUEVO, UN ESPACIO DE ENCUENTRO ENTRE VECINOS DEL BARRIO

El pasado domingo, 7 de febre-
ro, se celebré la 22 Jornada de
Participacion sobre el Projecte
d’Intervencié Integral al Barri de
Can Mas. La actividad conté con
la participacion de unas cincuenta
personas, entre vecinos, técnicos
y responsables politicos, que du-
rante toda la mafana trabajaron
en grupos de debate en el Centro
Cultural.

El trabajo se dividié en cuatro comi-
siones: ‘Nos implicamos en la reno-
vacién del barrio’; ;Cémo sabemos
qué pasa en el barrio? La comunica-
ciénvayviene’; ‘Las entidades: salud
eidentidad del barrio’y ‘Can Mas, un
barrio para todos.

Estos grupos son el resultado del
trabajo realizado por las comisiones
de temas sociales y urbanisticos
que nacieron de la 1a Jornada de
Participacion, celebrada el dia 29
de noviembre y que han finalizado
su trabajo en esta segunda jornada.
Una vez terminado el trabajo en

comisién, se pusieron en comun
todos los acuerdos propuestos. Asi,
se debatieron temas como el futuro
edificio polivalente, situado al lado
del colegio El Martinet, la reforma
del parque del Rizal, como potenciar
la relaciéon entre los vecinos y como

“Trabajamos por el
futuro de nuestros hi-
jos, pero también por

nuestro presente”

comunicar mejor a los ciudadanos
las actividades y actuaciones que
se estan realizando. Cada comisién
estaba dirigida de forma conjunta
por un técnico del Pla de barris y un
vecino del barrio de Can Mas.

Todos los participantes se mostraron
muy satisfechos del resultado del
trabajo y de ver como se recogian
sus propuestas. Este es el caso de
Aminata Diallo, residente en el
municipio desde hace 3 afos, que
ayudé a conducir la Comisién de

Comunicacién y que aseguraba
que con el proyecto de Can Mas “no
solamente trabajamos por el futuro
de nuestros hijos, sino también por
nuestro presente”.

SALUD E IDENTIDAD

Desde este grupo de trabajo, centrado
especialmente en las asociaciones y
entidades del barrio, se propuso la crea-
cion de un portal web para unir todas
las entidades, asi como una plataforma
para que las asociaciones del barrio
puedan intercambiar informacion y
experiencias. También, para reforzar la
identidad de lazona, lacomisién solicitd
la realizacion de sesiones con expertos
sobre la identidad del barrio, jornadas
gastrondmicas y mas actividades en
el Centre Civic, basadas en tres gjes: el
ludico, el deportivo y el formativo.

COMoO COMUNICAMOS

En la Comisién de Comunicacién, los
participantes propusieron la creacién
de espacios informales, donde los ve-
cinos puedan compartir experiencias,
por ejemplo utilizando la Open Roulot-
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te. Ademas, se hablo de la
necesidad de potenciar la
comunicacién bocaaboca,
para reforzar la que ya se
hace de forma escrita.

RENOVACION DEL BARRIO
Esta comisién trabajo, princi-
palmente, temas de caracter
urbanistico,comolarenova-
cion del parque del Rizal. En
este dmbito, se plantearon
dos opciones. Una, que im-
plica la reforma integral del
espacio, elevando el parque
al mismo nivel que las calles
colindantes. Y una segunda
opcion, que defendia man-
tener el parque tal y como
estd, pero mejorando la
iluminacion y la arboleda.
Por otro lado, respecto al
edificio polivalente que se
construird al lado del cole-
gio El Martinet, la Comisién
propuso tres medidas, que
consistieron en no utilizar el
100% del terreno en la cons-
truccion del edificioy preveer
espacios abiertos; garantizar
una buena conexién con el
parque Carles Ferré y llenar
de contenido y servicios el
espacio, incluyendo cangu-
raje, salas polivalentes para
formacién y reuniones de
entidades o servicios com-
plementarios.

UN BARRIO PARA TODOS

La dltima de las comisiones,
sobre Civismo y Participa-
cién, establecié unas jorna-
das gastrondmicas como
marco para realizar unas
charlas debate sobre inter-
culturalidad y convivencia.
De este modo, todos los
vecinos y vecinas no sélo
se conoceran mejor, sino
también los paises y comu-
nidades de procedencia del
recién llegado. Finalmente,
la Comisién se encargara de
impulsar la creacién del Banc
del Temps en Ripollet.

Participacion i

-~
Bancdel Temps

En la jornada participo I’Associacié Salut i Familia, creadora del
proyecto Banc del Temps, que consiste en er aquellas ho-
ras que nos quedan libres o alguna habilidad que tengamos, a
nuestros vecinos. Este proyecto tiene tres objetivos principales:
en primer lugar, potenciar la ayuda entre vecinos; en segundo
lugar, permitir que las personas recién lleg den a conocer
a sus vecinos y conocer a las personas del b toda la vida.
Y, finalmente, potenciar la relacion entre per diferentes
generaciones para que compartan experienci
unos a los otros.

¢Como funciona?
Puede participar cualquier persona, mayor de edad, que dispo
hora libre y tenga ganas de compartir conocimientos y habili

que nos hagan un favor co
buscar a nuestro hijo al colegio,
hacer algun encargo durante n
tra jornada laboral o una per%
mayor necesita que le subam

la compra a casa, desde el Banc
del Temps buscara a alguien que
puede hacer este servicio de forma
voluntaria.

Mas informacién en I'Oficina de la
Llei de Barris, interior del parque del
Rizal, teléfono 93 504 60 40.

LA POBLACION GALLEGA DE VALLADARES CUENTA CON UN
BANC DEL Temps DEsDE 2007




MARZO 2010 C+

1Urbanismo

Se presenta el proyecto de remodelacion
del parque del Primer de Maig

Contard con mejor iluminacién, mds zonas de juegos infantiles, una de picnic y pista de skaters

Extension de la zona
verde del parque eins-
talacion de un espacio
para picnic.

Pista para
Skaters

El proyecto de remodelacion del parque del Primer de Maig esta dividido en tres partes. La
primera, la reforma total del parque, con los cambios que se muestran en el plano superior.
También se instalaran nuevos bancos, papeleras y fuentes. La segunda, la mediambienta-
litzacion, que consistird en cambiar las farolas del parque por otras mas eficientes, segun la
normativa, ademas de plantar
mas arboles y substituir los
¥ que estén en mal estado. La
tercera tiene como objetivo la
eliminacién de las barreras arquitecténicas, tanto del parque
como de las calles de alrededor, especialmente la conexion
con el cami de la Serray de la calle X, con la calle de la Merce.
El coste de todo el proyecto supera los 1,4 millones de euros
y podria iniciarse antes de que acabe el afo.
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Mejora de la zona verde del
interior del parque de Rizal

A principios de aino, a través de un taller del PMO, se iniciaron los trabajos
de ajardinado de la manzana interior del parque del Rizal. El objetivo de
la reforma es aplanar toda el area, instalar juegos infantiles para nifios y
ninas y mejorar la accesibilidad de la zona.
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DURANTE LAS OBRAS DE MEJORA

Estas obras las esta realizando el Patronat Municipal d'Ocupacio, a través
del programa Treball als Barris 2009-2010 y ha ocupado a una decena de
personas, entre jardineria, albaniles y carpinteros. Asi, se dejara el espacio
totalmente llano, con grava pequeia. También se haran tres redondas, ro-
deadas de madera, para que jueguen los nifios y nifas y se plantaran mas
arboles. La finalizacidn de las obras esta prevista para finales de junio.

Urbanismo ||

Mejoras en la calle
Sant Jaume

C. SANT JAUME, ACTUALMENTE

Durante el primer trimestre de 2010,
se ha iniciado la tramitacién de la
reurbanizacién dela calle Sant Jaume
y su proceso de participacion en el
Grupo Promotor. El proyecto tiene
el objetivo de mejorar esta via, para
hacer compatibles sus usos vecinales
eindustriales. Asi, se planificard laam-
pliacién de aceras, adecuacién de los
vados, accesibilidad y eliminacién o
reubicacion de los elementos que di-
ficultan el paso, asi como sefales ver-
ticales. Otro aspecto importante serd
la actuacién en la fachada industrial,
que se realizara con la participacion
de los empresarios de la zona.

El Patronat d’'Ocupacié da apoyo a la
creacion de empresas en el municipio

El pasado mes de octubre, el Patronat
Municipal d’Ocupacié inicié el Servei
de Creacié d’Empreses. Hasta este
momento, se han asesorado mas de
15 proyectos de negocio, algunos de
los cuales ya se han materializado,
la mayoria como auténomos y otros
estan iniciando su consolidacién
empresarial. El trabajo ha consistido
en ayudar a los emprendedores a
evaluar la viabilidad de sus inicia-
tivas y dar apoyo en la tramitacion
de ayudas y resolucién de consultas
técnicas en aspectos juridicos, de
fiscalidad y gestién empresarial.

Aproximadamente, el 70% de
las nuevas empresas consti-
tuidas y de los proyectos que
estdn en fase de consolida-
cion estan impulsadas por
mujeres y la mayoria de las
empresas, ya activas, son
del sector de los servicios
y el comercio. El Servei de
Creacio d'Empreses continta
asesorando nuevos proyectos
y dando apoyo a las tramita-
ciones de ayudas a todas esas
personas que tienen una idea
de negocio o han constituido su

empresa recientemente. Ver horario
de atencién en la pdgina 15.
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Can Mas regala 1.250 euros

El pasado mes de enero, la Regido-
ria de Comerg, Industria i Turisme,
con la colaboracién de la Cambra
de Comerg, realizaron el sorteo de
la tarjeta comercial de Can Mas.
Durante las fiestas navideias, se
repartieron 3.000 tarjetas entre los
clientes del barrio, que optaron a
25 premios por valor de 50 euros
cada uno.

A esta iniciativa se han sumado 36
comercios de la zona, que también
han obsequiado a los clientes con
1.500 bolsas reutilizables. El sorteo
se realizé en el Centre Civic de Can
Mas y contd con la presencia de
la primera tinenta d’alcalde, Rosa
Maria Martin i dels tinents d'alcalde
de Comerg, IndustriaiTurisme, Joan
Fandos (en la foto) y de Cultura y
Joventut, Ferran Tornel.

DE LAS PAPELETAS

Esta accién forma parte del Pla de
Dinamitzacié Comercial de Can Mas,
que incluye cursosy talleres para los
comerciantesy la Fira Comercial en
el barrio, entre otras actividades.

Cursos de informatica
para personas mayores

Durante los meses de
febrero ajunio, un total
de 14 alumnos, parti-
cipan en el Curso de
iniciaciéon a la informa-
tica, impulsado por la
Regidoria de Serveis
Socials, en el marco del
programa Gent Activa,
con el apoyo del pro-
grama Telecentre, de
I'Oficina de la Llei de
Barris de Can Mas.

El objetivo del curso es
que sus usuarios pierdan
el miedo al ordenadory darles cono-
cimientos basicos para que lo usen
con libertad. El taller se realiza todos
los martes, de 18.30 a 20 horas, en el
Telecentre de I'Oficina de la Llei de
Barris de Can Mas, situado en la man-
zana interior del parque de Rizal.

INICIACION A LA INFORMATICA, EN EL CAsAL D’Avis EL ANO 2009

Paralelamente a este grupo de
introduccion a la informatica, el 1
de febrero empez6 otro curso para
personas mayores, en este caso en
las dependencias del Casal d’Avis,
que cuenta con la participacién de
12 personas.
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Vuelven’Las Migas’
a Can Mas

Barrios queaprenden
deCanMas

El pasado 26 de febrero, los
coordinadores del PIIBCM, Al-
bert Obrero y Jordi Fortuny
participaron en el seminario
Regeneracions. La recuperacio
de la ciutat, que forma parte del
Congreso Internacional Cerda
Postmetropolis. Su participacion
se centro en‘La millora urbanaen
contextos d'Us industrial’

Segunda fase de
I'Open Roulotte
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Sociedad |

Se crean nuevas entidades en Can Mas

El Club d’Escacs Ripollet es una enti-
dad fundada en agosto de 2009, por
aficionados al ajedrez en Ripollet. Con
sede social en el Centre Civic de Can
Mas, empezaron con ilusion el trabajo
de introducir el ajedrez en nuestra
poblacién, que hasta este momento
no tenia club de este deporte.

En estos seis meses, el Club d’Escacs
Ripollet ha tenido un ritmo de acti-
vidades frenético. Asi, a finales de di-
ciembre, participaron por primera vez
en un torneo profesional, con cuatro
jugadores federados. Concretamente,
los cuatro ripolletenses disputaron la
272 edicién del Obert d’Escacs Vila de
Cerdanyola. Ademas, el club también
ha creado el 1rTorneig d’Escacs Actius,
Vila deRipollet. El club, que cuentacon
unos cuarenta socios, también tiene
la suerte de contar con jugadores y
jugadoras de todas las edades. Asi,
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LIGA CATALANA DE AJEDEREZ

algunos nifnos y nifas de Ripollet han
participado ya en campeonatos de
otras poblaciones. Por otro lado, el Club
d’Escacs Ripollet también cuentaconla
escuela de ajedrez, donde las genera-
ciones mas jovenes pueden empezar
a prepararse. Para participar hay que
dirigirse al Centre Civic de Can Mas, en
el parque del Primer de Maig.

BALAFON

Recientemente, también ha nacido
otra entidad, I'Associacié Sociocultu-
ral Balafon, un colectivo de mujeres
de Camerun, con sede a I'Oficina de
la Llei de Barris (illa int. Rizal, c. Mont-
cada, 77-79). Para contactar con ella
hay que escribir a: asocultbalafon@
gmail.com.

Los jovenes del Kfti inician un
nuevo ciclo de salidas y talleres

A mediados de enero, los jévenes
del Kfti de Can Mas se desplazaron a
Camprodon para participar en una
salida de fin de semana. Los partici-
pantes aprovecharon la salida de dos
dias para hacer actividades de ocio
y convivencia y conocer el entorno
urbano y paisajistico de la zona. Esta

Los JOVENES DEL KFTi, DURANTE LA SALIDA A LA NIEVE

actividad se enmarca en el ciclo de
salidas mensuales, de fin de semana,
del Kfti, organizadas por la Regidoria
de Joventut. La préxima salida sera el
31 de marzo, al Karting.

TALLERES

El Kfti de Can Masy del Casal de Joves
de Ripollet realizaran,
todos los viernes, un
par de talleres.
Durante el primer tri-
mestre, se realizaron
dos talleres, uno so-
bre la elaboracién de
un cdmic y otro de
brakedance. Para el
segundo trimestre,
se ha programado un
taller de risoterapia y
otro de retoque foto-
gréfico digital.

Las entidades optan
a hacer actividades
en el Pla de barris

Desde el Pla de barris, se han publica-
do las bases que regiran la contrata-
cion de entidades para la realizacién
deactividadesy proyectosen el marco
del PIIBCM. El objetivoes que sehagan
un elevado nimero de actividades
en el barrio de Can Mas, para darlo
a conocer y potenciar los espacios
publicos con los que cuenta. A esta
convocatoria se pueden presentar
todas las entidades de Ripollet con
propuestas para hacer en el barrio,
sin animo de lucro. En cuanto a los
criterios de puntuacion, se tendrd es-
pecialmente en cuenta las entidades
gue presenten proyectos conjuntos
con otros colectivos o que consistan
en actividades de larga duracion, por
delante delasacciones puntuales. Las
entidades que esténinteresadas estan
convocadas a dos sesiones informati-
vasel8yel 11 demarzo,alas 19 horas,

en la Oficina de la Llei de Barris
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' Si que necesito
ayuda, por

) Que pasa villano

soy la super,

) 'la mas guapa,
la mas fuerte ,1a

; soy Laura .

S

iper KFTi

Super pufietazo
de papas,
de mi casa,

Para cerdos

\ _ tiomo
= S

conTinuARA ...

Colaboracion realizada por los jovenes del Kfti de Can Mas, en el marco del Taller de Cémic.
Sigue, en cada numero, de la revista C+ Noticias de Can Mas, las aventuras del Kfti
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La Oficinal

LA VEU D’UN BARRI

M ;Eres de Can Masy quieres r: =

mantener vivo el recuerdo N § RILE
de como eran sus calles? ‘- AN MAS
Desde I'Area de Patrimoni rﬂ MALAAALKALAA Lea R AR AA L
queremos mantener viva ”,m : nlﬂnfs .

la memoria del barrio a -

través de su propia voz.

Ven a vernos a |'Oficina o al
Centre d’Interpretacié del Pa-
trimoni. c. Moli d’en Rata, 1.

KFTi ‘

B Espacio para jovenes

de 12 a 17 anos.

Delunes aviernes,de 18

a 20 h. Precio mensual

de 21 euros. “
Los monitores os pueden =

¥

Amror -'er\lz\ﬁ‘
CA h!MfALEAﬁnﬂﬁrn‘.

atender a partir de las 17 h.
Conculta los nuevos talleres en
I'agenda, pdg 16.

URBANISMO

B ;Quieres rehabi-

litar el edificio de tu

comunidad?

Si quieres informacion

delas ayudas, sélo lo tienes que pregun-
tar. Ven a I'Oficina de la Llei de Barris,
Telf. 504 60 40 o a Urbanisme,

c. Balmes, 8, Telf. 93 504 60 00.

OCUPACION

W Servicio de creacion
de empresas.

Miércoles de 9 a 14 h en
I'Oficina de la Llei de Ba-
rris, en la calle Montcada,
77-79 (illa interior del
parc de Rizal).

Tel 93 504 60 40.

POLITIQUES D’IGUALTAT

B De lunes a viernes, de 8 a 15 h.
W Punts d'informacié i Assessora-
ment a dones de Ripollet:

- Atencidn psicoldgica, miércoles
y viernes de 8.30a 15 h.

- Abogada: concertar visita.
B Punt d’Informacié i Assessora-
ment per a persones estrangeres:
- Técnico de Inmigracion, lunes y
martesde 9a 15 h; lunes,de 16a 18
hy los jueves de 9a 12.30 h.

TELECENTRE

B Blusqueda de
trabajo: martes
y jueves, de 8 a
15h.
Talleres: lunes
y miércoles, de
9a21h.

Precio: 22 euros.

B Microtalleres:
martes y jueves, de

0a 21 h. Gratuito.

COMERCIO

B Calle de
Balmes, 8
De8a 15 h.
Telf. 935046000




IAgenda

7 de marzo de 2010

Durante toda la manana. Parque del Primer de
Maig. Muestra de Programas de la Llei de Barris
Alas 12 horas. Ai mare. Espectaculo musical de Irma
Llotge. Organiza: Regidoria de Politicas de Igualdad.
Taller de chapasy exposicion de las actividades del
Kfti de Can Mas. Organiza: Regidoria de Joventut.
La veu d’un barri. Se recogeran las vivencias de los
vecinos del barrio. Organiza: PMC.

L'Open Roulotte se’n va de Migas. Org: PMC.
Exposicion de fotografias y trabajos realizados por
los nifos del Centre Obert Els Molins. Organiza:
Regidoria de Serveis Socials.

Actividad de videojuegos. Organiza: programa del
Telecentre.

Ripostock. Organiza la UBR y la Regidoria de Comerc.
Queremos tus propuestas para la reforma del
parque del Rizal y el edificio polivalente. Org: Reg.
d’'Urbanisme.

19 de marzo de 2010

A las 21.30 horas. Concierto de
Cuni Massa

Al Centre Civic de Can Mas

Dificil de emmarcar en un estilo
determinado. Su naturaleza ecléc-
tica la hace viajar por el rock, el
tango y la balada; a pasar de la
energia puraa la sensibilidad absoluta. Cuni nos invita
a su mundo de canciones, un mundo de melodias
simples y letras profundas.

A cargo de Cuni Massa: voz, guitarra acustica y piano;
Anatol Emerciuc: acordedn ; David Romero: percusion.
Organiza: Regidoria de Politiques d’lgualtat.

23 de marzo

A las 19 horas. Noche de monélogos

Ten cuidado con lo que deseas, que se puede hacer
realidad. El hombre ideal?...Noooo!!! es un monologo
muy divertido que ironiza sobre las virtudes que el
hombre ideal deberia tener.

A cargo de Vanessita la del Tigre

Organiza: Ripollet, Associacié de Fibromialgia i Sin-
drome de Fatiga Cronica, con la colaboraciéon de la
Regidoria de Politiques d’'Igualtat.

31 de marzo de 2010

Salida al Karting.

Org: Reg. de Joventut, a través del programa del Kfti.
Inscripciones hasta el 26 de marzo en I'Oficina de la
Llei de barris y el Casal de Joves (rbla. Sant Jordi, 6).
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Cursos

Curso de negociacion con proveedores

Abril - mayo. Duraciéon 12 horas. Gratuito.
Inscripciones: a partir de marzo en I'Oficina de la Llei
de Barris.

Objetivos: dotar a los comerciantes de las herramien-
tas necesarias para obtener el maximo provecho y
facilitar la negocaciéon con proveedores.
Destinatarios: el seminario va dirigido a comerciantes
individuales, que dirigen su negocio y quieren mejo-
rar su relacion con los proveedores.

Curso de Risoterapia para jovenes

Curso de retoque fotografico digital

Febrero - abril.

Talleres incluidos en la programacion permanente de
talleres trimestrales del Kfti de Tarda a Can Mas.
Inscripciones: Kfti de Can Mas.

)

TALLERES EN EL KFTi DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE

Exposiciones

Carteles participantes en el Concurs de cartells del
Dia de les Dones, 8 de mar¢ 2010

Organiza: Regidoria de Politiques d’Igualtat.
Vestibulo de I'Oficina de la Llei de barris.

Oficina de la Llei de Barris (c. Montcada 77-79).

Entidades

Si formas parte de una asociacién, grupo o entidad y
quieres publicar vuestras actividades, haznos llegar
la informacién a: pmcome@ripollet.cat.

’Oficina de la Llei de Barris +
Calle Montcada, 77-79 Cﬁlmﬂl.!..c'r
Telf. 93504 60 40
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